Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha WF

Tabela realizacji efektéw kierunkowych przez przedmioty

Kierunek:  'Wychowanie Fizyczne
Profil: Ogo6lnoakademicki
Stopien: pierwszy
Wiedza
Efekty kierunkowe Przedmiot Priorytet
ma wiedze 1 zna terminologie z zakresu 1. biochemicznych reakeji zachodzacych w organizmie czlowieka
K W01 w roznych stanach: w spoczynku, aktywnosci fizycznej i w zmienia-jacych si¢ warunkach srodowiska Antropologia +
zewnetrznego 2. biologicznego rozwoju czlowieka 3. biomechaniki uktadu ruchu cztowieka
Biochemia +
Biologia cztowieka +
Fizjologia +
Psychologia +
Biomechanika +
posiada ogdlng znajomos¢ budowy organizmu ludzkiego ze szczegdlnym uwzglednieniem ukladu ruchu, uktadow .
K Wo02 . . . - Anatomia +
trzewnych i uktadu nerwowego, stosuje polska terminologie
Biologia cztowieka +
Anatomia N
funkcjonalna
Diagnoza-plan-
realizacja (analiza +
przypadku)
Gry 1 zabawy
o charakterze +
korekcyjnym
Metodyka gimnastyki
. +
korekcyjnej
dysponuje podstawowym aparatem pojeciowym 1 wiedzg o funkcjonowaniu uktadéw fizjologicznych organizmu . . .
K W03 . L. .. .. . Fizjologia +
- czlovyleka w réznych stanach: w spoczynku, podczas aktywnosci fizycznej i po vvysﬂkach
K Wo4 jest sx.madomy. ‘]eanSC.l psychohzycz}n(-ej czl.ovmekai posmda el.em.el.ltarny zaS(.)b pojec 1 wiedzy o psychicznym Pedagogika i
- funkcjonowaniu czltowieka w kontekscie dziatalnosci edukacyjnej i sportowe;j
Psychologia +
zna metody pomiaru wskaznikéw morfologicznych 1 biochemicznych krwi, hemodynamicznych uktadu krazenia . .
K W05 B Biochemia +
oraz parametréw uktadu oddechowego
Biologia cztowieka +
Fizjologia +
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Wiedza

Efekty kierunkowe Przedmiot Priorytet

K Wo06 zna metody oceny rozwoju fizycznego oraz metody biomechanicznej diagnozy uktadu ruchu cztowieka Antropologia

Biologia cztowieka

Biomechanika

o+

Diagnostyka postawy
ciala

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne
w_jednostce lekcyjnej

Jr

Teoria 1 praktyka
postepowania +
korekcyjnego

posiada podstawowa wiedze o stanach zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz o zasadach udzielania pierwszej pomocy | Pierwsza pomoc

K_wor przedmedycznej, postuguje sie fachowa terminologia przedmedyczna

Teoria 1 metodyka
pltywania

i ratownictwa
wodnego

+

posiada elementarna wiedze na temat przyczyn i objawdw najczestszych choréb cywilizacyjnych 1 spotecznych

K_Wos oraz probleméw zdrowotnych dzieci i mlodziezy

Psychologia

Edukacja zdrowotna

Zywienie czlowieka

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

+ ]+

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Diagnostyka postawy

K W09 zna podstawowa terminologie i ma wiedze z zakresu korekcji wad postawy i ich zapobiegania o1
ciala

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza +
przypadku)

Gry 1 zabawy
o charakterze +
korekcyjnym

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w jednostce lekcyjnej
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WF

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Teoria i praktyka

postepowania
korekcyjnego

Priorytet

+

K_ W10

posiada podstawowa wiedze 1 zna terminologie z zakresu teorii wychowania zdrowotnego, promocji zdrowia
i ochrony $rodowiska oraz kreowania zachowaii prozdrowotnych

Psychologia

Teoria wychowania
fizycznego

Edukacja zdrowotna

Metodyka
wychowania
fizycznego

Zywienie czlowieka

K_ Wil

rozumie znaczenie odnowy biologiczne] w profilaktyce zdrowotnej 1 w sporcie, zna podstawowe zabiegi 1 zasady
stosowane w odnowie biologicznej

Biochemia

Fizjologia

Edukacja zdrowotna

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

K _Wi2

zna metody diagnozowania stanéw przecigzenia organizmu ¢wiczeniami fizycznymi i ich wplyw na organizm

Biochemia

Fizjologia

Psychologia

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

e e e e e R I e IR T T

K W13

Jest $wiadomy zagrozen dla zdrowia wynikajacych z niedoboru Iub nadmiaru aktywno$ci ruchowej, zna
przeciwwskazania do wysitkéw fizycznych i wykonywania ¢wiczen fizycznych w niektorych schorzeniach
i zaburzeniach statyki ciata

Edukacja zdrowotna

Jr

Diagnostyka postawy
ciala

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

Kwalifikacja Iekarska
do zajeé¢ wychowania
fizycznego

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej
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WF

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Teoria i praktyka

postepowania
korekcyjnego

Priorytet

+

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Jr

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czes¢ 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K W14

zna podstawy prawne systemu edukacji 1 dziatalnosci sportowej, zna zasady etyki zawodowej, rozumie

znaczenie refleksji etycznej w dziatalnosci zawodowej

Pedagogika

Teoria wychowania
fizycznego

Metodyka
wychowania
fizycznego

Oganizacja i prawo
w_oswiacie

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czes¢ 11

K W15

zna miejsce kultury fizycznej 1 wychowania fizycznego w polskim systemie edukacji 1 systemie ochrony zdrowia,

rozumie mechanizmy oddziatywania srodkami fizycznymi na organizm czlowieka i $rodkami spotecznymi na
osobowosé w procesie ksztalcenia i wychowania fizycznego, jest $wiadomy wiodacej roli aktywnosci ruchowej

w zachowaniu zdrowia jednostki i spoleczenstwa

Pedagogika

Psychologia

Seminarium
dyplomowe

Jr

Edukacja zdrowotna
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WF

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

Metodyka
wychowania
fizycznego

Jr

Oganizacja i prawo
w_oswiacie

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Jr

K_ W16

posiada podstawowa wiedze 1 zna terminologie z zakresu rozwoju sportu 1 kultury fizycznej na przestrzeni
dziejoéw, rozumie uwarunkowania rozwoju nowozytnego ruchu olimpijskiego oraz ogélne problemy we
wspolczesnej kulturze fizycznej

Teoria wychowania
fizycznego

Jr

Historia kultury
fizycznej

K W17

zna terminologie i posiada podstawowa wiedze z zakresu sprawnosci fizycznej i motorycznosci cztowieka

Antropomotoryka

Lyzwiarstwo

Metodyka
wychowania
fizycznego

+ ]+

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria i metodyka
lekkiej atletyki

Obbdz zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

| |

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Jr

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

K Wi8

posiada zasob pojeé¢ 1 ma podstawowa wiedze na temat teorii 1 metodyki sportu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sportu dzieci i mlodziezy

YLyzwiarstwo

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

K_ W19

posiada wiedze z zakresu podstaw turystyki i rekreacji, wie, jakie znaczenie odgrywa aktywna turystyka
i rekreacja w procesie edukacji i w ksztaltowaniu osobowo$ci

Turystyka i rekreacja

||+

K_ W20

posiada wiedze i1 zna terminologie psychologiczna 1 pedagogiczna, niezbedna do realizacji wychowawczych,
opiekuniczych, dydaktycznych zadan szkoly, w tym dostosowywania programu nauczania do potrzeb
i mozliwosci uczniow

Pomoc psychologiczno
pedagogiczna w szkole

+
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Wiedza

Efekty kierunkowe Przedmiot Priorytet

Pedagogika +

Psychologia

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Jr
Jr
Praktyka kolonijna N
(10 dni)

Praktyka

pedagogiczna
- gimnastyka +
korekcyjna w szkole
podstawowej czes¢ 1

Praktyka
pedagogiczna +
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K W21 dysponuje wiedza z zakresu dydaktyki ogdlnej i przedmiotowej, posiada odpowiedni zasoéb pojeé Pedagogika

Lyzwiarstwo

Teoria i metodyka
koszykowki

Teoria 1 metodyka
lekkiej atletyki

Oboz zimowy

Teoria i metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

e R s

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 metodyka
sportéw walki

Gry 1 zabawy
o charakterze +
korekcyjnym

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

posiada wiedze merytoryczng, niezbedna do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, zgodnie z wybrang

K W22 . . - : .
- specjalnoscia studiow, zna fachowa terminologie

Lyzwiarstwo +
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WF

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Rytmika i taniec

Priorytet

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria i metodyka
lekkiej atletyki

Obbz zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

e R s

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Jr

Zabawy i gry ruchowe

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

K W23

zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci intelektualnej

Oganizacja 1 prawo
w_oswiacie

K W24

zna ogolne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczosci w kulturze fizycznej

Oganizacja 1 prawo
w_oswiacie

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_Uo01

potrafi dokonywaé pomiaru podstawowych wskaznikéw strukturalnej i morfologicznej budowy ciala oraz
wskaznikow fizjologicznych

Antropologia

Biologia cztowieka

Fizjologia

Antropomotoryka

Biomechanika

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

Anatomia
funkcjonalna

K_U02

potrafi zmierzy¢é podstawowe parametry kinematyczne 1 dynamiczne, stuzace do oceny stanu funkcjonalnego
uktadu ruchu czlowieka, posiada umiejetnosé testowania podstawowych komponentéow sprawnosci fizycznej

Antropomotoryka

| ]
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

Biomechanika

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

K U03

potrafi obstlugiwaé podstawowe urzadzenia pomiarowe wykorzystywane w sporcie oraz postugiwaé sie
specjalistycznymi urzadzeniami i sprzetem sportowym

Tenis

Teoria i metodyka
koszykowki

Oboz zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

e B I A I

Teoria 1 metodyka
pltywania

i ratownictwa
wodnego

Jr

Teoria 1 metodyka
sportéw walki

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

K_U04

potrafi komunikowaé sie z osobami, bedacymi podmiotami dzialalnosci edukacyjnej oraz z innymi osobami
wspoldziatajacymi w procesie dydaktyczno-wychowawczym i specjalistami wspierajacymi ten proces

Pedagogika

+

Psychologia

Jr

Diagnostyka postawy
ciala

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej

Teoria 1 praktyka
postepowania,
korekcyjnego

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

Jr

K_U05

potrafi dokonywaé diagnozy rozwoju somatycznego i motorycznego z uwzglednieniem aktualnych standardéw
rozwoju

Anatomia

Antropologia

Biologia cztowieka

Antropomotoryka

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

Diagnostyka postawy
ciala

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

S R e s

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej

Teoria i praktyka
postepowania
korekcyjnego

+

K_U06

posiada umiejetnodé diagnozowania i doboru odpowiedniej aktywnosci fizycznej do ksztaltowania réznych
komponentéw sprawnosci fizycznej, potrafi identyfikowaé btedy i zaniedbania w praktyce

Antropomotoryka

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

Diagnostyka postawy

ciala
Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

|+ ]+

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w jednostce lekcyjnej
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Teoria i praktyka

postepowania
korekcyjnego

Priorytet

+

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czes¢ 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

Jr

K U07

potrafi dokonywaé diagnozy 1 prognozy pedagogicznej w celu planowania, projektowania i realizacji procesu
ksztalcenia oraz identyfikowaé bledy i zaniedbania w praktyce

Pedagogika

Psychologia

Teoria 1 metodyka
gimnastyki

T'eoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria 1 metodyka
lekkiej atletyki

Obéz zimowy

Teoria i metodyka
pilki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

i Ea e I N R s

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Teoria i metodyka

sportéw walki

Priorytet
+

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Jr

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czes¢ 11

K U08

potrafi indywidualizowa¢ zadania 1 dostosowywaé tredci 1 metody ksztalcenia do potrzeb 1 mozliwosci uczniow,
w tym uczniéow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, potrafi identyfikowaé¢ bledy i zaniedbania w praktyce

Biologia cztowieka

Pedagogika

Psychologia

Lyzwiarstwo

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria 1 metodyka
lekkiej atletyki

Obdz zimowy

Teoria i metodyka
pilki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

e N Ea e Ea A

Teoria i metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Praktyka kolonijna

(10 dni)

Priorytet
Jr

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K_U09

potrafi korzystaé z technik informacyjnych w celu pozyskiwania, przetwarzania i przechowywania danych oraz
wykorzystywania w dziatalnosci edukacyjnej i do wlasnego rozwoju zawodowego

Technologia
informacyjna

+

Psychologia

Jr

Seminarium
dyplomowe

Metodyka
wychowania
fizycznego

Jr

K_U10

potrafi interpretowaé¢ wyniki podstawowych wskaznikéw: fizjologicznych, biofizycznych 1 morfologicznych,
pozwalajacych diagnozowaé stan organizmu, odnoszac je do wartosci referencyjnych

Antropologia

Biochemia

Fizjologia

Antropomotoryka

Biomechanika

K Ull

potrafi wykorzystywaé niektére informatyczne narzedzia statystyczne do przetwarzania i interpretacji wynikow

badan empirycznych

Technologia
informacyjna

Seminarium
dyplomowe

I Ea e Ea s

K_Ul2

potrafi prowadzi¢ dokumentacje zajeé¢ dydaktycznych 1 pracy wychowawczej oraz dokumentacje zwiazana
z organizacja i sedziowaniem zawodoéw sportowych, katalogowaé i przelicza¢ na punkty wyniki sportowe

w roznych dyscyplinach

Metodyka
wychowania
fizycznego

Jr

Oganizacja 1 prawo
w_odwiacie

Teoria 1 metodyka
gimnastyki

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria i metodyka
lekkiej atletyki

|+ ]+
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Oboz zimowy

Priorytet
Jr

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

+

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

Jr

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 metodyka
sportéw walki

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czes¢ 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K U3

potrafi planowaé, projektowaé 1 prowadzié¢ zajecia wychowania fizycznego w réznych warunkach, w tym
w warunkach obozowych (w sezonie letnim i zimowym) oraz w réznej formie

Lyzwiarstwo

Metodyka
wychowania
fizycznego

Oboz letni

Tenis

++
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WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

Obdz zimowy

+

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Jr

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

+

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Zabawy i gry ruchowe

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

+

K Ul4

posiada umiejetnodé nauczania podstawowych ¢wiczen z zakresu: 1. sportéw indywidualnych: gimnastyki,
lekkiej atletyki, ptywania, sportow walki, tenisa 2. wybranych sportéw wodnych 3. wybranych sportow
zimowych

Lyzwiarstwo

Oboz letni

Tenis

Teoria 1 metodyka
gimnastyki

Teoria 1 metodyka
lekkiej atletyki

Obbz zimowy

o+

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Jr

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Plywanie korekcyjne

K_Ul5

posiada umiejetno$é nauczania podstawowych éwiczen z zakresu: 1. sportéw zespolowych: koszykdwki, pitki
noznej, pitki recznej, pitki siatkowej, 2. rytmiki i tanca, 3. zabaw i gier ruchowych

Rytmika i taniec

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

K_U16

potrafi organizowaé 1 prowadzi¢ aktywne formy turystyki i imprezy rekreacyjne oraz organizowaé, prowadzi¢
i sedziowaé¢ zawody sportowe z zakresu sportéw indywidualnych i zespolowych

Lyzwiarstwo

R R R
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Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe Przedmiot Priorytet

Oganizacja 1 prawo N
w_oSwiacie

Teoria 1 metodyka
gimnastyki

Teoria 1 metodyka
lekkiej atletyki

+

Jr
Teoria 1 metodyka

1 . +

pitki recznej

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Jr

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Turystyka i rekreacja

Zabawy i gry ruchowe

potrafi planowaé, projektowac 1 prowadzié¢ skuteczne dzialania zapobiegajace powstawaniu, poglebianiu sie wad | Teoria sportu dzieci

_uiT postawy, programowaé postepowanie korekcyjne — reedukacji posturalnej w poszczegélnych rodzajach wad i mlodziezy

[+

Diagnostyka postawy
ciala

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

Jr

Kwalifikacja Iekarska
do zaje¢ wychowania +
fizycznego

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Jr

Patobiomechanika +

Plywanie korekcyjne +

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej

Teoria i praktyka
postepowania +
korekcyjnego

K U18 jest praktycznie przygotowany do dziatan profesjonalnych w zakresie wybranej specjalnosci studiéw Psychologia +

Teoria wychowania
fizycznego
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Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Metodyka

wychowania
fizycznego

Priorytet

+

Teoria i metodyka
gimnastyki

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria i metodyka
lekkiej atletyki

Obédz zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

|+

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 mefodyka
sportow walki

Zabawy i gry ruchowe

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

Strona 16/25




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_U19

potrafi wykonywaé, demonstrowaé, asekurowaé podstawowe ¢wiczenia z zakresu sportéow indywidualnych
i zespotowych, éwiczenia rytmiczne, kroki i uktady taneczne oraz éwiczenia kompensacyjno-korekcyjne

Tenis

Teoria i metodyka
koszykowki

Obéz zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

Teoria 1 metodyka
sportow walki

o R R N

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

Jr

Plywanie korekcyjne

Jr

K_U20

posiada umiejetnodé przygotowania prac pisemnych z zakresu wybranych zagadnien kultury fizycznej, w tym
pracy dyplomowej — licencjackiej, w oparciu o dane Zrodtowe i wlasne dziatania oraz prezentowania w formie
ustnej cudzych i wlasnych pogladéw, dziatan

Seminarium
dyplomowe

Anatomia
funkcjonalna

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej
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Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

WF

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K U21

ma umiejetnosei jezykowe, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego, wyrazajace sie znajomoscia co najmniej jednego jezyka obcego, postu-guje sie
stownictwem z zakresu kultury fizycznej

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_KO01

rozumie potrzebe ciaglego doksztalcania sie, rozwoju osobistego 1 zawodowego, doskonalenia swojego warsztatu
pracy, podnoszenia i uzupelniania kwalifikacji zawodowych —,uczenia sie przez cate zycie”, planuje swoj rozwoj
zawodowy, potrafi samodzielnie zdobywaé wiedze i rozwijaé¢ swoje profesjonalne umiejetnosci

Anatomia

+

Seminarium
dyplomowe

Lyzwiarstwo

Anatomia
funkcjonalna

Diagnostyka postawy
ciala

|+ ]+

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

Jr

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej

Teoria i praktyka
postepowania
korekcyjnego

K_K02

okazuje szacunek wobec wychowanka 1 troske o jego dobro, bedac z nim w relacjach, dokonujac oceny
i formutujac opinie na jego temat, ujawnia wrazliwo$¢ etyczna, empatie, otwartosé, refleksyjnosé, postawy
prospoteczne i odpowiedzialnosé

Pedagogika

Psychologia

Teoria wychowania
fizycznego

Lyzwiarstwo

Metodyka
wychowania
fizycznego

+oH ]+

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

Jr
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WF

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Praktyka

pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Priorytet

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

Jr

K_ K03

potrafi wspoldzialaé 1 pracowaé w zespole, pelniac rézne role, umie podejmowaé 1 wyznaczaé¢ zadania, ma
elementarne umiejetnosci organizacyjne zwiazane z projektowaniem i realizacja dziatan profesjonalnych

Biologia cztowieka

Pedagogika

Psychologia

Seminarium
dyplomowe

YLyzwiarstwo

Metodyka
wychowania
fizycznego

Oboz letni

Zabawy i gry ruchowe

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

o Ea e N Ea I B I

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

+

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Jr
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WF

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Praktyka

pedagogiczna
- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Priorytet

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K K04

potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie Iub innych celu 1 zadania,
dokonujac wyboréw jest odpowiedzialny i autonomiczny, wykazuje aktywnosé, podejmuje trud, odznacza sie
wytrwaloscig w realizacji indywidualnych i zespolowych zadan

Lyzwiarstwo

Diagnostyka postawy
ciala

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej

Teoria i praktyka
postepowania
korekcyjnego

K K05

potrafi rozwiazywac¢ najczestsze problemy zwiazane z pelnieniem roli zawodowe]j kierujac sie zasadami
etycznymi, ma $wiadomo$é poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci zawodowych, nie podejmuje dziatan, ktore
przekraczaja jego mozliwosci i kompetencje, wie, kiedy zwroci¢ si¢ do ekspertow

Fizjologia

Pedagogika

Psychologia

Teoria wychowania
fizycznego

Seminarium
dyplomowe

4|+
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WF

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Metodyka

wychowania
fizycznego

Priorytet

+

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

Diagnostyka postawy
ciala

Diagnoza-plan-
realizacja (analiza
przypadku)

Postepowanie
korekcyjno-
kompensacyjne

w _jednostce lekcyjnej

Teoria 1 praktyka
postepowania,
korekcyjnego

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K_KO06

realizuje zadania w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo wlasne 1 otoczenia, przestrzega zasad bezpieczenstwa
pracy i udzielania pierwszej pomocy. Jest §wiadomy odpowiedzialnosci prawnej opiekuna

Lyzwiarstwo

Oganizacja i prawo
w_oswiacie
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WF

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Pierwsza pomoc

przedmedyczna

Priorytet
+

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Obb6z zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

Jr
Jr
Jr
Jr

Teoria 1 metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

K_Ko07

ma, przekonanie o sensie, wartosci 1 potrzebie uczestnictwa w kulturze fizycznej, docenia znaczenie wychowania
fizycznego w dbalosci o cialo, jest $wiadomy jak wielka wartoscig jest zdrowie zaréwno w wymiarze
jednostkowym, jak i spolecznym, jest gotowy do dzialan na rzecz zdrowego srodowiska

Teoria wychowania
fizycznego

Edukacja zdrowotna

Strona 22/25




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha WF
Kompetencje spoteczne
Efekty kierunkowe Przedmiot Priorytet

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

Jr

Metodyka gimnastyki
korekcyjnej

+

K_KO08

dba o swoj poziom sprawnodci fizycznej, niezbednej do prawidlowego demonstrowania éwiczen fizycznych,
modelowania zachowan zwiazanych z prowadzeniem aktywnego stylu zycia, postaw prosomatycznych

i prozdrowotnych; przestrzega zasad higieny aparatu gltosowego, ujawnia prawidlowe nawyki postugiwania sie
narzadem mowy w dzialalnosci zawodowej

Teoria wychowania
fizycznego

Edukacja zdrowotna

Emisja glosu

+|+

Metodyka
wychowania
fizycznego

Jr

Teoria i metodyka
gimnastyki

Teoria 1 metodyka
koszykowki

Teoria 1 metodyka
lekkiej atletyki

Oboz zimowy

Teoria 1 metodyka
pitki recznej

Teoria 1 metodyka
pitki siatkowej

]+

Teoria i metodyka
plywania

i ratownictwa
wodnego

Teoria 1 metodyka
sportow walki

Gry 1 zabawy
o charakterze
korekcyjnym

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Strona 23/25




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

WF

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Praktyka kolonijna

(10 dni)

Priorytet
Jr

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
W gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej

+

K_ K09

ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dzialan edukacyjnych, zachowywania sie¢ w spos6b
profesjonalny; odpowiedzialnie przygotowuje sie do zajeé, jest gotowy do podejmowania wyzwain zawodowych

Pedagogika

Psychologia

Teoria wychowania
fizycznego

Teoria sportu dzieci
i mlodziezy

|+ |+

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 11

Praktyka asystencka
w szkole podstawowej

Praktyka kolonijna
(10 dni)

Praktyka
pedagogiczna

- gimnastyka
korekcyjna w szkole
podstawowej czesé 1

Praktyka
pedagogiczna
w gimnazjum

Praktyka
pedagogiczna w szkole
podstawowej
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