
Akademia Wychowania Fizycznego im.
Bronisława Czecha

w Krakowie

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów, którzy rozpoczęli studia w roku akademickim 2016/2017

Wydział Rehabilitacji Ruchowej

Kierunek studiów: Terapia zajęciowa studia licencjackie I stopnia Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 000

Stopień studiów: I

Specjalności: bez specjalności

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Portfolio

Kod przedmiotu RR000 PSA23

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 9

Język wykładowy polski

Semestry 1 2 3 4 5 6

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
1 0 0 14 0 0
2 0 0 7 0 0
3 0 0 7 0 0
4 0 0 7 0 0
5 0 0 7 0 0
6 0 0 14 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Umożliwienie studentowi samokontroli swojego procesu uczenia się, nabywania kompetencji zawodowych oraz
rozwoju osobistego dla optymalnego realizowania celów studiów i przygotowania do dalszej kariery zawodowej.

Cel2 Wzmocnienie kreatywności oraz rozwijanie indywidualnych predyspozycji studenta.
Cel3 Ułatwienie studentowi kształtowania swojej kariery zawodowej przez dostarczanie narzędzi umożliwiających

krytyczny wgląd we własne kompetencje oraz wykształcenie nawyku ciągłej krytycznej samooceny zawodowej,
wyznaczania celów rozwoju zawodowego i ustawicznego kształcenia się.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowe umiejętności krytycznego myślenia, formułowania opinii i wniosków.
2 Umiejętność pracy z tekstem.
3 Podstawowe umiejętności korzystania z internetu i obsługi programów komputerowych.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student wyjaśnia czym są kompetencje i jaki jest ich związek z efektami kształcenia.
EK2 Wiedza: Student wyjaśnia czym jest portfolio, jak powinno być tworzone, jak wykorzystywane oraz promuje

własny, indywidualny sposób tworzenia.
EK3 Umiejętności: Student formułuje własne cele uwzględniając ich specyficzność, mierzalność, sposoby i możliwo-

ści osiągania oraz następstwo czasowe.
EK4 Umiejętności: Student przedstawia i dokumentuje swoje kompetencje w zakresie terapii zajęciowej, motywacje

oraz dokonywane wybory związane z rozwojem zawodowym, swoje możliwości (silne i słabe strony)w wyko-
nywaniu zawodu i plany dalszego rozwoju zawodowego, tworzy własne portfolio.

6 Treści programowe

Seminarium

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

S1 Edukacja oparta na kompetencjach. Podstawy nauczania ukierunkowanego na
studenta. 2

S2 Kompetencje kluczowe. 2
S3 Kompetencje kierunkowe. 4

S4 Kształtowanie umiejętności wyznaczania celów oraz krytycznej refleksji nad pro-
cesem uczenia się i zdobywania kompetencji. 8

S5 Budowa i organizacja portfolio. Podstawy prawa autorskiego i licencji Creative
Commons. 10

S6 Portfolio edukacyjne jako forma wspomagająca proces kształcenia ustawicznego. 30
Razem 56

7 Metody dydaktyczne

M1 Burza mózgów.
M2 Praca w grupach.
M3 Dyskusja
M4 Prezentacje multimedialne
M5 Konsultacje
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 56
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 65
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 104
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 225

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 9

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Prezentacja portfolio

Ocena podsumowująca

P1 Prezentacja portfolio

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 Student zna i opisuje z niewielkimi błędami czym są kompetencje i efekty kształcenia.

Na ocenę 4
Student zna, wyjaśnia i opisuje z niewielkimi nieścisłościami czym są kompetencje i jaki
jest ich związek z efektami kształcenia.

Na ocenę 5
Student zna, płynnie i bezbłędnie wyjaśnia czym są kompetencje i jaki jest ich związek
z efektami kształcenia.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Student wie i opisuje z niewielkimi błędami czym jest portfolio, jak powinno być two-
rzone i do czego jest wykorzystywane.

Na ocenę 4
Student zna, wyjaśnia i opisuje z niewielkimi nieścisłościami czym jest portfolio, jak
powinno być tworzone, jak jest wykorzystywane i proponuje własny, indywidualny
sposób tworzenia.

Na ocenę 5
Student zna, samodzielnie i bezbłędnie wyjaśnia czym jest portfolio, jak powinno być
tworzone, jak jest wykorzystywane i proponuje własny, indywidualny sposób tworzenia.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Student z nieznacznymi błędami formułuje własne cele uwzględniając ich specyficzność,
mierzalność, realność i następstwo czasowe.

Na ocenę 4
Student poprawnie formułuje własne cele uwzględniając ich specyficzność, mierzalność,
realność i następstwo czasowe.

Na ocenę 5
Student poprawnie formułuje własne cele uwzględniając ich specyficzność, mierzalność,
realność i następstwo czasowe i potrafi je krytycznie ocenić.

Efekt kształcenia 4

Strona 3/4



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha

Na ocenę 3
Student z niewielkimi błędami tworzy i prezentuje własne portfolio, według własnego
projektu dokumentując w nim uzyskane kompetencje zawodowe, wybory oraz cele.

Na ocenę 4
Student poprawnie tworzy i prezentuje własne portfolio, według własnego projektu
dokumentując w nim uzyskane kompetencje zawodowe, wybory oraz cele.

Na ocenę 5
Student poprawnie tworzy, prezentuje i krytycznie ocenia portfolio, według własnego
projektu dokumentując w nim uzyskane kompetencje zawodowe, wybory oraz cele.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_K04 K_K14 Cel1 S1 S2 S3 M2 M3 M4 F1

EK2 K_K14 Cel1 Cel2 Cel3 S5 M1 M2 M3 M4
M5 F1 P1

EK3 K_K04 K_K14 Cel1 Cel2 Cel3 S4 M1 M2 M3 M4
M5 F1 P1

EK4 K_U43 Cel1 Cel2 Cel3 S4 S5 S6 M1 M2 M3 M4
M5 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji — Tuning. Harmonizacja struktur kształcenia w Europie, Poznań,
2008, FRSE

Literatura uzupełniająca:

1 Jasper M — Beginning Reflective Practice, Cheltengham, 2003, Nelson Thornes

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Urszula Chrabota (kontakt: urszula.chrabota@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Anna Misiorek (kontakt: anna_andrzejczak@go2.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Strona 4/4


