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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Terapia zajęciowa w środowisku społecznym

Kod przedmiotu RR000 PSA33

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 7

Język wykładowy polski

Semestry 6

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
6 14 0 0 0 28
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Zapoznanie studenta ze specyfiką terapii zajęciowej skierowanej do osób zagrożonych wykluczeniem społecz-
nym bądź wykluczonych społecznie.

Cel2 Kształtowanie kompetencji niezbędnych do planowania i realizowania działań nakierowanych na profilaktykę
wykluczenia oraz niwelowanie jego skutków w odniesieniu do różnych grup.

Cel3 Przygotowanie do współpracy z instytucjami wspierającymi osoby wykluczone bądź zagrożone wykluczeniem
społecznym.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowa wiedza z zakresu socjologii.
2 Znajmość roli i zadań terapeuty zajęciowego.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student ma wiedzę na temat grup zagrożonych wykluczeniem oraz wie jakie działania podejmują
terapeuci zajęciowi pracujący z tymi grupami.

EK2 Umiejętności: Student identyfikuje potrzeby osób oraz grup zagrożonych wykluczeniem społecznym oraz przy-
gotowuje projekty nakierowane na włączanie tych osób i grup do uczestnictwa w życiu społecznym.

EK3 Kompetencje społeczne: Student krytycznie ocenia wyniki realizowanego projektu, własne umiejętności i ich
wpływ na jakość usług terapeuty zajęciowego.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Definicja wykluczenia społecznego, przyczyny wykluczenia. 2

W2 Grupy zagrożone wykluczeniem: dzieci ulicy, seniorzy, bezdomni, osoby bezrobot-
ne, zmagające się z niepełnosprawnością oraz z zaburzeniami psychicznymi. 6

W3 Przygotowywanie działań nakierowanych na włączanie do uczestnictwa w życiu
społecznym reprezentantów poszczególnych grup. 6

Razem 14

Zajęcia kliniczne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

K1 Planowanie procesu terapeutycznego skierowanego do grup zagrożonych wyklu-
czeniem. Analiza potrzeb. 10

K2 Zasady współpracy z osobami i grupami zagrożonymi wykluczeniem oraz insty-
tucjami wspierającymi. 8

K3
Umiejętności terapeuty zajęciowego niezbędne do realizowania projektów skon-
centrowanych na włączaniu osób wykluczonych bądź zagrożonych wykluczeniem
do uczestnictwa w życiu społecznym

10

Razem 28
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7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Dyskusje
M3 Projekty
M4 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 25
Opracowanie wyników 35
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 55
Inne 18
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 175

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 7

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach
F2 Projekt zespołowy

Ocena podsumowująca

P1 Zaliczenie pisemne

Ocena aktywności studenta bez udziału nauczyciela akademickiego

1 Aktywność na zajęciach
2 Projekt zespołowy

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student wymienia grupy zagrożone wykluczeniem, wskazuje podstawowe działania ja-
kie mogą podejmować terapeuci zajęciowi pracujący z tymi grupami.

Na ocenę 4
Student charakteryzuje grupy zagrożone wykluczeniem, wskazuje działania jakie mogą
podejmować terapeuci zajęciowi pracujący z tymi grupami.

Na ocenę 5
Student charakteryzuje grupy zagrożone wykluczeniem, wskazuje oraz proponuje dzia-
łania jakie mogą podejmować terapeuci zajęciowi pracujący z tymi grupami.

Efekt kształcenia 2
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Na ocenę 3
Student identyfikuje w podstawowym zakresie potrzeby osób oraz grup zagrożonych
wykluczeniem społecznym oraz przygotowuje podstawowe projekty nakierowane na
włączanie niektórych osób i grup do uczestnictwa w życiu społecznym.

Na ocenę 4
Student identyfikuje potrzeby osób oraz grup zagrożonych wykluczeniem społecznym
oraz przygotowuje projekty nakierowane na włączanie tych osób i grup do uczestnictwa
w życiu społecznym.

Na ocenę 5
Student identyfikuje potrzeby osób oraz grup zagrożonych wykluczeniem społecznym
oraz przygotowuje zaawansowane projekty nakierowane na włączanie tych osób i grup
do uczestnictwa w życiu społecznym.

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 Student ocenia wyniki realizowanego projektu, własne umiejętności.

Na ocenę 4
Student ocenia wyniki realizowanego projektu, własne umiejętności i ich wpływ na
jakość usług terapeuty zajęciowego.

Na ocenę 5
Student krytycznie ocenia wyniki realizowanego projektu, własne umiejętności i ich
wpływ na jakość usług terapeuty zajęciowego. Jest świadomy jakie działania może
podjąć aby doskonalić swoje umiejętności.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W20 Cel1 Cel2 Cel3 W1 W2 W3 M2 M4 F2 F1 P1

EK2 K_U12 K_U27
K_U39 K_U40 Cel2 Cel3 W2 W3 K1 K2

K3 M1 M2 M3 M4 F2 F1 P1

EK3 K_K10 K_K11
K_K12 Cel1 Cel2 Cel3 W1 W2 W3 K1

K2 K3 M1 M2 M3 M4 F2 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Mc Kenna J., — Psychosocial support, [w:] Curtin M., Molineux M. & Supyk - Mellson J. (Eds.), Occu-
pational Therapy and Physical Dysfunction: Enabling Occupation,, Edinburgh, 2010, Elsevier

2 Fieldhouse J., — Community mental health, [w:] Creek J., Lougher L., Occupational Therapy and Mental
Health,, Edinburgh, 2008, Elsevier

3 Janus E. — Psychologia w pracy terapeuty zajęciowego. Wybrane zagadnienia., Warszawa, 2016, Difin
4 Jarosz M. — Wykluczeni. Wymiar społeczny, materialny i etniczny, Warszawa, 2008, PAN

Literatura uzupełniająca:

1 Marilyn B. Cole,Mary V. Donohue — Social Participation in Occupational Contexts: In Schools, Clinics,
and Communities, USA, 2010, Slack Incorporated

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Edyta Janus (kontakt: edyta.janus@awf.krakow.pl)
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Osoby prowadzące przedmiot

dr Edyta Janus (kontakt: edyta.janus@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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