AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentoéw, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2016/2017

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j
Kierunek studiéw: Fizjoterapia studia magisterskie Il stopnia Profil: Ogdlnoakademicki
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 722
Stopien studiéw: Il

Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Rehabilitacja w onkologii
KoD PRZEDMIOTU RR722 ANB1
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty do wyboru
LiczBA pUNKTOW ECTS 2
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 3

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

ZAJECIA ZAJECIA
LABORATORYJNE KLINICZNE
3 8 0 0 10 0

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell 1. Rozumienie specyfiki rehabilitacji w onkologii
Cel2 2. Umiejetnosé oceny stanu pacjenta i nakreslenie planu rehabilitacji
Cel3 3. Umiejetnosé¢ zastosowania metod fizjoterapii i ocena jej skutecznosci

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 1. Anatomia i fizjologia poszczegolnych uktadow: krazenia, oddechowego, trawiennego, nerwowego
2 2. Patofizjologia,objawy kliniczne i charakterystyka schorzen: jamy brzusznej, klatki piersiowej, uktadu ner-
wowego, naczyn obwodowych, tarczycy i sutka

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: K W08 K W06
EK2 Wiedza: K _U02 K _U03
EK3 Kompetencje spoleczne: K U03

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
1. Nowotwory: definicja, podzial (WHO), zaawansowanie (TNM) 2. Zasady lecze-
nia skojarzonego: miejscowe (chirurgia, radioterapia), systemowe (chemioterapia,
W1 . . . . . 8
hormonoterapia) 3. Najczestsze nowotwory: diagnostyka i leczenie:rak ptuca, rak
piersi, rak okreznicy i odbytnicy, rak szyjki macicy, rak prostaty
RazeEM 8
ZAJECIA LABORATORYJNE
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
1. Najczestsze powiktania leczenia onkologicznego- obrzek chlonny: diagnosty-
ka, obraz kliniczny, postepowanie (profilaktyka i metody leczenia) 2.Komplekso-
L1 wa fizjoterapia (CPT) - manualny drenaz limfatyczny (MLD), kompresjoterapia 10
( wielowarstwowe bandazowanie, wyroby kompresyjne), ¢wiczenia fizyczne, ocena
postepowania
RazeEMm 10

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Dyskusja

M3 Praca w grupach

M4 Prezentacje multimedialne
M5 Studium przypadku
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 18
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Cwiczenie praktyczne

F2 Odpowiedz ustna

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Zaliczenie pisemne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

’ 1 obecnodé na zajeciach, pozytywna ocena z zaliczenia pisemnego

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student ma usystematyzowana wiedze na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej i pro-

NA OCENE 3 . . . L .. . L .
gramowania fizjoterapii u pacjentow z réoznymi schorzeniami i w stopniu podstawowym

Student poprawnie postuguje sie wiedzg na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej i pro-

NA OCENE 4 . . .. A L. . L
gramowania fizjoterapii u pacjentéw z ré6znymi schorzeniami

Student biegle postuguje sie wiedza na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej i progra-

NA OCENE 5 . . .. R L. . LU
mowania fizjoterapii u pacjentéw z réznymi schorzeniami

EFEKT KSZTALCENIA 2

Student potrafi analizowaé¢ wyniki badan diagnostycznych dla potrzeb fizjoterapii i wy-
NA OCENE 3 korzystywaé je w planowaniu i modyfikowaniu programu fizjoterapii w stopniu podsta-
wowym

Student potrafi poprawnie analizowaé¢ wyniki badan diagnostycznych dla potrzeb fizjo-

NA OCENE 4 i L U . . .
E terapii 1 wykorzystywaé je w planowaniu i modyfikowaniu programu fizjoterapii

Student potrafi biegle analizowa¢ wyniki badan diagnostycznych dla potrzeb fizjoterapii

NA OCENE 5 i wykorzystywac je w planowaniu i modyfikowaniu programu fizjoterapii

EFEKT KSZTALCENIA 3

Student potrafi tworzy¢, wdraza¢ do postepowania, weryfikowaé i modyfikowaé progra-

NA OCENE 3 .. L L. . . .
my usprawniania pacjentow z réznymi dysfunkcjami w stopniu podstawowym
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NA OCENE 4

Student potrafi poprawnie tworzyé¢, wdraza¢ do postepowania, weryfikowa¢ i modyfi-
kowa¢ programy usprawniania pacjentéow z réznymi dysfunkcjami

NA OCENE 5

Student potrafi biegle tworzy¢, wdraza¢ do postepowania, weryfikowa¢ i modyfikowaé
programy usprawniania pacjentéw z réoznymi dysfunkcjami

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO ,
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 K _Wo8 Cell W1 P1
K WO8S,
EK2 K_U02, K_U03 Cel2 Cel3 W1 L1 F2 F1 P1
K_Wo1,
EK3 K_ W06, Cel2 Cel3 W1 L1 F2 F1 P1
K U003, K_Uo07

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Fibak J — Kompendium chirurgii ogdlnej, Warszawa, 1999, PZWL

2 Wozniewski M, Kolodziej J — Rehabilitacja w chirurgii, Warszawa, 2006, PZWL

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Wozniewski M, Kornafel J — Rehabiltacja w onkologii, Wroctaw, 2010, Elsevier Urban&Partner

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Katarzyna Ochaltek (kontakt: k.ochalek@wp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Prof.dr hab. n. med. Leszek Kotodziejski (kontakt: radioterapia@lukasz.med.pl)
dr Katarzyna Ochalek (kontakt: k.ochalek@wp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI

(odpowiedzialny za przedmiot)

(kierownik)

(data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dziekan)
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