AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentoéw, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2016/2017
Wydziat Turystyki i Rekreacji
Kierunek studiéw: Turystyka i Rekreacja Profil: Ogélnoakademicki
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 812
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Turystyka przygodowa

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Praktyka specjalnosciowa TA
KoD PRZEDMIOTU TIR812 ASTA7Y
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty specjalnosciowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 6
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 5

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM INNE —
5 0 160 0 0 0
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CELE PRZEDMIOTU

Celem jest wykorzystanie zdobytej przez studenta wiedzy w praktyce

WYMAGANIA WSTEPNE

Kompetencje opisane w przedmiotach realizowanych w semestrach I -IV

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Potrafi dobraé¢ sprzet do zaje¢ realizowanych w zakresie turystyki przygodowej, postugiwaé sie sprze-
tem podstawowym oraz sprzetem specjalistycznym w zakresie wybranej specjalnosci

Wiedza: Potrafi dokonaé¢ diagnozy, sformutowaé cele, dobra¢ metody oddzialywania i przygotowywaé osoby
z r6znych grup spotecznych i w r6znym wieku do racjonalnego spedzania czasu wolnego

Wiedza: Potrafi prowadzi¢ dokumentacje wlasna zwiazang z wykonywaniem zawodu oraz dokumentacje jed-
nostki $wiadczacej ustugi turystyczne lub rekreacyjne

Wiedza: Potrafi zaplanowaé, zorganizowaé i zrealizowaé zajecia turystyczne i rekreacyjne dostosowane do
zroznicowanych potrzeb uczestnikéw i dostepnych warunkow

Kompetencje spoteczne: Kieruje sie zasadami etyki zawodowej, realizuje swoje zadania w sposéb uwzglednia-
jacy dobro uczestnikow zajeé turystycznych i rekreacyjnych realizowanych z jego udziatem.

Kompetencje spoteczne: Sprawnie komunikuje sie z ludzmi, takze w warunkach stresu, przekazuje im informacje
zwiazane z programem zajeé i zapewnieniem bezpieczenstwa

Kompetencje spoteczne: Wykazuje dbalosé o bezpieczenistwo oséb uczestniczacych w zajeciach rekreacyjnych
i imprezach turystycznych, szczegblnie w ocenie potencjalnych zagrozen i przestrzeganiu sprawdzonych regut
postepowania

TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA

Lp

TEMATYKA ZAJEC

) p LIczZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

C1

zapoznanie sie z zasadami funkcjonowania placowki dzialajacej w zakresie tu-
rystyki przygodowej lub rekreacji plenerowej, czynny udziat w organizacji zajec
oraz imprez rekreacyjnych, samodzielne prowadzenie imprezy turystycznej lub
rekreacyjnej, sporzadzenie dokumentacji praktyki

160

RAZEM 160

7

M1

METODY DYDAKTYCZNE

Inne

Strona 2/5



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 160
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 160
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 6
9 METODY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Obserwacja
F2 Aktywnosé na zajeciach
OCENA PODSUMOWUJACA
| P1 | Srednia wazona ocen formulujacych
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 poprawny dobor sprzetu do odpowieniego rodzaju aktywnosci plenerowej
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 poprawne przeprowadzenie diagnozy
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 poprawne sporzadzenie dokumentacji
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 udzial w planowaniu imprezy plenerowe;j
NA OCENE 4 udzial w planowaniu i organizowaniu imprezy plenerowej
NA OCENE 5 udzial w planowaniu, organizowaniu i przeprowadzeniu imprezy plenerowej
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 kierowanie sie zasadami etyki
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia
EFEKT KSZTALCENIA 6
NA OCENE 3 \ podstawowa umiejetnosé pracy w zespole
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NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia
EFEKT KSZTALCENIA 7
NA OCENE 3 stosowanie zasad bhp odpowiednich do rodzaju aktywnosci plenerowej
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 K 102 Cell C1 F2 F1P1
EK2 K _U05 Cell C1 F2 F1 P1
EK3 K U13 Cell C1 F2 F1 P1
EK4 K U14 Cell C1 F2 F1 P1
EK5 K _KO03 Cell C1 F2 F1 P1
EK6 K _KO06 Cell C1 F2 F1P1
EK7 K KO8 Cell C1 F2 F1P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 1.Kielbasiewicz-Drozdowska 1., Siwinski W — Teoria i metodyka rekreacji, Poznati, 2001, AWF

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 K. Treter — Poradnik turysty, Warszawa, 1995, Iskry

2 Tertelis M — Podrecznik turystyki gorskiej: lato, Warszawa, 1999, Pelta

3 OBannon A, Clelland M — Sztuka zimowej wedrowki, czyli jak przemieszczaé sie na nartach i biwakowaé
w $niegu, Warszawa, 2010, . Sklep Podréznika

4 4.0Bannon A., Clelland M — Sztuka wedrowania z plecakiem i biwakowania w terenie, czyli jak podrézowaé
z plecakiem i biwakowaé w terenie,, Warszawa, 2012, Sklep Podréznika

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Agnieszka Kosinska (kontakt: agnieszka.kosinska@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Agnieszka Kosiniska (kontakt: agnieszka.kosinska@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)
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PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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