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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Obóz wędrowny

Kod przedmiotu TIR812 ANA34

Kategoria przedmiotu Przedmioty ogólne

Liczba punktów ECTS 3

Język wykładowy polski

Semestry 3

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium Inne –
3 0 60 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Celem obozu wędrownego jest wdrożenie studenta do samodzielnej pracy w zakresie przygotowywania i reali-
zacji imprez turystyki aktywnej.

4 Wymagania wstępne

1 Znajomość problematyki turystyki aktywnej.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Zna zagadnienia z zakresu teorii i metodyki przygotowywania obozu wędrownego.
EK2 Wiedza: Potrafi realizować w praktyce przygotowanie: programowe, organizacyjne, sprzętowe imprezy i uczest-

ników.
EK3 Wiedza: Potrafi prowadzić obóz wędrowny.
EK4 Wiedza: Zna i realizuje w praktyce zasady uprawiania i bezpieczeństwa w turystyce aktywnej

6 Treści programowe

Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

C1

Ułożenie plan pracy kierownika obozu wędrownego, przedyskutowanie jego tre-
ści z zespołem uczestników, ustalenie liczebności zespołu. 2. Wyznaczenie ce-
lu poznawczego obozu. 3. Ustalenie czasu trwania. 4. Ustalenie trasy wędrów-
ki, środków lokomocji, miejsc postoju. 5. Ustalenie zakresu prac przygotowaw-
czych w odniesieniu do zajęć sportowo-rekreacyjnych. 6. Ustalenie zakresu prac
przygotowawczych w odniesieniu do realizacji zadań krajoznawczych, programu
kulturalno-rozrywkowego i turystycznego. 7. Ustalenie grup działania i dokonanie
podziału zadań między grupy i uczestników. 8. Sporządzenie kosztorysu, przedys-
kutowanie wysokości niezbędnych wydatków. 9. Ustalenie sposobu żywienia na
obozie. 10. Kompletowanie sprzętu obozowego i indywidualnego. 11. Zarezerwo-
wanie wstępów do muzeów i obiektów krajoznawczych. 12. Zamówienie noclegów
w schroniskach i innej bazie. 13. Ubezpieczenie uczestników. 14. Kontrola przy-
gotowania imprezy i uczestników. 15. Zapoznanie uczestników z fachową, tema-
tyczną literaturą.

60

Razem 60

7 Metody dydaktyczne

M1 Praca w grupach
M2 Inne
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 60
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 75

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 3

9 Metody oceny

NIe jest wymagany

Ocena formująca

F1 Ćwiczenie praktyczne
F2 Aktywność na zajęciach
F3 Odpowiedź ustna

Ocena podsumowująca

P1 Aktywność na zajęciach
P2 Średnia ważona ocen formułujących

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Aktywny udział w obozie

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 50% wykonanych działań na obozie
Na ocenę 4 Do uzgodnienia
Na ocenę 5 Do uzgodnienia

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 50% wykonanych działań na obozie
Na ocenę 4 Do uzgodnienia
Na ocenę 5 Do uzgodnienia

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 50% wykonanych działań na obozie
Na ocenę 4 Do uzgodnienia
Na ocenę 5 Do uzgodnienia

Efekt kształcenia 4
Na ocenę 3 50% wykonanych działań na obozie
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Na ocenę 4 Do uzgodnienia
Na ocenę 5 Do uzgodnienia

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1
K_W18,

K_U01, K_U02,
K_K04, K_K07

Cel1 C1 F3 F2 F1 P1 P2

EK2
K_W18,

K_U01, K_U02,
K_K04, K_K07

Cel1 C1 F3 F2 F1 P1 P2

EK3
K_W18,

K_U01, K_U02,
K_K04, K_K07

Cel1 C1 F3 F2 F1 P1 P2

EK4
K_W18,

K_U01, K_U02,
K_K04, K_K07

Cel1 C1 F3 F2 F1 P1 P2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Kruczek Z., Zdebski J. — Metodyka organizowania i prowadzenie wycieczek górskich oraz imprez tury-
stycznych,, Warszwa-Kraków, 1990, Wydawnictwo PTTK Kraj

2 Merski J., Warecka J. — Turystyka aktywna, turystyka kwalifikowana, Warszawa, 2009, Almamer Wyższa
Szkoła Ekonomiczna w Warszawie

Literatura uzupełniająca:

1 Paterka S., Wieczorek A., Gołaszewski J. — Organizacja wycieczek szkolnych, obozów stałych i wędrow-
nych, Rekreacyjne gry ruchowe na obozach i wycieczkach, Poznań, 2000, Akademia Wychowania Fizycznego
w Poznaniu

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr hab. Krzysztof Kaganek (kontakt: krzysztof.kaganek@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Maciej Abram (kontakt: maciej.abram@awf.krakow.pl)
dr hab. Wiesław Alejziak (kontakt: wtalejzw@cyf-kr.edu.pl)
mgr Mikołaj Bielański (kontakt: mikolaj.bielanski@awf.krakow.pl)
dr Krzysztof Borkowski (kontakt: wtborkow@cyf-kr.edu.pl)
dr Piotr Dąbrowski (kontakt: piotr.dabrowski@awf.krakow.pl)
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dr hab. Krzysztof Kaganek (kontakt: krzysztof.kaganek@awf.krakow.pl)
dr Zygmunt Kruczek (kontakt: zygmunt.kruczek@awf.krakow.pl)
dr Adam Mroczka (kontakt: adam.mroczka@awf.krakow.pl)
prof.dr hab. Ryszard Winiarski (kontakt: wtwiniar@go.net.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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