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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Struktura i funkcjonowanie systemoéw ekologicznych od osobnika po biosfere, przedstawienie elementéw ochro-
ny §rodowiska w kontekscie rozwoju zrownowazonego, odniesienie obu sktadowych do dziatan cztowieka.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Podstawy wiedzy o $rodowisku na poziomie szkoty $redniej z zakresu biologii i geografii. Umiejetnosé¢ wyszu-
kiwania wtasciwej literatury. Zdolnosé percepcji tresci wyktadowych.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Posiada podstawows wiedze o uwarunkowaniach srodowiskowych funkcjonowania czlowieka, w tym
w szczegdlnosci w odniesieniu do struktury i funkcji systemow ekologicznych i wplywu czlowieka na te systemy;

EK2 Wiedza: Zna aspekty formalno-prawne i organizacyjne ochrony srodowiska i przyrody w spoleczenistwie;

EK3 Wiedza: Potrafi wykorzysta¢ Internet jako zrédto informacji o srodowisku;

EK4 Wiedza: Posiada umiejetno$é¢ przygotowania pisemnego raportu dotyczacego srodowiska i jego ochrony;

EK5 Wiedza: Posiada umiejetno$é¢ prezentowania w formie ustnej wynikow wlasnych dziatan i przemyslen w dzie-
dzinie funkcjonowania i ochrony srodowiska;

EK6 Kompetencje spoteczne: Realizuje zadania w sposéb zapewniajacy bezpieczenistwo wlasne i otoczenia, tj.
$rodowiska przyrodniczego.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

1. Wprowadzenie do przedmiotu (3 h) Pojmowanie spoleczne ekologii. Pojecie
i zakres ekologii w nauce. Ekologia jako dziedzina administracji i prawa - struk-
W1 | tura i funkcje Ministerstwa Srodowiska, zagadnienia ekologiczne w administracji 2
terenowej panistwa i samorzadowej. Organizacje ekologiczne. Organizacje miedzy-
narodowe i krajowe. Prawo miedzynarodowe: Konwencje przyktady i oméwienie.
2. Ekologia jako dziedzina wiedzy biologicznej (2 h) Osobnik pierwszy element
hierarchicznej struktury zycia w polu zainteresowania ekologii. Osobnik i §rodo-
W2 wisko, osobnik jako podstawowy element teorii doboru naturalnego. Gatunek jako 2
zbiér osobnikéw tworzacych wspolng strukture genetyczna. Osobniki w procesie
ewolucji, doboér plciowy, asymetria fluktuacyjna w doborze ptciowym.

3. Populacja (2 h) Struktura i funkcje, parametry, wzrost populacji w czasie (mo-
W3 | dele). Oceny liczebnosci populacji, struktura wiekowa populacji a tempo przyro- 2
stu. Pojemno$é¢ siedliska i wygaszanie wzrostu liczebnosci.

4. Ekosystemy (2 h) Struktura ekosystemow, cze$é biotyczna i abiotyczna w eko-
systemie i ich wzajemne relacje. Funkcjonowanie ekosysteméw, sie¢ troficzna i tan-

Lp LIczZBA GODZIN

Wi cuch pokarmowy, produktywnos$é ekosystemoéw, rola cztowieka w ksztaltowaniu 2
i przeksztalcaniu ekosystemow na Ziemi.
W5 5. Najwazniejsze ladowe biomy Ziemi (3 h) Podzial bioméw wedtug Haldanea. 9

Biosfera, koncepcja Gaja J. Lovelocka.

6. Climate change (4 h) Konsekwencje zmian klimatu przyrodnicze, w rolnictwie,
W6 | wplyw ekonomiczny zmian poziomu oceanéw, prognozy dla Polski. Jak dostoso- 2
wacé sie do zmian, co robi¢ w przysztosci (réznice w postepowaniu Europa/USA).
7. Wprowadzenie do rozwoju zrownowazonego (3 h) Czlowiek w biosferze, czto-
wiek pierwotny, rasa biala i jej swiatowa ekspansja, Czy ludzkosé staneta kiedy-
kolwiek wobec kryzysu ekologicznego. Przyktady Wyspa Wielkanocna, Wikingo-
wie na Grenlandii jako przestroga dla wspotczesnych.

W7

Strona 2/6



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

WYKLAD

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

W8

8. Rozwoj zrownowazony I (2 h) Kiedy i jak zauwazono problemy srodowiskowe
wspolczesnej cywilizacji. Raporty Meadowsa, Karta Ziemi World Watch Institute,
Global Footprints. Ludzkos$¢ na krawedzi przekroczenia granic wzrostu.

W9

9. Rozwoj zrownowazony a turystyka (2 h) Czy rozwd] zrownowazony mozemy
zastosowaé¢ w turystyce. Deklaracje zwigzane z zastosowaniem rozwoju zréwno-
wazonego w turystyce, wskazniki, dla réznych dziedzin aktywnosci turystycznej
i rekreacyjnej. Ekoznaki w turystyce i rekreacji.

W10

10. Obszary chronione a turystyka (2 h) Lawinowy rozwoj turystyki w ostatnim
stuleciu. Problemy przekroczenia pojemno$ci i chtonnosci obszaréow recepcji. Pro-
pozycje rozwiazan dla zarzadzajacych turystyka i dla zarzadzajacych obszarami
chronionymi.

RAzZEM

20

CWICZENIA

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LIcZBA GODZIN

C1

Zajecia organizacyjne. Program ¢wiczenn. Wymagania dotyczace zaliczenia éwi-
czen. Literatura. Podstawy wyodrebnienia ekologii z innych nauk.

C2

Zasady funkcjonowania ekosystemow. Pojecia podstawowe. Obieg materii i prze-
plyw energii. Prawa termodynamiki w przyrodzie.

C3

Zasady biocenotyczne (jednosci biotopu i biocenozy, autonomii pleocenu, réwno-
wagi biocenotycznej, organizacji biocenozy, sukcesji ekologicznej. Zadanie tema-
tow referatow do przygotowania na kolejne zajecia.

C4

Przyczyny i zrodla zagrozen srodowiska naturalnego. Zagrozenie srodowiska przez
rolnictwo. Rolnictwo ekologiczne ( prezentacja referatow)

Ch

Zagrozenia globalne - efekt cieplarniany i dziura ozonowa (prezentacja przygoto-
wanych referatow).

C6

Wplyw turystyki i rekreacji na stan $rodowiska przyrodniczego.( prezentacja re-
feratow )

C7

System ochrony przyrody w Polsce i zasady udostepniania obszaréw chronionych.

C8

Istota rozwoju zréwnowazonego i turystyki zrownowazonej. Cechy i cele w ukta-
dzie historycznym. Zasady i prawa ekorozwoju.

C9

Kolokwium zaliczeniowe. Film dydaktyczny.

C10

Omowienie wynikéw kolokwium. Kolokwium poprawkowe (dla osob, ktoére nie
zaliczyly w pierwszym terminie).

RAZEM

10

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Praca z podrecznikiem
M3 Dyskusja

M4 Konsultacje
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 150
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 6
9 METODY OCENY
OCENA FORMUJACA
’ F1 \ Aktywnosé na zajeciach
OCENA PODSUMOWUJACA
P1 Kolokwium
P2 Egzamin pisemny
WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
|1 | Odpowiednia liczba obecnoéci na zajeciach, pozytywna ocena z kolokwium i egzaminu
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 Sprawdziany kontrolne z ¢wiczen, egzamin;
NA OCENE 4 j-w. w zalezno$ci od jakosci odpowiedzi w sprawdzianie i na egzaminie
NA OCENE 5 j-w. w zalezno$ci od jakosci odpowiedzi w sprawdzianie i na egzaminie
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Testy egzaminacyjne;
NA OCENE 4 j-w. w zaleznosci od odpowiedzi w testach
NA OCENE 5 j-w. w zaleznosci od odpowiedzi w testach

EFEKT KSZTALCENIA 3

Przygotowanie sprawozdan i projektéw éwiczeniowych przy wykorzystaniu interneto-

NA OCENE 3 wych baz danych dotyczacych ochrony $§rodowiska;

NA OCENE 4 j-w. w zalezno$ci od jakosci sprawozdania , projektu
NA OCENE 5 j-w. w zalezno$ci od jakosci sprawozdania , projektu
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 Przygotowanie wtasnego raportu z zajeé na ¢wiczeniach terenowych;
NA OCENE 4 j-w. w zalezno$ci od jakosci raportu
NA OCENE 5 j-w. w zalezno$ci od jakosci raportu

EFEKT KSZTALCENIA 5
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NA OCENE 3 Prezentacja zadanych na ¢wiczeniach zagadnien w formie ustnego omoéwienia;
NA OCENE 4 jw. w zaleznosci od jakosci oméwienia
NA OCENE 5 jw. w zaleznosci od jakosci oméwienia

EFEKT KSZTALCENIA 6
NA OCENE 3 Obserwacja zachowan w czasie ¢wiczen terenowych i krytyczne ich omoéwienie.
NA OCENE 4 j-w. w zalezno$ci od jakosci omoéwienia
NA OCENE 5 j-w. w zaleznosci od jakosci oméwienia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W2 W3 W4 W5
EK1 K_Wo09 Cell C2C3C4 ChC9 F1 P1 P2
C10
C9 C10 W1 W8
EK2 K _Wo06 Cell W9 W10 C1 C7 P1 P2
C8
EK3 K_U08 Cell €2 ¢4 gg cLer Fl
C4 C5 C7 C8 C6
EK4 K U16 Cell W6 W7 F1
EK5 K U17 Cell €2 ¢4 82 €7 C8 Fl
W2 W3 W4 W5
EK6 K_Ko07 Cell C9 C1 P1 P2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Mackenzie A., Ball A.S., Virdee S.R. — FEkologia, Warszawa, 2000, Wyd. Nauk. PWN

2 Zmuda S. — Ekologia cztowieka, Krakow, 1998, Wyd. skryptowe AWF

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Pylka-Gutowska E. — Ekologia z ochrong $rodowiska, Warszawa, 2006, Oswiata

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

profesor Zbigniew Witkowski (kontakt: zbigniew.witkowski@onet.eu)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Krystyna Krauz (kontakt: krystyna.krauz@awf.krakow.pl)
dr Adam Mroczka (kontakt: beammm@gmail.com)
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profesor Zbigniew Witkowski (kontakt: zbigniew.witkowski@onet.eu)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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