AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentoéw, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2016/2017
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1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Fizjoterapia ogodlna
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CELE PRZEDMIOTU

Poznanie podstawowych poje¢ dotyczacych niepelnosprawnosci i rehabilitacji oraz miejsca i roli fizjoterapii
w Polsce.

Poznanie podstawowych zasad, srodkéw, form i metod stosowanych w procesie fizjoterapii oraz sposobow ich
oddzialywania.

Poznanie prawnych, organizacyjnych i etycznych uwarunkowan pracy fizjoterapeuty.

WYMAGANIA WSTEPNE

Brak

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student zna zalozenia metod terapeutycznych,posiada wiedze zwiazang z ich doborem i stosowaniem
u pacjentow w réznym wieku z réznymi dysfunkcjami.

Wiedza: Student zna mechanizmy dzialania oraz rézne skutki uboczne stosowanych zabiegéow z zakresu fizjo-
terapii.

Wiedza: Student zna miejsce fizjoterapii w ramach organizacji polskiego systemu ochrony zdrowia oraz rozumie
prawne, organizacyjne oraz etyczne uwarunkowania pracy fizjoterapeuty.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Problematyka niepelnosprawnosci oraz podstawowe pojecia i definicje (kalectwo,

W1 inwalidztwo, niepelnosprawnosé, zaburzenia, ograniczenia, upo$ledzenia, dys- 2
funkcja, fizjoterapia, rehabilitacja, dzialy rehabilitacji, ...)
Rehabilitacja medyczna i jej sktadowe, miejsce fizjoterapii w rehabilitacji me-

W2 dycznej. Rehabilitacja spoleczna i zawodowa. Aktywnosé zawodowa i spoleczna 2
jako podstawowe czynniki procesu integracji
Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudniania os6b niepelno-

W3 | sprawnych. Zadania i organizacja stuzb dziatajacych na rzecz oséb niepetnospraw- 2
nych.

Wi Osoba rehabilitowana jako podmiot. Interdyscyplinarnosé rehabilitacji i jej zwia- 1
zek 7z naukami medycznymi, humanistycznymi i o kulturze fizyczne;j.
Cele, zasady, srodki i formy stosowane w rehabilitacji. Rehabilitacja szpitalna,

W5 X . . . . 2
ambulatoryjna, domowa, sanatoryjna, obozy i turnusy rehabilitacyjne.
Polska Koncepcja Rehabilitacji - powszechno$é, wezesnosé, kompleksowosé i cig-

W6 . ) - . . e e 1
glosé. Zespot rehabilitacyjny. Organizacja procesu rehabilitacji.
Ogolna metodyka rehabilitacji i taktyka postepowania fizjoterapeutycznego - hie-

W7 | rarchia i racjonalizacja celow, ogolne zasady doboru srodkéw, form i metod fizjo- 1
terapii, fizjoterapia jako element rehabilitacji kompleksowe;.

W8 Regeneracja, kompensacja, adaptacja. 1
Etyka, moralnosé, etyka zawodéw medycznych. Pojecia eutanazji, aborcji, opie-

W9 | ki paliatywnej, eksperymentu medycznego. Odpowiedzialno$é¢ prawna, moralna, 1
prawa pacjenta, kodeks etyki lekarskiej.

W10 | Nowoczesne metody i §rodki stosowane w rehabilitacji. 1
RAZEM 14
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Dyskusja

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA

- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 14
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 6
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 25
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Zaliczenie pisemne

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student zna podstawowe zalozenia metod terapeutycznych i posiada podstawowa wie-

NA OCEN . . X .
CENE 3 dze zwiazana z ich doborem i stosowaniem.

Student zna wickszos¢ zalozen metod terapeutycznych i posiada wiedze zwiazana z ich

NA OCENE 4 . . N i . S . S
B doborem i stosowaniem u pacjentéw w réznym wieku i z réoznymi dysfunkcjami.

Student catkowicie opanowal material programowy. Zna zalozenia metod terapeutycz-
NA OCENE 5 nych i posiada biegla wiedze zwiazana z ich doborem i stosowaniem u pacjentéow w roz-
nym wieku i z réznymi dysfunkcjami.

EFEKT KSZTALCENIA 2

Student zna podstawowe mechanizmy dzialania oraz mozliwe skutki uboczne stosowa-

NA OCEN . . .
OCENE 3 nych zabiegéw z zakresu fizjoterapii.

Student zna wickszo$¢ mechanizméw dziatania oraz mozliwych skutkéw ubocznych

NA OCENE 4 . . .
B stosowanych zabiegow z zakresu fizjoterapii.

Student catkowicie opanowal material programowy. Zna mechanizmy dzialania oraz

NA OCEN L. . . . ..
£S5 mozliwe skutki uboczne stosowanych zabiegow z zakresu fizjoterapii.

EFEKT KSZTALCENIA 3
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Student ma podstawows wiedze dotyczaca umiejscowienia fizjoterapii w polskim syste-
NA OCENE 3 mie ochrony zdrowia i zna podstawowe prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania
pracy fizjoterapeuty.

Student ma szeroka wiedze dotyczaca umiejscowienia fizjoterapii w polskim systemie
NA OCENE 4 ochrony zdrowia i zna wiekszo$é¢ prawnych, organizacyjnych i etycznych uwarunkowan
pracy fizjoterapeuty.

Student calkowicie opanowal material programowy. Ma pelng wiedze dotyczaca umiej-
NA OCENE 5 scowienia fizjoterapii w polskim systemie ochrony zdrowia i zna prawne, organizacyjne
i etyczne uwarunkowania pracy fizjoterapeuty.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 K Wil Cel2 W2 W8 W10 M1 M2 F1 P1
EK2 K Wi2 Cel2 W5 WV?HVSW W8 M1 M2 F1 P1
W1 W2 W3 W4
EK3 K W14 Cell Cel3 W6 W8 W9 M1 M2 F1 P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 A.Kwolek — Rehabilitacja medyczna, Wroctaw, 2012, Elsevier Urban & Partner
2 J.Nowotny — Podstawy Fizjoterapii, Krakow, 2004, KASPER
3 K.Szewczyk — FEtyka medyczna, Wroctaw, 1998, AM

4 Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudniania os6b niepelnosprawnych —
Dz.U. z 2011 nr 127 poz. 721, Warszawa, 2011, Tekst obowiazuje od 15 wrzesnia 2012

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 K.Szewczyk — Etyka i deontologia lekarska, Krakow, 1994, PAU

2 A.Schweitzer — FEtyka czci dla zZycia, Krakow, 1979, AM

3 Kodeks Etyki Lekarskiej — tekst jednolity z dnia 2.01.2004, Warszawa, 2004, ze zm. uchwalonymi w dn.
20.09.2003

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Jakub Szczechowicz (kontakt: jakub.szczechowicz@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Jakub Szczechowicz (kontakt: jakub.szczechowicz@awf.krakow.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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