
Akademia Wychowania Fizycznego im.
Bronisława Czecha

w Krakowie

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów, którzy rozpoczęli studia w roku akademickim 2016/2017

Wydział Turystyki i Rekreacji

Kierunek studiów: Turystyka i Rekreacja Profil: Ogólnoakademicki

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 812

Stopień studiów: II

Specjalności: Zarządzanie Ośrodkami SPA

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Turystyka uzdrowiskowa

Kod przedmiotu TIR812 ASSP8

Kategoria przedmiotu Przedmioty specjalnościowe

Liczba punktów ECTS 6

Język wykładowy polski

Semestry 4

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium Inne –
4 30 30 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Przedstawienie praktycznych i teoretycznych aspektów rozwoju turystyki uzdrowiskowej.

4 Wymagania wstępne

1 Zagadnienia związane z teoria turystyki, geografia, krajoznawstwem oraz planowaniem turystycznym.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Rozumie i poddaje analizie procesy związane z podjętym obszarem badan . Zna i rozumie terminologie
nauk w zakresie niezbędnym dla opisu zjawisk turystyki i rekreacji.

EK2 Wiedza: Potrafi przedstawić społeczne i ekonomiczno-gospodarcze uwarunkowania wybranego obszaru dzia-
łalności.

EK3 Wiedza: Zna i rozumie role instytucji międzynarodowych i krajowych w zakresie tworzenia warunków rozwoju
turystyki i rekreacji.

EK4 Wiedza: Potrafi współdziałać w planowaniu i realizacji zadań badawczych w sferze turystyki, uwzględniając
jej interdyscyplinarny charakter.

EK5 Wiedza: Posiada umiejętność przygotowania i wygłoszenia ustnego wystąpienia.
EK6 Wiedza: Posiada umiejętność pisemnego wyciągnięcia wniosków w postaci pisemnego opracowania omawianych

zagadnień; wykazuje umiejętność wyciągania wniosków na podstawie danych z różnych źródeł.
EK7 Kompetencje społeczne: Potrafi posługiwać się zdobyta wiedza i samodzielnie poszerzać jej zakres.
EK8 Kompetencje społeczne: Potrafi oceniać warunki realizacji podejmowanych i powierzanych sobie zadań i okre-

ślać priorytety w działaniach służących ich realizacji
EK9 Kompetencje społeczne: Dyskutuje i potrafi formułować opinie w sprawach zawodowych związanych z podję-

tym zakresem badan.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Turystyka uzdrowiskowa, zdrowotna, lecznicza wyjaśnienie pojęć. Wielofunkcyjny
charakter uzdrowisk. 2

W2 Pojecie uzdrowiska w Polsce i na swiecie. Uwarunkowania prawne funkcjonowania
uzdrowisk (standardy i wymogi kształtujace status uzdrowisk). 4

W3 Przestrzenne rozmieszczenie uzdrowisk na terenie Polski. Uzdrowiska statutowe,
potencjalne, w rozwoju. 2

W4 Historia uzdrowisk, z uwzględnieniem wielofunkcyjności miejscowości. 2
W5 Naturalne surowce lecznicze i bioklimat uzdrowisk polskich. Profile lecznicze. 6
W6 Zasoby naturalne - pozyskiwanie, magazynowanie i utylizacja. 6

W7 Standardowe zabiegi lecznictwa uzdrowiskowego i nowe tendencje w turystyce
uzdrowiskowej oraz w pływ na organizm człowieka. 4

W8 Organizacje rządowe i pozarządowe w turystyce uzdrowiskowej. Partnerstwo mię-
dzysektorowe w tur. uzdrowiskowej. 2

W9 Modele turystyki uzdrowiskowej w wybranych krajach europejskich 2
Razem 30
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Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

C1 Turystyka uzdrowiskowa, predyspozycje turystyczne i lecznicze, polskich uzdro-
wisk statutowych - analiza, studium przypadku. 30

Razem 30

7 Metody dydaktyczne

M1 Ćwiczenia projektowe
M2 Dyskusja
M3 Praca w grupach
M4 Praca z podręcznikiem
M5 Prezentacje multimedialne
M6 Studium przypadku
M7 Wykłady

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 60
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 40
Opracowanie wyników 20
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 25
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 150

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 6

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach
F2 Projekt zespołowy

Ocena podsumowująca

P1 Egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Aktywny udział w ćwiczeniach
2 Złożenie poprawnych projektów i prezentacji
3 Zdanie egzaminu
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Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 4
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 5
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 6
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 7
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 8
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

Efekt kształcenia 9
Na ocenę 3 Do ustalenia
Na ocenę 4 Do ustalenia
Na ocenę 5 Do ustalenia

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W04 Cel1
W1 W2 W3 W5
W6 W7 W8 W9

C1
M3 M5 M7 F2 F1 P1

EK2 K_W04 Cel1 W2 W7 W8 W9 M3 M5 M7 P1
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Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK3

K_W04,
K_W06,
K_W07,
K_W12,
K_W16

Cel1 W2 W3 W7 W8
W9 M3 M5 M7 P1

EK4
K_U03, K_U06,
K_U11, K_U12,

K_U14
Cel1 W1 W5 W6 W7

W9
M1 M2 M3 M4
M5 M6 M7 F2 F1 P1

EK5
K_U03, K_U06,
K_U11, K_U12,

K_U14u
Cel1 C1 M1 M2 M3 M4

M5 M6 M7 F2 F1

EK6
K_U03, K_U06,
K_U11, K_U12,

K_U14
Cel1 C1 M1 M2 M3 M4

M5 M6 M7 F2 F1 P1

EK7
K_K01,
K_K05,
K_K08,

Cel1
W1 W2 W3 W5
W6 W7 W8 W9

C1 W4
M1 M3 M5 M7 F2 F1 P1

EK8
K_K01,
K_K05,
K_K08,

Cel1
W1 W2 W3 W5
W6 W7 W8 W9

C1 W4
M1 M3 M4 M5 F2 F1 P1

EK9
K_K01,
K_K05,
K_K08,

Cel1
W1 W2 W3 W5
W6 W7 W8 W9

C1 W4

M1 M2 M3 M5
M6 F2 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Kurek W. — Turystyka, Warszwa, 2007, PWN
2 Szromek R. (red.) — Uzdrowiska i ich znaczenie w gospodarce turystycznej, Kraków, 2010, Proksenia

Literatura uzupełniająca:

1 Dryglas D. — Kształtowanie produktu turystycznego uzdrowisk polskich, Kraków, 2006, UJ
2 Gmyrek-Gołąb K. — Aktywnośc turystyczno-rekreacyjna na obszarze polskich uzdrowisk karpackich, Wro-

cław, 2013, AWF Wrocław

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

gr Katarzyna Gmyrek -Gołąb (kontakt: katarzyna.gmyrek@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Katarzyna Gmyrek -Gołąb (kontakt: katarzyna.gmyrek@awf.krakow.pl)
dr Tomasz Wałek (kontakt: tomasz.walek@awf.krakow.pl)
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13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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