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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Zapoznanie studenta z zakresem zainteresowan oraz podstawami teoretycznymi i metodami badawczymi bio-
fizyki.

Cel2 Zapoznanie studenta z podstawowymi wtasciwosciami fizycznymi wybranych ukladéw biologicznych: tkanek
i narzadow.

Cel3 Zapoznanie studenta ze zjawiskami fizycznymi zachodzacymi w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikow
fizycznych.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Podstawowa wiedza z zakresu fizyki
2 Podstawowa wiedza z zakresu biologii

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Student opisuje i interpretuje zakres zainteresowan, podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizy-
ki, ze szczegbdlnym uwzglednieniem zastosowai biofizyki w kosmetologii. Wykonuje poprawnie proste pomiary
i wykonuje poprawna analize btedéw pomiarowych.

EK2 Wiedza: Student opisuje i interpretuje wlasciwosci fizyczne uktadéw biologicznych: tkanek i narzadow, ze szcze-
gbélnym uwzglednieniem wladciwosci istotnych dla kosmetologii. Wykonuje pomiary wtasnosci elektrycznych
roznych materialéw oraz skoéry. Prawidlowo analizuje i interpretuje uzyskane wyniki.

EK3 Wiedza: Student opisuje i interpretuje zjawiska fizyczne zachodzace w ustroju pod wplywem zewnetrznych
czynnikow fizycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zjawisk istotnych dla kosmetologii. Wykonuje pomia-
ry natezenia roznych zrodel swiatla, a takze wykonuje pomiary wtasnosci optycznych roznych materiatow.
Wykonuje pomiary wlasnodci wiazki swiatlta laserowego. Poprawnie analizuje uzyskane wyniki.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Biofizyka (przedmiot i zakres zainteresowari), wstep do budowy materii. 2
W2 Biofizyka komorek i tkanek. 2
W3 | Wilasnosci fizyczne skory i tkanki podskorne;. 2
W4 | Biofizyka narzadéw - zmyst stuchu i wzroku. 2
W5 | Biofizyka narzadéw - uktad krazenia. 2
W6 | Biofizyka narzadéw - uktad oddechowy. 2
W7 | Wplyw drgan mechanicznych na organizm czlowieka (ultra- i infradzwieki). 2
Wykorzystanie fal mechanicznych w kosmetologii (m.in. peeling kawitacyjny, oxy-
W8 . . . . 2
brazja, sonoforeza, ultrashape, liposukcja ultradzwiekowa).
W9 Oddziatywanie pradu elektrycznego i pol elektromagnetycznych na organizm 9
czlowieka.
W10 | Wplyw promieniowania niejonizujacego (UV, IR) na organizm czlowieka. 2
W11 | Zasada dzialania lasera i jego zastosowania w kosmetologii, biologii i medycynie. 2
W12 | Diagnostyka medyczna i terapia z wykorzystaniem promieniowania jonizujacego. 2
Wplyw temperatury i wilgotnosci na organizm czlowieka. Wybrane metody bada-
W13 . . . 2
nia wlasnosci fizycznych substancji kosmetycznych.
W14 | Podsumowanie tresci wykladow. Koricowy test sprawdzajacy. 2
RazeEMm 28
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ZAJECIA LABORATORYJNE

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

L1

Pojecie pomiaru, analiza bledow pomiarowych (jednostki miar uktadu SI oraz ich
przeliczanie na inne jednostki, pomiar wymiaréw zewnetrznych obiektow, analiza
bledu pomiaréw, obliczenie energii kinetycznej i potencjalnej obiektow)

L2

Zrodta zasilania i urzadzen elektrycznych/elektronicznych oraz ich charaktery-
styka, podstawowe zasady bezpieczenistwa (odczytanie tabliczek znamionowych
urzadzeni, obliczenie sumarycznej mocy pobieranej przez urzadzenia i kosztu zu-
zywanej energii elektrycznej, analiza prostych schematéw elektrycznych) Badanie
elektrycznych wlasnosci materii, komorek i tkanek (przeliczanie jednostek i ich
wielokrotnosci, prawa Kirchhoffa, budowa i zasada dzialania przyrzadéw pomia-
rowych, prawo Ohma, ogniwo Volty, sita elektromotoryczna, pomiar napiecia
i pradu z baterii i eko-ogniwa )

L3

Narzad stuchu (fale akustyczne, efekt Dopplera, przyklady zastosowan medycz-
nych, infradzwieki, ultradzwieki, kawitacja — zastosowania, pomiar cisnienia,
przeliczanie jednostek cisnienia, obliczanie dlugosci fali akustycznej, obliczenie
zmiany czestotliwosci w efekcie Dopplera)

L4

Narzad wzroku (obliczenia z wykorzystaniem rownania soczewki, przyrzady
optyczne, pomiary natezenia o§wietlenia, wady wzroku, obliczenie kata zalamania
$wiatla na podstawie wspolczynnika zalamania)

L5

Skora — wlasnosci elektryczne i mechaniczne (pomiar impedancji skory suchej
i wilgotnej, analiza danych, obliczenia oporu zastepczego w uktadzie réwnolegltym
i szeregowym)

L6

Laser — budowa, zasada dzialania, zastosowanie w kosmetologii (rodzaje lase-
row, dlugosé fali a kolor swiatta, obliczanie gesto$ci mocy wiazki, pomiar kata
rozbiezno$ci wigzki) Promieniowanie Vis, UV oraz jonizujace — oddzialywanie na
skore (prawo absorpcji, skutki promieniowania jonizujacego, obliczanie gtebokosci
wnikania promieniowania w tkanke, pomiar wspoétczynnika absorpcji $wiatta)

L7

Podsumowanie calosci zajeé¢ lab. i omowienie ocen ze sprawozdari.

RAzZEM

14

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Cwiczenia laboratoryjne
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA

- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 10

Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 8
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 60
LEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Poprawne wykonanie pomiaréw

F2 Sprawozdanie z ¢wiczenia laboratoryjnego

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Oceny ze sprawozdan

P2 Zaliczenie pisemne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Obecnosé na wyktadach i zajeciach laboratoryjnych, pozytywna ocena ze sprawozdan

1 . . .
oraz pozytywna ocena z zaliczenia kOHCOWQgO.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student poprawnie okresla zakres zainteresowari biofizyki oraz opisuje z btedami, ale

NA OCENE 3 zadowalajaco podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki

Student poprawnie okresla zakres zainteresowan biofizyki oraz opisuje z drobnymi nie-
NA OCENE 4 el . . .

Scistosciami podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki

Student poprawnie okresla zakres zainteresowan biofizyki oraz doskonale opisuje pod-
NA OCENE 5 . . .

stawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki.

EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3 Student rozréznia i z btedami ale zadowalajaco opisuje podstawowe wlasciwosci fizycz-

ne uktadow biologicznych: tkanek i narzadow.

Student rozroznia i dobrze (z drobnymi niescistosciami) opisuje podstawowe wlasciwo-

NA OCENE 4 Sci fizyczne uktadow biologicznych: tkanek i narzadow.

Student doskonale rozréznia, opisuje i interpretuje podstawowe wtasciwosci fizyczne
NA OCENE 5 uktadéw biologicznych: tkanek i narzadéw, podajac przyktadowe wyniki badan nauko-
wych.

EFEKT KSZTALCENIA 3
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NA OCENE 3

Student rozroznia i z btedami, ale zadowalajaco opisuje zjawiska fizyczne zachodzace
w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikéow fizycznych.

NA OCENE 4

Student rozréznia i dobrze (z drobnymi niedcistosciami) opisuje zjawiska fizyczne za-
chodzace w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikoéw fizycznych.

NA OCENE 5

Student doskonale rozréznia, opisuje i interpretuje podstawowe zjawiska fizyczne zacho-
dzace w ustroju pod wptywem zewnetrznych czynnikéw fizycznych, podajac przyktady
z artykuté6w naukowych

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K W01 K W09 W1 L1L5 W2
EK1 K_ K07 K_WI3 Cell W14 M1 M2 F2 F1 P1 P2
K W01 K W09 L2 L3 L4 W2
EK2 K _KO07TK_ W13 Cel2 W3 W4 W5 W6 M1 M2 F2 F1 P1 P2
K_KO05 W14
K W01 K W09 L5 L6 W2 W3
K K07 K W12 W7 W8 W9
EK3 K W13 K_ K02 Cel3 W10 W11 W12 M1 M2 F2 F1 P1 P2
K_KO05 W13 L7

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Jaroszyk F. [red.] — Biofizyka, Warszawa, 2008, PZWL
2 S. Miekisz, A. Hendrich (red.) — Wybrane zagadnienia z Biofizyki, Wroctaw, 1998, Volumed

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Hrynkiewicz AZ, Rokita E [red.] — Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii, Warszawa, 2000,

PWN

2 Jozwiak Z., Bartosz G. — Biofizyka, Warszawa, 2005, PWN

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr inz. Zenon Nieckarz (kontakt: zenon.nieckarz@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Dr inz. Zenon Nieckarz (kontakt: zenon.nieckarz@awf.krakow.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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