AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
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W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2012/2013

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j
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Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Kod kierunku: 722

Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU

Biologia medyczna: z ochrong zdrowia/ z higiena cztowieka

KoD PRZEDMIOTU

RR722 PSA38

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty obowiazkowe

LiczBa PUNKTOW ECTS 2.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 1

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

< ZAJECIA ZAJECIA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
LABORATORYJNE KLINICZNE
1 14 14 0 0 0
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Zapoznanie studentéw z ogblng budowa cialta cztowieka na poziomie komorki i tkanek. Poznanie mechanizméow
dziedziczenia i zaburzen genetycznych. Opis proceséw zachodzacych w okresie od dziecinistwa do starosci.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Znajomo$¢ biologii cztowieka ze szkoly $redniej.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Opanowanie podstawowych poje¢ dotyczacych budowy ciata cztowieka na poziomie komorki i tkanek.
EK2 Wiedza: Znajomo$¢ mechanizméw dziedziczenia i zaburzen genetycznych.

EK3 Wiedza: Zrozumienie proceséw zachodzacych w okresie od dzieciistwa do starosci.

EK4 Wiedza: Student potrafi poshugiwaé sie wiedza teoretyczna w zyciu praktycznym.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Sktad chemiczny komorki i charakterystyka struktur komoérkowych. Histologia
W1 ) . . 4
ogoblna - budowa i funkcje tkanek.
W2 | Meski i zeniski uktad rozrodczy. Cztowiek od poczecia - film. 3
W3 | Ontogeneza cztowieka. 1
W4 Budowa i funkcje gruczotéw wewnatrzwydzielniczych. 1
W5 | Genetyka cztowieka. 2
Czynniki decydujace o zdrowiu cztowieka. Zywienie w zdrowiu i chorobie. Ta-
W6 . R . . . 1
siemce pasozytnicze cztowieka: jelitowe i tkankowe.
W7 | Aktywnosé ruchowa jako czynnik podtrzymujacy zdrowie. 1
W8 | Spotkanie z Morsami z Krakowskiego Stowarzyszenia "Kaloryfer". 1
RazEM 14
CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
C1 Budowa i funkcje komoérki zwierzecej i roslinne;j. 1
C2 Podziaty komoérkowe. Podzial mitotyczny i mejotyczny komorki, cykl komoérkowy. 1
. Tkanka krazaca - krew. Pochodzenie, elementy morfotyczne krwi. Osocze, suro-
C3 . . . . 1
wica, biatka osocza. Hemostaza, hemopoeza, hemoliza krwinek.
C4 Tkanka taczna (klasyfikacja, pochodzenie i funkcje). 1
C5 | Tkanka nabtonkowa ( budowa i funkcje). 1
6 Tkanka miesniowa (cechy charakterystyczne, pochodzenie, rodzaje). Budowa mie- 1
$nia, komorki miesniowej, wlokien miegniowych).
C7 | Tkanka nerwowa (budowa i funkcje). 1
C8 Gonady meskie, spermatogeneza. 1
C9 Gonady zenskie, oogeneza. 1
C10 | Gonady zenskie, oogeneza. 1
C11 | Embriologia czlowieka. 1
C12 | Procesy zachodzace w okresie od dziecinstwa do starosci. 1
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CWICZENIA

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

C13 | Tasiemce pasozytnicze czlowieka - film. 1

C14 | Czynniki decydujace o zdrowiu cztowieka. 1
RAZEM 14

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Cwiczenia laboratoryjne
M3 Prezentacje multimedialne
M4 Praca w grupach

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 2
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 ‘ Egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

’ 1 \ Pozytywna ocena z kolokwium i egzaminu pisemnego.

KRYTERIA OCENY

] EFEKT KSZTALCENIA 1
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Student nieprecyzyjnie definiuje podstawowe pojecia z budowy ciata cztowieka na po-
NA OCENE 3 . e
ziomie komorki i tkanek.
NA OCENE 4 Stud,ent' poprawnie definiuje wiekszosé poje¢ z budowy ciala czlowieka na poziomie
komorki i tkanek.
NA OCENE 5 Student biegle definiuje pojecia z budowy ciata czlowieka na poziomie komérki i tkanek.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Student zna pobieznie mechanizmy dziedziczenia i zaburzen genetycznych.
NA OCENE 4 Student zna dobrze mechanizmy dziedziczenia i zaburzen genetycznych.
NA OCENE 5 Student bardzo dobrze zna mechanizmy dziedziczenia i zaburzeri genetycznych.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Studeinjc potrafi z bledami wymieni¢ procesy zachodzace w okresie od dziecinistwa do
starosci.
NA OCENE 4 Studejn't potrafi poprawnie wymieni¢ procesy zachodzace w okresie od dziecinistwa do
starosci.
NA OCENE 5 Studein-t potrafi precyzyjnie wymieni¢ procesy zachodzace w okresie od dziecinistwa do
staroscl.
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 S.tudent posiada staba umiejetnosé postugiwania sie zdobyta wiedza teoretyczna w zy-
ciu praktycznym.
NA OCENE 4 Student poprawnie postuguje sie zdobyta wiedza teoretyczna w zyciu praktycznym.
NA OCENE 5 Student biegle wykorzystuje wiedze teoretyczna w swoim zyciu codziennym.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_Woi, .
EK1 K W02, K_KO1 Cell W1 W2 C1 C2 M1 M2 M4 F1P1
EK2 K _Wo1, K _KO01 Cell W5 M1 M3 F1P1
EK3 K _Wo1, K K01 Cell W2 W3 W6 W7 M1 M3 M4 F1P1
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
K Wol, C1C2C3C4C5
C10 C11 C12
C13 C14

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Cichocki T., Litwin J., Mirecka J. — Kompendium histologii. Podrecznik dla studentow nauk medycznych
i przyrodniczych., Krakow, 2002, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego
2 Eldra Pearl Solomon, Linda R. Berg, Diana W. Martin — Biologia VILLEE, Warszawa, 2012, Multico

3 Connor M., Ferguson - Smith — Podstawy genetyki medycznej., Warszawa, 1998, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL
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4 Alberts B. Bray D.Hopkins K. i wsp. — Podstawy biologii komorki., Warszawa, 2005, Wydawnictwo
Naukowe PWN

5 Ostrowski K. — Embriologia cztowieka., Warszawa, 1988, Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Fletcher H., Hickey I., Winter P. — Genetyka, Warszawa, 2010, PWN

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Aneta Teleglow (kontakt: aneta.teleglow@awf.krakow.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Aneta Telegtow (kontakt: aneta.teleglow@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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