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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Metody przeciwdziałania stereotypizacji i dyskryminacji

Kod przedmiotu RR000 PSB3

Kategoria przedmiotu Przedmioty do wyboru

Liczba punktów ECTS 2.00

Język wykładowy polski

Semestry 4

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
4 14 0 0 14 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Znajomość teoretycznych podstaw powstawania stereotypów.
Cel2 Znajomość teoretycznych podstaw powstawania zjawiska wykluczeń społecznych.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowa wiedza z zakresu socjologii, funkcjonowania grup społecznych i procesów społecznych.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student zna i stosuje podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia populacji. Posiada wiedzę na temat
chorób cywilizacyjnych, patologii społecznych i niepełnosprawności.

EK2 Wiedza: Student posiada wiedzę na temat procesów poznawczych, emocjomnalno-motywacyjnych, uwarunko-
wań osobowościowych i różnic indywidualnych.

EK3 Umiejętności: Student potrafi dopasować podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia populacji do zjawiska.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Dyskryminacja i wykluczenia społeczne. Pojęcia i koncepcje. Paradygmaty wy-
kluczenia społecznego od solidarności i monopolu. 2

W2 Wprowadzenie do problemów dyskryminacji. Kategorie, sterotypy i uprzedzenia. 2
W3 Tożsamość społeczna. Funkcjonowanie grup i relacje między grupowe. 2

W4 Wybrane aspekty psychologiczne osób wykluczonych społecznie w świetle teorii
socjologicznych 2

W5 Rodzaje i przejawy dyskryminacji. Analiza pojęć. Rasizm, ksenofobia, antysemi-
tyzm, nietolerancja. 2

W6 Marginalizacja i wykluczenie osób niepełnosprawnych - chorujących psychicznie. 2
W7 Mniejszości narodowe i etniczne. Dyskryminacja na tle rasowym. 2

Razem 14

Zajęcia laboratoryjne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

L1 Zagadnienia dotyczące piętna i wykluczenie oraz metod przeciwdziałania. 2
L2 Dyskryminacja ze względu na płeć (seksizm). 2
L3 Dyskryminacja ze względu na orientacje seksualną (homofobia, heterofobia). 2
L4 Dyskryminacja ze względu na.niepełnosprawność. 2

L5 Dyskryminacja ze względu na narodowość (ksenofobia, szofinizm).Dyskryminacja
ze względu na rasę, kolor skóry, grupę etniczną (rasizm) 2

L6 Dyskryminacja ze względu na wiek (seniorzy, młodzież). 2
L7 Wykluczenie cyfrowe-nowe wykluczenie. 2

Razem 14
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7 Metody dydaktyczne

M1 Burza mózgów
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Wykłady
M4 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 12
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach
F2 Ćwiczenie praktyczne
F3 Projekt zespołowy

Ocena podsumowująca

P1 Średnia ważona ocen formułujących

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student zna i stosuje podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia populacji. Posiada
wiedzę na temat chorób cywilizacyjnych, patologii społecznych i niepełnosprawności.

Na ocenę 4
Student dobrze orientuje się w podstawowych pojęciach opisujących stan zdrowia po-
pulacji. Posiada wiedzę na temat chorób cywilizacyjnych, patologii społecznych i nie-
pełnosprawności.

Na ocenę 5
Student doskonale orientuje się w podstawowych pojęciach opisujących stan zdrowia
populacji. Posiada wiedzę na temat chorób cywilizacyjnych, patologii społecznych i nie-
pełnosprawności.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Student demonstruje podstawową wiedzę na temat procesów poznawczych,
emocjomnalno-motywacyjnych, uwarunkowań osobowościowych i różnic indywidual-
nych.
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Na ocenę 4
Student dobrze orientuje się w zagadnieniach na temat procesów poznawczych,
emocjomnalno-motywacyjnych, uwarunkowań osobowościowych i różnic indywidual-
nych.

Na ocenę 5
Student doskonale orientuje się w zagadnieniach na temat procesów poznawczych,
emocjomnalno-motywacyjnych, uwarunkowań osobowościowych i różnic indywidual-
nych.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Student potrafi dopasować podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia populacji do
zjawiska.

Na ocenę 4
Student dobrze potrafi dopasować podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia populacji
do zjawiska.

Na ocenę 5
Student potrafi doskonale dopasować podstawowe pojęcia opisujące stan zdrowia po-
pulacji do zjawiska.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W10 K_W13
K_W15 Cel1 Cel2

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 L1
L2 L3 L4 L5 L6

L7

M1 M2 M3 M4 F3 F2 F1 P1

EK2
K_W10 K_W13
K_W15 K_W18

K_W19
Cel1 Cel2

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 L1
L2 L3 L4 L5 L6

L7

M1 M2 M3 M4 F3 F2 F1 P1

EK3
K_W10 K_W13
K_W15 K_W18
K_W19 K_W20

Cel1 Cel2

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 L1
L2 L3 L4 L5 L6

L7

M1 M2 M3 M4 F3 F2 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Aronson E., — Człowiek – istota społeczna,, Warszawa, 2008, PWN
2 Brown R. — Procesy grupowe. Dynamika wewnątrzgrupowa i międzygrupowa., Gdańsk, 2006, GWP

Literatura uzupełniająca:

1 Kenneth J. Gergen, Nasycone Ja. — Dylematy tożsamości w życiu współczesnym,, Warszawa, 2009, PWN

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

Dr Paulina Aleksander-Szymanowicz (kontakt: paulina.aleksander@awf.krakow.pl)
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Osoby prowadzące przedmiot

mgr Joanna Palka

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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