AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2013/2014
Wydziat Turystyki i Rekreacji
Kierunek studiéw: Turystyka i Rekreacja Profil: Ogélnoakademicki
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 812
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Odnowa psychosomatyczna

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Praktyka specjalnosciowa OP

NAZWA PRZEDMIOTU

Specialised Student Practice
W JEZYKU ANGIELSKIM

KoOD PRZEDMIOTU TIR812 ASOPT
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty specjalnosciowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 6.00

JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 6

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM INNE -
6 0 160 0 0 0
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Celem jest wykorzystanie zdobytej przez studenta wiedzy w praktyce

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Kompetencje opisane w przedmiotach realizowanych w semestrach I -V

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Doskonalenie umiejetnoscitechnicznych i manualnych zwiazanych ze specjalnoscia

EK2 Wiedza: Potrafi prowadzi¢ dokumentacje wlasna zwigzana z wykonywaniem zawodu

EK3 Kompetencje spoleczne: Potrafi samodzielnie zdobywaé¢ wiedze iumiejetnosciw zakresie odnowy biologiczne;j

EK4 Kompetencje spoteczne: Kieruje sie zasadami etyki zawodowej

EK5 Kompetencje spoteczne: Jest odpowiedzalny za swoje dzialanie, wykonuje swoje zadanianiezawodnie ipunktu-

alnie

6 TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
c1 zaznajomienie z funkcjonowaniem jednostek zajmujacych sie dzialalnoscia w za- 160
kresie odnowy psychosomatycznej, doskonalenie technik masazu
RazeEMm 160

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Inne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 160
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 160
LEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 6
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9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Obserwacja
F3 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

| P1

\ Srednia wazona ocen formutujacych

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 znajomosé podstaw masazu klasycznego
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia

EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 poprawne porowadzenie karty pacjenta
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia

EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 dostateczne udoskonalenie technik masazu
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia

EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 wlasciwe odnoszenie sie do pacejna
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia

EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 wlasciwe odnoszenie sie do pacejna
NA OCENE 4 do uzgodnienia
NA OCENE 5 do uzgodnienia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO ,
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 K UO1 Cell C1 M1 F1 F2F3P1
EK2 K U013 Cell C1 M1 F1 F2 F3 P1
EK3 K KO1 Cell C1 M1 F1 F2 F3 P1
EK4 K KO3 Cell C1 M1 F1 F2 F3 P1
EK5 K KO4 Cell C1 M1 F1 F2 F3 P1
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11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Magiera L, Walaszek R — Masaz sportowy z elementami odnowy biologicznej, Krakow, 2003, Biosport

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Magiera L, Walaszek R — Masaz sportowy z elementami odnowy biologicznej, Krakow, 2003, Biosport

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Agnieszka Kosiniska (kontakt: agnieszka.kosinska@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Agnieszka Kosiniska (kontakt: agnieszka.kosinska@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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