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1 15 0 0 0 0



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha

3 Cele przedmiotu

Cel1 Nabycie umiejętności dokonywania analizy procedur badawczych. Uświadomienie wymogów formalnych wy-
stępujących w nauce. Kształtowanie nawyków prawidłowego postępowania badawczego. Wdrożenie zdolności
krytycznej oceny zagadnień i problemów stawianych w nauce. Usystematyzowanie czynności niezbędnych
w poprawnej realizacji pracy dyplomowej.

4 Wymagania wstępne

1 Ogólne rozeznanie w problematyce badawczej w obszarze turystyki i rekreacji.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: 1. Zna miejsce nauk o turystyce i rekreacji w ogólnym systemie nauk.
EK2 Wiedza: Potrafi planować i realizować zadania badawcze w zakresie turystyki i rekreacji.
EK3 Wiedza: Posiada umiejętność przygotowania pisemnego opracowania zgodnie z wymogami metodycznymi obo-

wiązującymi w nauce.
EK4 Kompetencje społeczne: Jest świadomy własnych ograniczeń poznawczych.
EK5 Kompetencje społeczne: Potrafi określić priorytety służące realizacji pracy dyplomowej.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1
1.Pojęcie metodologii (1 h) Podział metodologii na pragmatyczną i apragmatycz-
ną zakres merytoryczny. Inne podziały metodologii. Znaczenie metodologii dla
realizacji prac dyplomowych.

1

W2
2.Pojęcie nauki (1 h) Klasyfikacja nauk, kryteria klasyfikacyjne. Podział organi-
zacyjny nauki (dziedziny dyscypliny specjalności specjalizacje). Status formalny,
poznawczy i metodologiczny nauk o kulturze fizycznej.

1

W3 3.Metoda naukowa (1 h) Postępowanie naukowe i nienaukowe. Metody i techniki
badawcze w turystyce i rekreacji. 1

W4
4.Badania przyrodnicze i humanistyczne (1 h) Specyfika badań przyrodniczych
i humanistycznych. Przyczynowość w badaniach przyrodniczych i humanistycz-
nych.

1

W5 5.Pracownik naukowy (1 h) Cechy i predyspozycje osobowe do uprawiania nauki.
Rozwój pracownika naukowego. Rozróżnienie typów badaczy. 1

W6
6.Proces badawczy (1 h) Pojęcie procesu badawczego. Etapy procesu badawczego.
Rodzaje czynności w procesie badawczym. Proces badawczy a praca dyplomowa
z turystyki i rekreacji.

1

W7
7.Problem badawczy (1 h) Precyzowanie problematyki badawczej (konceptualiza-
cja badań) Motywacje podejmowania problemów badawczych. Źródła problemów
badawczych. Problem a przedmiot badań. Pytania badawcze i ich rodzaje.

1

W8 8.Hipoteza (1 h) Pojęcie hipotezy. Budowa hipotez. Cechy prawidłowo sformuło-
wanej hipotezy. Miejsce hipotezy w procesie badawczym. 1

W9 9.Zmienne (1 h) Zmienne w badaniach naukowych. Rodzaje zmiennych i ich okre-
ślanie. Relacje między zmiennymi. Zmienne a hipoteza. 1

W10
10.Wskaźniki (1 h) Wskaźniki w badaniach naukowych. Rodzaje wskaźników, ich
dobór i adekwatność. Relacje między wskaźnikiem a zjawiskiem wskaźnikowanym.
Wpływ wyboru wskaźnika na wynik prac badawczych.

1

W11 11.Pomiar w badaniach naukowych (1 h) Błąd pomiaru. Konstrukcja narzędzia
pomiaru (jego rzetelność i trafność). 1
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Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W12

12.Realizacja badań ilościowych i jakościowych w turystyce i rekreacji (1 h) Eks-
perymentalne i nieeksperymentalne plany badawcze. Badania podłużne (longitu-
dinalne) i poprzeczne. Badania reprezentacyjne. Obserwacja uczestnicząca. Ba-
dania biograficzne. Netografia.

1

W13 13.Weryfikacja rezultatów pracy badawczej (1 h) Analiza wyników badań empi-
rycznych. Weryfikacja hipotez. Formułowanie wniosków i uogólnień. 1

W14 14.Prezentacja pracy badawczej (1 h) Prezentacja wyników badań - pisarstwo
naukowe. Przygotowanie pracy dyplomowej w turystyce i rekreacji. 1

W15 15.Zaliczenia (1 h) Omówienie prac kontrolnych (zaliczenie z oceną). 1
Razem 15

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Konsultacje
M3 Projekty

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 15
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 1
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Obserwacja

Ocena podsumowująca

P1 Kolokwium

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Sporządzenie projektu-konspektu przyszłej pracy magisterskiej

Strona 3/5



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Na podstawie końcowego projektu opracowywanego indywidualnie, dotyczącego przy-
szłej pracy magisterskiej. Projekt powinien uwzględniać wszystkie wymogi metodolo-
giczne niezbędne przy realizacji pracy naukowej (magisterskiej).

Na ocenę 4 j.w. w zależności od jakości projektu
Na ocenę 5 j.w. w zależności od jakości projektu

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Na podstawie końcowego projektu opracowywanego indywidualnie, dotyczącego przy-
szłej pracy magisterskiej. Projekt powinien uwzględniać wszystkie wymogi metodolo-
giczne niezbędne przy realizacji pracy naukowej (magisterskiej).

Na ocenę 4 j.w. w zależności od jakości projektu
Na ocenę 5 j.w. w zależności od jakości projektu

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Na podstawie końcowego projektu opracowywanego indywidualnie, dotyczącego przy-
szłej pracy magisterskiej. Projekt powinien uwzględniać wszystkie wymogi metodolo-
giczne niezbędne przy realizacji pracy naukowej (magisterskiej).

Na ocenę 4 j.w. w zależności od jakości projektu
Na ocenę 5 j.w. w zależności od jakości projektu

Efekt kształcenia 4

Na ocenę 3
Na podstawie końcowego projektu opracowywanego indywidualnie, dotyczącego przy-
szłej pracy magisterskiej. Projekt powinien uwzględniać wszystkie wymogi metodolo-
giczne niezbędne przy realizacji pracy naukowej (magisterskiej).

Na ocenę 4 j.w. w zależności od jakości projektu
Na ocenę 5 j.w. w zależności od jakości projektu

Efekt kształcenia 5

Na ocenę 3
Na podstawie końcowego projektu opracowywanego indywidualnie, dotyczącego przy-
szłej pracy magisterskiej. Projekt powinien uwzględniać wszystkie wymogi metodolo-
giczne niezbędne przy realizacji pracy naukowej (magisterskiej).

Na ocenę 4 j.w. w zależności od jakości projektu
Na ocenę 5 j.w. w zależności od jakości projektu

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W11 Cel1 W2 W4 W12
W15 M1 F1 P1

EK2 K_U06 Cel1
W1 W2 W3 W4
W5 W7 W12
W14 W15

M1 M3 F1 P1

EK3 K_U11 Cel1
W4 W6 W7 W8
W9 W10 W11
W12 W15

M1 M2 M3 P1

EK4 K_K02 Cel1 W5 W13 W14
W15 M1 M2 M3 F1 P1
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Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK5 K_K05 Cel1

W3 W4 W6 W7
W8 W10 W11
W12 W13 W14

W15

M1 M3 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Alejziak W. —Metodologia badań w turystyce, w: Winiarski R. (red.) Turystyka w naukach humanistycznych,
Warszawa, 2008, WN PWN

2 Babbie E. — Badania społeczne w praktyce, Warszawa, 2005, WN PWN

Literatura uzupełniająca:

1 Winiarski R. — Proces badawczy w rekreacji, w: Grabowski H. (red.) Metody empiryczne w naukach o kulturze
fizycznej., Kraków, 1966, Wyd. Skryptowe AWF

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Adam Mroczka (kontakt: beammm@gmail.com)

Osoby prowadzące przedmiot

prof.dr hab. Ryszard Winiarski (kontakt: ryszard.winiarski@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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