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1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Bezpieczenstwo w turystyce przyrodniczej

NAZWA PRZEDMIOTU

Safety in Nature Tourism
W JEZYKU ANGIELSKIM

KoD PRZEDMIOTU TIR812 ASTP1
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty specjalnosciowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 3.00

JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 3

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM INNE -
3 15 15 0 0 0




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Przedstawione zostang biotyczne i abiotyczne zagrozenia zwigzane z uprawianiem turystyki na terenach nie-
zurbanizowanych (co jest typowa cecha turystyki przyrodniczej) oraz metody ich minimalizacji. Omoéwione
oraz zaprezentowane podczas ¢wiczen zostana takze metody postepowania w sytuacjach niebezpiecznych

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Kompetencje opisane w przedmiotach: turystyka aktywna, psychologia, fizjologia cztowieka, biometeorologia
cztowieka

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Kompetencje spoteczne: Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub
innych zadania

EK2 Wiedza: Potrafi odpowiednio okreslié priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania

EK3 Wiedza: Potrafi odpowiednio okreslié priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKEAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Formalne aspekty bezpieczenstwem w turystyce Kto jest odpowiedzialny za bez-
pieczenstwo turystow? Jakie obowiazki z tym zwigzane ponosi turoperator?
Abiotyczne zrodia zagrozen w turystyce przyrodniczej . Pojecia: wychtodzenia,
W2 odmrozenia, udaru cieplnego, oparzen stonecznych Podstawowe informacje doty- 2
czace genezy zagrozen abiotycznych oraz metody ich unikania.

Lawiny specyficzna forma zagrozen Typologia i mechanizm tworzenia lawin, me-
W3 | tody ich unikania oraz podstawowe informacje dotyczace zasad prowadzenia akcji 2
ratunkowych na lawinisku.

Biologiczne zagrozenia zwiazane z turystyka na terenach niezurbanizowanych -
patogeny

Biologiczne zagrozenia zwiazane z turystyka na terenach niezurbanizowanych -
rosliny

Biologiczne zagrozenia zwiazane z turystyka na terenach niezurbanizowanych -
zwierzeta

Adaptacja w nowym srodowisku Pojecia choroby wysokosciowej, choroby keso-
nowej, zespotu nagtej zmiany strefy czasowe;j.

Reakcje w obliczu zagrozen Pojecia eustresu i dystresu oraz ich mechanizmy
psychologiczne i behawioralne. Rola informacji w sytuacji stresowej. Podstawowe
informacji z zakresu psychologii grupy dlaczego szczegé6lnie wazna jest postawa
turoperatora,/przewodnika

Kompleksowe zarzadzanie bezpieczeristwem w turystyce przyrodniczej Pojecie za-
rzadzania bezpieczenistwem. Realizacja tego zadania na réznych etapach: tworze-
nia oferty, przygotowania informacji dla uczestnikéw, wystapienia sytuacji kry-
zysowej itp.
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CWICZENIA

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

C1 Mapa topograficzna - podstawy terenoznawstwa 1

C2 GPS - cyfrowe metody terenoznawstwa 2

C3 Unikanie lawin, autoratownictwo w lawinie - szkolenie lawinowe 6

C4 Asekuracji w terenie eksponowanym - szkolenia Jura Krakowsko-Czestochowska 6
RAZEM 15

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Praca w grupach
M2 Inne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 20
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 75
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3
9 METODY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Test
OCENA PODSUMOWUJACA
\ P1 \ Egzamin ustny
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium
NA OCENE 4 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium
NA OCENE 5 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium
EFEKT KSZTALCENIA 2
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NA OCENE 3 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktoéw uzyskanych podczas kolokwium

NA OCENE 4 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium

NA OCENE 5 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium
EFEKT KSZTALCENIA 3

NA OCENE 3 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktow uzyskanych podczas kolokwium

NA OCENE 4 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium

NA OCENE 5 .w zaleznosci od poziomu wypowiedzi lub liczy punktéw uzyskanych podczas kolokwium

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 K U10, K K04, Cell M1 M2 F1 F2 P1
- = W9 C1 C2 C3
K KO07
- C4
W1 W2 W3 W4
K _U06, K_U10, W5 W6 W7 W8
EK2 K_K04, K_KO7 Cell W9 C1 C2 C3 M1 M2 F1 F2 P1
C4
W1 W2 W3 W4
K _U06, K_U10, W5 W6 W7 W8
EK3 K_K04, K_KO7 Cell W9 C1 C2 C3 M1 M2 F1 F2 P1
C4

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA':

1 Pastawski J. (red — Wprowadzenie do kartografii i topografii, Wroctaw, 2006, Wydawnictwo Nowa Era
2 OBannon. — Sztuka zimowej wedrdwki., Warszawa, 2010, Wyd. Sklep Podréznika

3 Lizuch M. 2009. — Lawinowe ABC, Bedzin, 2011, Wydawnictwo Femis Sp. z o.o.

4 Tertelis M. — Podrecznik turystyki gorskiej. Lato., Warszawa, 2000, Wydawnictwo Pelta

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Tyson A., Clelland M. — Sztuka pokonywania lodowcow i ratowania ze szczelin, Warszawa, 2011, Wyd.
Sklep Podro6znika

2 Graydon D., Hanson K. — Gdry. Wolnosé i przygoda. Od trekkingu do alpinizmu., L.6dz, 2011, Wydaw-
nictwo Galaktyka

3 Luczaj L. — Dzikie rosliny jadalne Polski. Przewodnik survivalowy, Krosno, 2004, Chemigrafia

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Szymon Ciapala (kontakt: przewodnik.tatry@gmail.com)
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OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Szymon Ciapala (kontakt: przewodnik.tatry@gmail.com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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