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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Poznanie budowy anatomicznej i funkcji ciata ludzkiego ze szczegdlnym uwzglednieniem biernego i czynnego
uktadu ruchu, narzadéw trzewnych oraz uktadu nerwowego.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Wiadomo4ci z zakresu programu biologii z liceum ogélnoksztalcacego.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Zna podstawy anatomii i fizjologii cztowieka oraz podstawy fizykochemiczne i biologiczne niezbedne
do zrozumienia zjawisk i proceséw wtasciwych dla kosmetologii.

EK2 Wiedza: Posiada wiedze w zakresie najwazniejszych problemoéw z dziedzin nauk wlasciwych dla kosmetologii
oraz zna ich powiazanie z innymi dyscyplinami naukowymi.

EK3 Kompetencje spoleczne: Rozumie potrzebe podnoszenia swoich kwalifikacji przez cale zycie.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKEAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Czesci i1 okolice ciala. Czesci topograficzne szkieletu na fantomie i osobniku zy-
wym. Okreslenie osi i ptaszczyzn ruchu. Linie i kierunki ciata. Morfologia tkanki
tacznej. Rodzaje kosci. Rodzaje potaczen kosci: éciste i wolne. Podziat stawow
z uwagi na mozliwosci ruchowe i ksztalt powierzchni stawowych. Ogoélna budo-
wa i funkcja kregostupa. Cechy budowy typowego kregu. Budowa kregow: szyj-
nych, piersiowych, ledzwiowych (podobienstwa i réznice). Kosé¢ krzyzowa: budo-
wa, funkcja oraz dymorfizm plciowy.Szkielet osiowy (kregostup i klatka piersio-
W1 | wa). Polaczenia w obrebie kregostupa: kosciozrosty, chrzastkozrosty, wiezozrosty 2
sprezyste 1 witokniste oraz stawy miedzykregowe. Ogolna budowa i funkcja klatki
piersiowej. Budowa zeber i mostka. Potaczenia $ciste w obrebie klatki piersiowe;j:
kosciozrosty, chrzastkozrosty, wiezozrosty. Polaczenia stawowe w klatce piersio-
wej: stawy zebrowo-kregowe (staw glowy zebra i staw zebrowo-poprzeczny), stawy
zebrowo-mostkowe, stawy miedzykregowe odcinka piersiowego kregostupa, stawy
miedzychrzastkowe. Zmiennoéé ksztattu klatki piersiowej w zaleznosci od typu
konstytucjonalnego, fazy oddychania.

Podziat czaszki w plaszczyznie poprzecznej: sklepienie i podstawa oraz trzewio-
czaszka i moézgoczaszka. Kosci wchodzace w sklad czaszki moézgowej: budowa
i funkcja. Powierzchnia zewnetrzna i wewnetrzna podstawy czaszki. Kosci wcho-
dzace w sktad trzewioczaszki: budowa i funkcja. Budowa oczodotu. Polaczenia
w obrebie czaszki: kosciozrosty, chrzastkozrosty, wiezozrosty (szwy i wklinowa-
nie), staw skroniowo-zuchwowy. Mechanika czaszki. Polaczenia czaszki z krego-
W2 stupem: staw gorny i dolny glowy (budowa i mozliwosci ruchowe stawu szczytowo- 2
potylicznego i szczytowo-obrotowego). Budowa i funkeja pasa barkowego oraz po-
laczenia w jej obrebie (staw mostkowo-obojczykowy, staw barkowo-obojczykowy,
polaczenia $ciste). Budowa i funkcja koniczyny gornej wolnej. Kosci konezyny gor-
nej wolnej: kos¢ ramieniowa, kosci przedramienia, kos$ci nadgarstka, kosci §rodre-
cza, kosci palcow reki. Budowa i funkcja stawu ramiennego (czesé sktadowa stawu
barkowego).

Lp LICZBA GODZIN
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W3

Polaczenia stawowe koriczyny gornej wolnej cd.: staw lokciowy (ramienno-
promieniowy, ramienno-tokciowy, promieniowo-tokciowy  blizszy), staw
promieniowo-tokciowy dalszy, staw promieniowo-nadgarstkowy, staw §rod-
nadgarstkowy, stawy miedzynadgarstkowe, stawy nadgarstkowo-srédreczne
i miedzyérodreczne, staw nadgarstkowo-srédreczny kciuka, stawy $rodreczno-
paliczkowe palcow II-V, staw $rodreczno-paliczkowy kciuka, stawy miedzypalicz-
kowe blizsze i dalsze reki, staw miedzypaliczkowy kciuka. Blona miedzykostna
przedramienia.Obrecz konczyny dolnej: budowa i funkcja. Budowa kosci mied-
nicznych: ko§é biodrowa, kulszowa, tonowa. Polaczenia Sciste i stawowe w obrebie
obreczy miednicznej: kosciozrosty, chrzastkozrosty, wiezozrosty wldkniste i spre-
zyste, staw Kkrzyzowo-biodrowy. Budowa i funkcja koriczyny dolnej wolne;j.
Budowa kosci udowej. Budowa i funkcja stawu biodrowego.

W4

Budowa i funkcja kosci goleni: piszczelowa i strzalkowa. Szczegotowa budo-
wa i funkcja stawu kolanowego. Polaczenia w obrebie podudzia (goleni): staw
piszczelowo-strzatkowy, btona miedzykostna podudzia i wiezozrost piszczelowo-
strzatkowy. Budowa kosci stopy: stepu, srodstopia i palcow. Kompleks sta-
wow skokowych: staw skokowy gorny (skokowo-piszcezelowo-strzatkowy zwany
skokowo-goleniowy) i staw skokowy dolny (skokowo-pietowo-t6dkowy) podzielo-
ny na staw skokowy dolny przedni i skokowy dolny tylny. Linia stawu Choparta
i Lisfranca (staw poprzeczny stepu i stawy srodstopno-paliczkowe). Stopa jako
calosé (sklepienie podtuzne i poprzeczne).

W5

Powtorzenie wiadomosci z biernego uktadu ruchu ze szczegélnym uwzglednieniem
polaczen $cistych i stawowych (jamowych). Wprowadzenie do miologii. Rodzaje
tkanki miesniowej. Podzial miesni szkieletowych ze wzgledu na grupy topogra-
ficzne na fantomie i osobniku zywym. Klasyfikacja mieéni szkieletowych w zalez-
noéci od: wymiaréw, ksztaltu, ilosci gtow, brzuscow i aktonéow. Formy dziata-
nia i wspolpracy mieéni. Przykltadowy opis mie$nia. Dzialanie mieéni na stawy.
Praca statyczna, dynamiczna i auksotoniczna. Urzadzenia pomocnicze ukladu
miesniowego. Opis miesni powierzchownych grzbietu: grupa kolcowo-ramienna
i grupa kolcowo-zebrowa. Podzial mie$nie gtebokich grzbietu na: dtugie, krotkie
i podpotyliczne z uwzglednieniem pasma przysrodkowego i bocznego oraz ukta-
déw (kolcowo-poprzecznego, miedzykolcowego, poprzeczno-kolcowego, miedzypo-
przecznego). Podzial miesni glowy: wyrazowe (mimiczne), zwaczowe oraz miesnie
narzadow zmystow (jezyka, galki ocznej i narzadu statyczno-stuchowego). Podziat
miesni wyrazowych glowy: sklepienia czaszki (m. naczaszny ), szpary powiek, szpa-
ry ust, nozdrzy i malzowiny uszne;j.

W6

Podzial miesnie szyi: powierzchowne, srodkowe (nadgnykowe i podgnykowe), gle-
bokie (pochylte i przedkregowe). Opis miesni powierzchownych. Podzial miesni
klatki piersiowej: powierzchowne i glebokie. Opis miesni powierzchownych i prze-
pony. Rola mie$ni w mechanice oddychania i ich zaszeregowanie do grup wtasci-
wych (zasadniczych) i pomocniczych (dodatkowych) wdechowych i wydechowych.
Typ oddychania przeponowy i zebrowy. Podzial miesni brzucha: grupa przednio-
boczna i tylna. Opis mies$ni tworzacych wiezadto pachwinowe. Opis miesnia pro-
stego brzucha wraz z jego pochewka. Miesnie ttoczni brzusznej oraz jej funkcja.
Miejsca zmniejszonej odpornosci §cian brzucha.

W7

Opis mies$ni obreczy barkowej oraz ramienia: grupa przednia i tylna. Podziat mie-
$ni przedramienia: grupa przednia, boczna i tylna. Podzial mieénie reki: kiebu
kciuka, ktebu palca malego, srodkowe dtoni. Miesnie nadktykcia zginaczy i nad-
ktykcia prostownikéow. Miesnie przeszywane i przeszywajace. Troczki, pochewki,
ciesii nadgarstka. Podzial miesni obreczy biodrowej (obreczy koriczyny dolnej
wolnej): grupa przednia, tylna i brzuszna. Pasmo biodrowo-piszczelowe i powiez
szeroka uda.
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W8

Miesnie koriczyny dolnej wolnej (podzial, powiezie, troczki, miesnie przeszywa-
ne i przeszywajace, gesia stopa Sciegnista, Sciegno pietowe, funkcja lokomocyjna,
funkcja pomocnicza posturalna. Opis mies$ni tworzacych gesia stope powierzchow-
na i gteboka. Opis miesni tworzacych $ciegno pigtowe. Opis miesni uktadajacych
sie pod troczkami: prostownikéw, zginaczy i mm. strzaltkowych. Zaszeregowanie
mieéni do grup wysklepiajacych stope podtuznie i poprzecznie.

W9

WIADOMOSCI WSTEPNE Z UKLADU NERWOWEGO. Podzial uktadu ner-
wowego i jego rola. Jednostka budulcowa uktadu nerwowego komoérka nerwo-
wa wlasciwa. Substancja szara i biala: formy wystepowania i lokalizacja. Ro-
dzaje receptoréw, budowa i funkcja synapsy, mediatory. UKLAD OSRODKO-
WY. Podzial topograficzny i funkcjonalny mézgowia. Schematyczny opis budowy
wewnetrznej wybranych czesci mozgowia. Osrodki korowe i podkorowe: czucia
powierzchownego i glebokiego, ruchu, wzroku, stuchu, statyki, wechu i smaku.
Uktad limbiczny: budowa i funkcja. Opony mozgowia i krazenie ptynu moézgowo-
rdzeniowego.

W10

Drogi nerwowe; definicje, podzial, przebieg i funkcja. Przeprowadzanie wybra-
nych impulséw nerwowych drogami nerwowymi. UKLAD OBWODOWY. Nerwy
czaszkowe: czuciowe, zmystowe, ruchowe i mieszane. Przeprowadzanie wybranych
impulséw nerwowych przy pomocy nerwow czaszkowych. UKLAD OBWODO-
WY. Nerwy rdzeniowe i ich galezie oraz obszar ich unerwienia. Definicja i po-
dziat splotéw nerwowych. Przeprowadzanie wybranych impulséw nerwowych przy
pomocy nerwéw rdzeniowych oraz drég nerwowych.

W11

Drogi zmystowe: wechowa, wzrokowa, stuchowa, statyczna, smakowa. Przepro-
wadzanie impulsow nerwowych drogami zmystowymi. Budowa i funkcja powloki
wspolnej. Budowa i funkcja wytworow skory.

W12

UKELAD KRWIONOSNY; podziat, funkcja i lokalizacja serca, serce tetnicze i zyl-
ne, korona serca, krzyz zylny serca, budowa i funkcja $rodsierdzia, krwioobieg
maly i duzy, schemat polaczenia naczyn krwionosnych (tetnice, naczynia wloso-
wate, zyly), kolo tetnicze mozgu, zyty, zatoki zylne i sptyw zatok w obrebie glowy.
UKLAD CHEONNY I PARLIMFATYCZNY; podzial, funkcja i rozmieszczenie
narzadow, krazenie dziwne (otwarte) w obrebie Sledziony.

W13

UKLAD POKARMOWY; podzial, funkcja i lokalizacja jego narzadow, trawienie
mechaniczne i chemiczne, wchtanianie pokarmu rola kosmkéw jelitowych, zlewisko
zyly wrotnej, krazenie dziwne (zylno-zylne) w obrebie watroby, transport sktad-
nikow pokarmowych naczyniami chtonnymi. UKLAD ODDECHOWY; podziat
(gorne i dolne drogi oddechowe), funkcja i rozmieszczenie jego czesci, potacze-
nia w obrebie krtani i z otoczeniem, drzewo oskrzelowe, jednostka funkcjonalna
pluc, oddychanie torem piersiowym i brzusznym, oddychanie ptucne (zewnetrz-
ne) i tkankowe (wewnetrzne).

W14

UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY; podziat, funkcja i lokalizacja narzadéw, jed-
nostka funkcjonalna nerki (nefron), krazenie dziwne (tetniczo-tetnicze), powsta-
wanie moczu pierwotnego i wtérnego oraz jego transport drogami moczowymi,
dymorfizm plciowy w obrebie uktadu moczowo-piciowego. UKLAD DOKREW-
NY; podziat, funkcja i lokalizacja narzadow. PRZEPROWADZANIE CZASTE-
CZEK; aminokwaséw, cukrow prostych, glicerolu i kwasu tluszczowego, wody,
witamin, pierwiastkow sladowych, tlenu, dwutlenku wegla, enzymoéw, hormondw,
sktadnikéw przemiany materii, itp.

RAZEM

28
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L1

I. 1. Morfologia tkanki tacznej. 2. Rodzaje kosci. 3. Okreslenie osi i plaszczyzn
ruchu. 4. Rodzaje polaczen kosci, Sciste i wolne. 5. Podzial stawow z uwagi na
mozliwodci ruchowe i ksztalt powierzchni. 6. Topografia biernego uktadu ruchu na
zywym osobniku. 7. Budowa kregu, kregi szyjne, piersiowe, ledzwiowe. Kosé krzy-
zowa. II.1. Kregostup jako calosé: a) krzywizny fizjologiczne, b) ruchomosé¢ kre-
gostupa, c) rodzaje polaczen w obrebie kregow. 2. Budowa zeber i mostka. 3. Po-
laczenia zeber z kregostupem: a) staw glowy zebra, b) staw zebrowo-poprzeczny.
4. Polaczenia zeber z mostkiem: a) stawy zebrowo-mostkowe, b) tuk zebrowy. 5.
Klatka piersiowa i jej mozliwosci ruchowe. 6. Zmiany w ruchomosci klatki pier-
siowej.

L2

1.1. Podzial czaszki w plaszczyZznie poprzecznej na: sklepienie i podstawa oraz
trzewioczaszka i moézgoczaszka. 2. Kosci wchodzace w sklad czaszki moézgowe;j:
budowa i polaczenia. 3. Powierzchnia zewnetrzna i wewnetrzna podstawy czasz-
ki. 4. Kosci wchodzace w sktad trzewioczaszki: budowa i polaczenia. 5. Budowa
oczodotu. 6. Mechanika czaszki. II. 1. Stawy laczace czaszke z kregostupem. 2.
Staw skroniowo-zuchwowy: budowa, wiezadla oraz mechanika tego stawu. 3. Ob-
recz kosci koniczyny gornej: budowa obojczyka i topatki. 4. Kosci koniczyny gornej
wolnej: ko§é ramieniowa, kosci przedramienia, kosci nadgarstka, kosci srédrecza,
kosci palcow reki. 5. Polaczenia obreczy koriczyny gornej: a) staw mostkowo-
obojczykowy, b) staw barkowo-obojczykowy, c¢) polaczenia Sciste.

L3

1. Stawy koriczyny gornej: a) staw ramienny, b) staw lokciowy (ramienno-
promieniowy, ramienno-tokciowy, promieniowo-tokciowy blizszy), c¢) staw
promieniowo-tokciowy dalszy, d) staw promieniowo-nadgarstkowy, e) staw
srodnadgarstkowy, f) stawy miedzynadgarstkowe, g) stawy nadgarstkowo-
srodreczne 1 miedzys$rodreczne, h) staw nadgarstkowo-srodreczny keiuka, 1) stawy
srodreczno-paliczkowe palcow II-V, j) staw §rodreczno-paliczkowy keiuka, k) sta-
wy miedzypaliczkowe blizsze 1 dalsze reki, 1) staw miedzypaliczkowy kciuka. 2.
Blona miedzykostna przedramienia. 3. Obrecz konczyny dolnej: budowa i funk-
cja. 4. Budowa ko$ci miednicznych: ko$é biodrowa, kulszowa, tonowa.

L4

1. Koéci koriczyny dolnej: ko$¢ udowa, kosci goleni: piszczel i strzatka. 2. Budowa
kosci stopy: stepu, sroédstopia i palcéw. 3. Polaczenia Sciste i stawowe w obrebie
obreczy koniczyny dolnej: a) staw krzyzowo-biodrowy, b) kosciozrosty, ¢) chrzast-
kozrosty, d) wiezozrosty. 4. Rodzaje polaczeri w obrebie koriczyny dolnej: a) staw
biodrowy, b) staw kolanowy, ¢) staw piszczelowo-strzatkowy, d) btona miedzykost-
na podudzia i wiezozrost piszczelowo-strzatkowy, e) staw skokowo-goleniowy, f)
staw skokowo-pietowo-t6dkowy: przedni i tylny, g) staw klinowo-todkowy i staw
pietowo-szescienny, h) staw poprzeczny stepu, i) stawy stepowo-srodstopue, j)
stawy miedzysrodstopne, k) stawy §rodstopno-paliczkowe, 1) stawy miedzypalicz-
kowe blizsze i dalsze palcow, stopy oraz staw miedzypaliczkowy palucha. 5. Stopa
jako catosé¢ sklepienie podtuzne i poprzeczne.

L5

1. Podzial miesni szkieletowych. 2. Dzialanie mie$ni na stawy. 3. Miednie sy-
nergistyczne i antagonistyczne. 4. Praca statyczna i dynamiczna. 5. Urzadzenia
pomocnicze uktadu migsniowego. 6. Miesnie grzbietu i powierzchowne karku: a)
grupa kolcowo-ramienna, b) grupa kolcowo-zebrowa. 7. Miesnie gltebokie grzbietu
i gtebokie karku: a) miesnie: kolcowe i miedzykolcowe oraz poprzeczno-kolcowe
i podpotyliczne, b) miesnie: platowate, prostownik grzbietu, miedzypoprzeczne.
8. Miesnie glowy: miesnie wyrazowe i zwaczowe. 9. Miednie szyi: powierzchowne,
nadgnykowe i podgnykowe, gltebokie.

L6

1. Miesnie klatki piersiowej: powierzchowne i glebokie. 2. Rola mie$ni w mechanice
oddychania. 3. Miesnie brzucha: grupa przednio-boczna i tylna. 4. Miesnie ttoczni
brzusznej oraz jej funkcja. 5. Miejsca zmniejszonej odpornosci Scian brzucha.
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L7

1. Miesnie obreczy barkowej. 2. Miesnie ramienia: grupa przednia i tylna. 3. Mie-
$nie przedramienia: grupa przednia, boczna i tylna. 4. Mie$nie reki: kciuka, palca
malego, §rodrecza. 5. Miednie obreczy biodrowej: grupa przednia, tylna i brzusz-
na. 6. Miesnie uda: grupa przednia, przysrodkowa i tylna.

L8

1. Mie$nie podudzia: grupa przednia, boczna i tylna. 2. Mie$nie stopy: grzbietowe
i podeszwowe. 3. Powtdrzenie wiadomosci z czynnego uktadu ruchu.

L9

1. Zaliczenie z ukladu biernego i czynnego ruchu. 2. Zaliczenie z topografii miesni
powierzchownych i gltebokich na planszach i modelach edukacyjnych.

L10

1. Budowa zewnetrzna rdzenia kregowego: a) neuromery, b) korzenie, pien i ga-
tezie nerwu rdzeniowego, zwoje miedzykregowe, c) opony rdzenia kregowego. 2.
Budowa wewnetrzna rdzenia kregowego oraz jego funkcja (substancja szara i bia-
la). 3. Luk odruchowy: budowa, funkcja i rodzaje. 4. Rdzeri przedtuzony: budowa
zewnetrzna i wewnetrzna oraz jego funkcja. 5. Tylomozgowie wtorne. 6. Srodmo-
zgowie. 7. Miedzymoézgowie. 8. Kresomozgowie.

L11

1. Glowne drogi czuciowe (wstepujace): a) rdzeniowo-wzgdrzowa boczna i przed-
nia, b) rdzeniowo-opuszkowa, ¢) rdzeniowo-mozdzkowa przednia i tylna. 2.
Glowne drogi ruchowe (zstepujace): a) piramidowe (korowo-jadrowe, korowo-
rdzeniowa boczna i przednia), b) pozapiramidowe (pokrywowo-rdzeniowa,
czerwienno-rdzeniowa, przedsionkowo-rdzeniowa, siatkowo-rdzeniowa, oliwkowo-
rdzeniowa). 3. Nerwy rdzeniowe i ich galezie. Obszar ich unerwienia. 4. Sploty
nerwowe: szyjny, ramienny, ledzwiowy, krzyzowy, sromowy i guziczny. 5. Gatezie
nerwow miedzyzebrowych. 6. Nerwy czaszkowe.

L12

1. Czesé¢ osrodkowa i obwodowa uktadu autonomicznego. 2. Czesé wspodiczulna
i przywspotczulna ukladu autonomicznego. 3. Budowa i funkcja narzadéw zmy-
stow (oka, ucha, jezyka i nosa).

L13

UKLAD KRWIONOSNY (budowa, funkcja ponizej wymienionych czesci). 1. Ser-
ce. 2. Aorta i jej odgalezienia. 3. Zyty powierzchowne i glebokie oraz ich doptywy.
UKLAD ODPORNOSCIOWY, UKLAD DOKREWNY (budowa, funkcja ponizej
wymienionych czesci). 1. Schemat przeptywu chlonki (naczynia limfatyczne, na-
czynia limfatyczne zbiorcze, przewody i pnie limfatyczne oraz wezlty chtonne). 2.
Narzady paralimfatyczne. 3. Narzady ukladu dokrewnego.

L14

UKLAD POKARMOWY (budowa, funkcja ponizej wymienionych czesci). 1. Ja-
ma ustna, gardlo i przelyk. 2. Zoladek, jelito cienkie i grube. 3. Gruczoly §lino-
we wieksze i mniejsze, watroba i trzustka. 4. Otrzewna. UKLAD ODDECHO-
WY (budowa, funkcja ponizej wymienionych czesci). 1. Jama nosowa i gardlo. 2.
Krtan i powstawanie gtosu. 3. Tchawica i oskrzela. 4. Ptuca i optucna. UKLAD
MOCZOWO-PLCIOWY (budowa, funkcja ponizej wymienionych czesci). 1. Ner-
ki i ich budowa. 2. Moczowody i pecherz moczowy. 3. Cewka moczowa zenska
i meska. 4. Narzady plciowe zeniskie i meskie.

RAzZEM

28

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Cwiczenia laboratoryjne
M2 Praca w grupach

M3 Praca z podrecznikiem
M4 Prezentacje multimedialne
M5 Wyktady
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 56
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 40
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 4
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 100
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Odpowiedz ustna
F2 Kolokwium
F3 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

] P1 \ Srednia wazona ocen formutujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

|1

Egzamin pisemny (opisowy)

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Posiada czesciowa wiedze dotyczaca topografii, budowy, narzadu biernego i czynnego

NA OCEN .
OCENE 3 ruchu, uktadéw trzewnych, ukltadu nerwowego i narzadéw zmystow.

Posiada wiedze w zakresie podstawowym dotyczaca topografii, budowy, narzadu bier-

NA OCENE 4 . .
B nego i czynnego ruchu, uktadéw trzewnych, uktadu nerwowego i narzadéw zmystow.

Posiada wyczerpujaca wiedze dotyczaca topografii, budowy, narzadu biernego i czyn-

NA OCENE 5 nego ruchu, uktadéw trzewnych, uktadu nerwowego i narzadéw zmystow.

EFEKT KSZTALCENIA 2

Posiada cze$ciowo usystematyzowang wiedze w zakresie zasad funkcjonowania uktadu

NA OCENE 3 . . - . .
E ruchu oraz jego sterowania podczas aktywnosci ruchowej cztowieka.

Posiada usystematyzowana wiedze¢ w stopniu podstawowym w zakresie zasad funkcjo-

NA OCENE 4 . . . - . .
k nowania uktadu ruchu oraz jego sterowania podczas aktywnosci ruchowej cztowieka.

Posiada usystematyzowana wiedze w stopniu podstawowym w stopniu wyczerpujacym
NA OCENE 5 w zakresie zasad funkcjonowania uktadu ruchu oraz jego sterowania podczas aktywnosci
ruchowej czlowieka.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Sporadycznie przejawia aktywno$é na zajeciach. Rozumie potrzebe uczenia sie przez

NA OCENE 3 .
cale zycie.
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NA OCENE 4 Wykazuje aktywnosé na zajeciach. Rozumie potrzebe uczenia sie przez cale zycie. Jest
k swiadomy wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrocié sie do ekspertow.
Wykazuje duza aktywnosé na zajeciach. Rozumie potrzebe uczenia sie przez cale zycie.
NA OCENE 5 . O . .,
Jest $wiadomy wlasnych ograniczen i wie, kiedy zwrocié sie do ekspertow.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
DLA EFEKTOW PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE SPOSOBY OCENY
PRZEDMIOTU KIERUNKOWYCH
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
EK1 K _Wo1 Cell W12 W13 W14 Ml Midlg/[?) M4 F1 F2 F3 P1
L1L2L3141L5
L6 L7 L8 L9 L10
L11 L12 L13 L14
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
EK2 K W09 Cell W12 W13 W14 Ml ME/IE/B Md F1 F2 F3 P1
L1L2L3141L5
L6 L7 L8 L9 L10
L11 L12 L13 L14
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
EK3 K_Ko07 Cell W12 W13 W14 Ml Mi/[lg/l?) Md F1 F2 F3 P1
L1TL2L3141L5
L6 L7 L8 L9 L10
L11 L12 L13 L14
11 WYKAZ LITERATURY
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2 Sokotowska- Pituchowa Z.: — Anatomia cztowieka, Warszawa, 2008, PZWL
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr Jadwiga Palosz (kontakt: jadwiga.palosz@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Dr Jadwiga Palosz (kontakt: jadwiga.palosz@awf.krakow.pl)
Dr Malgorzata Plonka (kontakt: malgorzata.plonka@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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