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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Opanowanie podstawowych pojeé z zakresu psychologii
Cel2 Poznanie zasad psychologicznego funkcjonowania cztowieka

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Ogolne przygotowanie, ktore student powinien posiadaé¢ po zdaniu egzaminu dojrzatosci

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoleczne zwiazane ze zdrowiem i jego ochrong w za-
kresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

EK2 Wiedza: Zna miejsce psychologii w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym

EK3 Wiedza: Zna teoretyczne podstawy dzialari interwencyjnych wobec jednostek oraz grup spotecznych

EK4 Wiedza: Potrafi komunikowaé sie z jednostka oraz grupa spoleczna w zakresie zwiazanym ze studiowanym
kierunkiem studiéw

EK5 Kompetencje spoteczne: Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub
innych zadania

EK6 Kompetencje spoleczne: Rozumie potrzebe uczenia sie przez cale zycie

EK7 Kompetencje spoleczne: Okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup spotecznych oraz troske o ich dobro

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Psychologia jako nauka. Przedmiot, cele i zadania psychologii. Dzialy psychologii. 1
W2 Funkcjonowanie czlowieka. Zachowanie reaktywne a celowe. Pojecie sytuacji. Sy-
tuacje normalne i trudne. Choroba jako sytuacja trudna.

Emocje. Mechanizmy wzbudzania emocji. Ekspresja emocji. Teorie emocji. Re-
gulacja emocji. Lek i strach.

Motywacja. Definicje. Koncepcje motywacji. Specyficznie ludzkie mechani-
W4 | zmy motywacyjne. Potrzeby czlowieka i ich deprywacja w warunkach choroby. 2
Motywacja a efektywnosé dzialtania.

W5 | Osobowos¢ irédznice indywidualne. Obraz samego siebie. Samoocena i jej rodzaje.
RazeEMm 8

Lp LICZBA GODZIN

W3

(\}

CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
C1 Elementarne procesy poznawcze. Pamie¢ i uwaga. 2
C2 Mysélenie i modele inteligencji. 2
C3 Psychologia uczenia sie i warunkowania. 2
C4 Postawy i ich modyfikacja 2
s Podstawowe metody badawcze w psychologii i ich zastosowanie w praktyce kli- 9
nicznej. Obserwacja, wywiad i rozmowa psychologiczna. Testy psychologiczne.
C6 Pojecie empatii. Bledy jatrogenne. Interwencja kryzysowa. Wsparcie spoleczne. 2
C7 Komunikacja interpersonalna. 2
C8 Techniki wptywu spolecznego. 2
RazeEMm 16
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Dyskusja

M2 Praca w grupach

M3 Wyktady

M4 Prezentacje multimedialne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 24
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 36
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 75
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

F2 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

[ P1

Egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1 Uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen.

2 Otrzymanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

W ograniczonym stopniu zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoteczne zwia-
NA OCENE 3 zane ze zdrowiem i jego ochrona w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow

W wystarczajacym stopniu zna podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoleczne
NA OCENE 4 zwigzane ze zdrowiem i jego ochrona w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dys-
cyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow
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Szczegbdlowo orientuje sie w podstawowych pojeciach i mechanizmach psychospotecz-
NA OCENE 5 nych zwiazanych ze zdrowiem i jego ochrona w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

EFEKT KSZTALCENIA 2

W ograniczonym stopniu zna miejsce psychologii w ramach organizacji systemu ochrony

NA OCENE 3 . .. .
zdrowia na poziomie krajowym

Dobrze orientuje sie jakie jest miejsce psychologii w ramach organizacji systemu ochro-

NA OCENE 4 . A .

ny zdrowia na poziomie krajowym

W zaawansowanym stopniu orientuje sie jakie jest miejsce psychologii w ramach orga-
NA OCENE 5 . . S .

nizacji systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym

EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 W ograniczonym stopniu zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec
B jednostek oraz grup spolecznych

NA OCENE 4 Dobrze zna teoretyczne podstawy dzialan interwencyjnych wobec jednostek oraz grup

spotecznych

Posiada szczegoltowa wiedze na temat teoretycznych podstaw dzialan interwencyjnych

NA OCENE 5 wobec jednostek oraz grup spotecznych

EFEKT KSZTALCENIA 4

Potrafi w ograniczonym stopniu komunikowaé sie z jednostka oraz grupa spoteczna

NA OCENE 3 . . . . . .
B w zakresie zwiazanym ze studiowanym kierunkiem studiow

Potrafi wlasciwie komunikowaé sie z jednostka oraz grupa spoleczna w zakresie zwia-

NA OCENE 4 . . . .
E zanym ze studiowanym kierunkiem studiow

Potrafi bardzo dobrze komunikowaé si¢ z jednostka oraz grupa spoteczna w zakresie

NA OCEN . . . . .
OCENE 5 zwiazanym ze studiowanym kierunkiem studiéw

EFEKT KSZTALCENIA 5

Potrafi w ograniczonym stopniu okresli¢ podstawowe priorytety stuzace realizacji okre-

NA OCENE 3 $lonego przez siebie lub innych zadania

Potrafi prawidtowo okresli¢ podstawowe priorytety stuzacy realizacji okreslonego przez

NA OCENE 4 siebie lub innych zadania
Potrafi odpowiednio okresli¢ wiekszos¢ priorytetow shuzacych realizacji okreslonego
NA OCENE 5 L. . .
przez siebie lub innych zadania
EFEKT KSZTALCENIA 6
NA OCENE 3 Nie dotyczy
NA OCENE 4 Nie dotyczy
NA OCENE 5 Rozumie potrzebe uczenia sie przez cale zycie
EFEKT KSZTALCENIA 7
NA OCENE 3 Nie dotyczy
NA OCENE 4 Nie dotyczy
NA OCENE 5 Okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup spotecznych oraz troske o ich dobro

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
EK1 K_Wo7 Cell Cel2 W5 C1 C2 C3 M1 M2 M3 M4 F1 F2 P1
C4C5 C6 C7 C8
EK2 K W09 Cell W1 C5 C6 M1 M2 M3 M4 F1 F2P1
EK3 K W11 Cell Cel2 Wi g? gg 6 M1 M2 M3 M4 F1F2P1
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK4 K _U04 Cel2 C4 C7 C8 M1 M2 M4 F1F2 P1
W1 W2 W3 W4
EK5 K_ K04 Cell Cel2 W5 C1 C2 C3 M1 M2 M3 M4 F1 F2 P1
C4C5 C6 C7 C8
EKG6 K_ Ko7 Cell Cel2 W1 C1 C3 C6 M1 M2 M3 M4 F2
EKT7 K K10 Cel2 W1 W5 C6 M1 M2 M3 M4 F2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA':

1 J. Strelau (red) — Psychologia. Podrecznik akademicki. T I - II1., Gdansk, 2000, GWP

2 A. Jakubowska Winecka, D. Wtlodarczyk — Psychologia w praktyce medycznej, Warszawa, 2007, PZWL

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 D. Kubacka-Jasiecka — Interwencja kryzysowa. Pomoc w kryzysach psychologicznych., Warszawa, 2010,

WAIP

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr hab Jan Blecharz (kontakt: jan.blecharz@Qawf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Dr hab Jan Blecharz (kontakt: jan.blecharz@Qawf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI

(odpowiedzialny za przedmiot)

(kierownik)

(data i podpisy osob prowadzacych przedmiot)

(dziekan)
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