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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Zastosowanie biomatriałów w fizjoterapii i sporcie

Kod przedmiotu RR722 ANB1

Kategoria przedmiotu Przedmioty do wyboru

Liczba punktów ECTS 2.00

Język wykładowy polski

Semestry 3

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Zapoznanie studentów z zagadnieniami dotyczącymi rodzaju i właściwości biomateriałów pod kątem ich wyko-
rzystania w fizjoterapii, sporcie oraz medycynie. Poznanie metod służących ocenie przydatności biomateriałów,
poprzez oznaczanie ich biozgodności w stosunku do żywego organizmu.

4 Wymagania wstępne

1 Brak

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student ma szczegółową wiedzę w zakresie budowy i funkcji organizmu człowieka, ze szczególnym
uwzględnieniem układu mięśniowo-szkieletowego (K_W02). Ma wiedzę o biomateriałach najczęściej stosowa-
nych w rekonstruowanych i rehabilitowanych układach człowieka. Zna różnicę między implantem a przeszcze-
pem.

EK2 Wiedza: Student ma pogłębioną wiedzę w zakresie wybranych zaburzeń i zmian chorobowych u pacjentów
w różnym wieku oraz zasad stosowania specjalistycznych metod usprawniania. (K_W06). Zna definicje: bio-
materiał, biozgodność, implant, inżynieria biomateriałów. Rozumie zależność między właściwościami bioma-
teriału a jego możliwym zastosowaniem w fizjoterapii, medycynie i sporcie. Zna podstawowe metody oceny
biozgodności i przydatności biomateriałów w różnych dziedzinach nauki.

EK3 Wiedza: Student zna i rozumie działanie specjalistycznego sprzętu oraz aparatury stosowanej dla potrzeb
fizjoterapii, zarówno do celów diagnostycznych jak i leczniczych (K_W07). Zna zastosowanie biomateriałów
w chirurgii kostnej, kardiochirurgii, laryngologii, farmakologii (nośniki leków). Zna wady i zalety poszczegól-
nych klas biomateriałów stosowanych jako implanty, protezy, ortozy, instrumentarium chirurgiczne, sprzęt
rehabilitacyjny. Rozumie konieczność współdziałania specjalistów różnych dziedzin nauki w tworzeniu bioma-
teriałów.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1

Rys historyczny inżynierii biomateriałów. Podstawowe definicje i pojęcia z zakre-
su inżynierii biomateriałów. Klasyfikacja i charakterystyka poszczególnych bio-
materiałów (metalicznych, ceramicznych, polimerowych, węglowych, kompozyto-
wych, nanokompozytowych) dla zastosowań w fizjoterapii, medycynie i sporcie.

2

W2

Wymogi stawiane biomateriałom - omówienie zagadnień oceny jakości i biokom-
patybilności biomateriałów stosowanych do wytwarzania implantów. Problema-
tyka korozji i degradacji biomateriałów. Metody sterylizacji biomateriałów. Inży-
nieria tkankowa - badania in vitro oraz in vivo biomateriałów.

2

W3 Charakterystyka, właściwości oraz zastosowanie biomateriałów wytworzonych na
bazie materiałów naturalnych (kolagenu, elastyny, jedwabiu, celulozy, chityny). 2

W4

Podstawy z zakresu anatomii i fizjologii najczęściej rekonstruowanych i rehabi-
litowanych układów min. lokomocyjnego, sercowo-naczyniowego, oddechowego.
Różnice między implantem a przeszczepem. Implant idealny - jakie powinien
mieć cechy i jakim wymaganiom musi sprostać? Reakcja komórek, tkanek na bio-
materiał (stan zapalny, naprawcze gojenie ran). Sztuczne tkanki. Implanty dla
chirurgii kostnej, kardiochirurgii, laryngologii.

2

Razem 8
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Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Ć1
Prezentacja różnego typu biomateriałów. Materiały inertne i bioaktywne. Metody
badań biomateriałów stosowanych w medycynie, fizjoterapii i sporcie. Biozgod-
ność biomateriałów - badania in vitro.

2

Ć2

Wpływ struktury, powierzchni oraz budowy chemicznej implantu na odpowiedź
tkankową. Interakcja biomateriał/tkanka - odpowiedź biomateriału na środowi-
sko biologiczne oraz odpowiedź immunologiczna organizmu na implant. Analiza
preparatów histologicznych i histochemicznych tkanek zwierzęcych z wszczepio-
nymi biomateriałami.

2

Ć3

Funkcje różnych biomateriałów. Implanty, protezy, ortozy, biomateriały do zespa-
lania tkanek, membrany biomedyczne, instrumentarium chirurgiczne, materiały
do stomatologii. Materiały i preparaty opatrunkowe, materiały stosowane jako
nośniki leków. Biomateriały z nanocząsteczkami wykorzystywane w przemyśle
odzieży sportowej.

6

Razem 10

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Ćwiczenia laboratoryjne
M3 Prezentacje multimedialne
M4 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 18
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 28
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 4
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach
F2 Ćwiczenie praktyczne
F3 Referat
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Ocena podsumowująca

P1 Średnia ważona ocen formułujących

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Otrzymuje student, który ma podstawową wiedzę z zakresu budowy i funkcji organizmu
człowieka oraz posiada podstawową wiedzę o biomateriałach najczęściej stosowanych
w rekonstruowanych i rehabilitowanych układach człowieka.

Na ocenę 4
Otrzymuje student, który ma niewielkie braki w wiedzy z zakresu budowy i funkcji or-
ganizmu człowieka oraz posiada dobrą wiedzę o biomateriałach najczęściej stosowanych
w rekonstruowanych i rehabilitowanych układach człowieka.

Na ocenę 5
Otrzymuje student, który posiada poszerzoną wiedzę z zakresu budowy i funkcji orga-
nizmu człowieka oraz bardzo dobrą wiedzą o biomateriałach najczęściej stosowanych
w rekonstruowanych i rehabilitowanych układach człowieka

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 Otrzymuje student, który ma podstawową wiedzę z zakresu inżynierii biomateriałów.

Na ocenę 4
Otrzymuje student, który ma niewielkie braki z wiedzy z zakresu inżynierii biomate-
riałów.

Na ocenę 5 Otrzymuje student, który posiada poszerzoną wiedzę z zakresu biomateriałów.
Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3

Otrzymuje student, który przejawia aktywność na ćwiczeniach, zna podstawowe zasto-
sowanie biomateriałów w fizjoterapii, medycynie i sporcie. Umie przygotować poprawne
wystąpienie ustne z zakresu wiedzy dotyczącej biomateriałów (prezentacja multime-
dialna).

Na ocenę 4

Otrzymuje student, który wykazuje dużą aktywność na ćwiczeniach umie wskazać obec-
ne zastosowania biomateriałów w fizjoterapii, medycynie i sporcie. Posiada nawyk ko-
rzystania z obiektywnych źródeł informacji naukowej, umie przygotować dobre wystą-
pienie ustne z zakresu wiedzy dotyczącej biomateriałów (prezentacja multimedialna).

Na ocenę 5

Otrzymuje student, który wykazuje bardzo dużą aktywność na ćwiczeniach, umie wska-
zać obecne zastosowania biomateriałów w fizjoterapii, medycynie i sporcie. Posiada
nawyk korzystania z obiektywnych źródeł informacji naukowej oraz potrafi analizować
stan wiedzy w zakresie inżynierii biomateriałów. Opierając się na dostępnej literaturze
naukowej umie przygotować bardzo dobre i ciekawe wystąpienie ustne z zakresu wie-
dzy dotyczącej biomateriałów (prezentacja multimedialna). Student potrafi krytycznie
zanalizować swoje umiejętności i działania.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W02 Cel1 W1 W2 W3 W4
Ć1 Ć2 Ć3 M1 M2 M3 M4 F1 F2 P1

EK2 K_W06 Cel1 W1 W2 W3 W4
Ć1 Ć2 Ć3 M1 M2 M3 M4 F1 F2 P1

EK3 K_W07 Cel1 W1 W2 W3 W4
Ć1 Ć2 Ć3 M1 M2 M3 M4 F1 F2 F3 P1
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11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 S. Błażewicz, L. Stoch — Biomateriały w Biocybernetyka i Inżynieria Biomedyczna 2000 red. M. Nałęcz,
tom IV, Warszawa, 2003, EXIT

Literatura uzupełniająca:

1 B. Sokołowski., J. Błyszczuk — Zarys anatomii człowieka. Tom I-IV, Kraków, 2001, Wydawnictwo Skryp-
towe AWF

2 A. Marchewka, Z. Dąbrowski, J. Żołądź — Fizjologia starzenia się., Warszawa, 2012, PWN

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Anna Ścisłowska-Czarnecka (kontakt: anna.scislowska@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Anna Ścisłowska-Czarnecka (kontakt: anna.scislowska@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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