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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Zapoznanie studentéw ze znaczeniem i specyfika organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych w dziatalnosci
szkoly, szkolnych stowarzyszen kultury fizycznej oraz w srodowisku lokalnym.

Cel2 Przygotowanie teoretyczne i praktyczne do organizowania imprez sportowych i rekreacyjnych w szkole i §ro-
dowisku lokalnym.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu teorii i metodyki wychowania fizycznego, pedagogiki, psychologii, socjologii,
biologicznych podstaw rozwoju czlowieka, aktywnej rekreacji i turystyki, a takze teorii i metodyki r6znych
dyscyplin sportu oraz zabaw i gier ruchowych, w tym gier rekreacyjnych.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Zna teoretyczne podstawy rekreacji i turystyki; wie, jakie znaczenie odgrywa organizacja imprez
sportowo-rekreacyjnych i turystycznych w procesie ksztalcenia i wychowania do aktywnosci ruchowej oraz
dbalosci o zdrowie, a takze w ksztaltowaniu pozadanych cech osobowosci. Zna cele oraz zasady organizacji
i planowania imprez sportowo-rekreacyjnych, obowiazki organizatora oraz podstawy prawne organizacji imprez
sportowo-rekreacyjnych. Zna zasady tworzenia i rozwoju indywidualnej przedsiebiorczosci w kulturze fizyczne;j.

EK2 Wiedza: Potrafi precyzyjnie planowac i projektowac oraz zorganizowac i prowadzi¢ imprezy sportowo-rekreacyjne
w §rodowisku szkolnym, a takze inne formy zaje¢ ruchowych, w tym aktywne formy rekreacji i turystyki w réz-
nych warunkach, takze w warunkach obozowych (w sezonie letnim i zimowym); potrafi prowadzi¢ i sedziowaé
zawody sportowe z zakresu sportéow indywidualnych i zespotowych oraz wdrazaé¢ ucznia do aktywnego uczest-
nictwa w tych przedsiewzieciach.

EK3 Kompetencje spoleczne: Promuje aktywny i zdrowy styl zycia w srodowisku szkolnym i lokalnym poprzez
organizacje imprez sportowo-rekreacyjnych i turystycznych; potrafi tworzyé¢ programy aktywnosci ruchowej
dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczestnikéw; dba o bezpieczeristwo wlasne i innych; potrafi wspotpraco-
waé w grupie, pelni¢ w niej rozne role; umie podejmowac i wyznaczaé zadania; potrafi efektywnie komunikowaé
sie z innymi osobami w grupie, a takze w szkole oraz z innymi podmiotami w srodowisku, ktére moga wesprzeé
idee aktywnosci fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy, w tym z wladzami i mecenasami sportu dzieci i mtodziezy,
z samorzadem lokalnym, sponsorami oraz przedstawicielami mediow. Okazuje szacunek wobec uczniéow i troske
o ich dobro; ujawnia wrazliwos¢ etyczna, empatie, odpowiedzialnosé, otwartosé, refleksyjnosé oraz postawy
prospoteczne.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKEAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Znaczenie organizacji imprez w sporcie dzieci i mtodziezy, w wychowaniu do

W1 rekreacji fizycznej. Podstawowe pojecia w organizacji imprez oraz w rekreacji 2
i ich definicje.

W2 Cele ogolne i szczegdlowe organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych. 2

Rola i obowiazki oraz dzialania paristwa, samorzadu lokalnego, stowarzyszen kul-
tury fizycznej, szkoly oraz nauczycieli wychowania fizycznego dla rozwoju kul-
W3 | tury fizycznej spoleczenistwa. Znaczenie organizacji szkolnych i lokalnych imprez 1
sportowo-rekreacyjnych w promowaniu aktywnosci fizycznej oraz dbatosci o zdro-
wie w szkole i §rodowisku lokalnym.

W4 Klasyfikacja imprez sportowych, rekreacyjnych i turystycznych.

W5 | Podstawy prawne organizowania imprez sportowo-rekreacyjnych.

W6 | Ranga imprezy a wizerunek organizatora.

W7 | Zasady organizacji imprezy.

= = o =
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W3 Zarzadzanie organizacja imprezy sportowej lub sportowo-rekreacyjnej. Zakresy 9
zadan organizatora.
W9 Komitet organizacyjny i jego zadania 2
W10 | Patronat honorowy i patronat medialny 1
Wil Obowiazki organizatora w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom im- 1
prezy. Ubezpieczenie uczestnikéw i imprezy.
W12 | Etapy i fazy organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych. 2
Planowanie imprez sportowo-rekreacyjnych plany jednorazowe i trwale obowiazu-
W13 | jace. Plany rzeczowe (program, regulamin, scenariusz i harmonogram) oraz plany 6
finansowe (preliminarz, kosztorys).
W14 Finansowanie szkolnych i lokalnych imprez sportowo-rekreacyjnych w sporcie 9
dzieci i mtodziezy oraz w rekreacji fizycznej.
W15 | Dzialania promocyjne i marketingowe organizatora. 1
W16 Protokoét i ceremonial w imprezach sportowych, sportowo-rekreacyjnych i tury- 1
stycznych.
RazeEMm 28
CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Analiza materiatu filmowego z organizowanych festynow w AWF w Krakowie
1 w poprzednich latach. Wizja i misja imprezy sportowej i rekreacyjnej; okresla- 9
my cele ogblne i szczegdlowe organizowanego wspolnie festynu. Zarys programu
imprezy wstepny projekt.
Praca nad programem imprezy; zasady konstruowania programu festynu
C2 sportowo-rekreacyjnego. Tworzenie nowych zabaw i gier na festyn. Omoéwienie 3
i ocena projektow indywidualnych.
c3 Zarzadzanie organizacjg imprezy - komitet organizacyjny festynu sportowo- 1
rekreacyjnego; podzial zadan i ich i oméwienie.
Przygotowanie zaproszen, pism o patronat honorowy i medialny, pisma do spon-
Cu sora oraz pakietu sponsorskiego. Zapoznanie sie z przepisami i procedura po- 9
zyskiwania $rodkéw publicznych na organizacje imprezy sportowo-rekreacyjnej;
zapoznanie si¢ z oferta realizacji zadania publicznego.
Ch Przygotowanie i przeprowadzenie festynu sportowo-rekreacyjnego. 4
C6 Sprawdzian wiadomosci z zakresu organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych. 1
c7 Omowienie, ocena i wnioski z organizacji festynu. Zaliczenie. 1
RazeEMm 14

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Praca w grupach

M3 Dyskusja

M4 Konsultacje

M5 Burza moézgow

M6 Projekty

M7 Praktyczna realizacja projektu imprezy sportowo-rekreacyjnej
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 7
Opracowanie wynikow 6
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 8
praktyczne przygotowanie i dostarczenie do adresatéw pism, zaproszeri, materia- 19
6w promocyjnych i reklamowych, opracowanie planéw imprezy

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 75
LEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnosé na zajeciach
F2 Cwiczenie praktyczne
F3 Kolokwium

F4 Projekt indywidualny
F5 Projekt zespotowy

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 \ Srednia wazona ocen formutujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1 100% obecnosci na zajeciach,

2 zrealizowanie wyznaczonych zadan praktycznych,

3 zaplanowanie i przeprowadzenie imprezy

4 znajomos$¢ wiedzy z zakresu organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych

OCENA AKTYWNOSCI STUDENTA BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO

1 Cwiczenie praktyczne
2 Projekt indywidualny
3 Projekt zespotowy

KRYTERIA OCENY

’ EFEKT KSZTALCENIA 1
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NA OCENE 3

Zna teoretyczne podstawy rekreacji i turystyki na poziomie dostatecznym; wie, jakie
znaczenie odgrywa organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych i turystycznych w pro-
cesie ksztalcenia i wychowania do aktywnosci ruchowej oraz dbatosci o zdrowie, a takze
w ksztaltowaniu pozadanych cech osobowosci. Zna cele oraz zasady organizacji i plano-
wania imprez sportowo-rekreacyjnych, obowiazki organizatora oraz podstawy prawne
organizacji imprez sportowo-rekreacyjnych. Ma trudnosci z wykorzystaniem posiadane;j
wiedzy w praktyce; korzysta z gotowych rozwiazan.

NA OCENE 4

Zna teoretyczne podstawy rekreacji i turystyki; wie, jakie znaczenie odgrywa orga-
nizacja imprez sportowo-rekreacyjnych i turystycznych w procesie ksztalcenia i wy-
chowania do aktywnosci ruchowej oraz dbatosci o zdrowie, a takze w ksztaltowaniu
pozadanych cech osobowosci. Zna cele oraz zasady organizacji i planowania imprez
sportowo-rekreacyjnych, obowiazki organizatora oraz podstawy prawne organizacji im-
prez sportowo-rekreacyjnych. W dziataniach organizacyjnych wykazuje wiedze zdoby-
ta podczas studiéw, ale proponowane rozwigzania zwykle sg odtwoércze i szablonowe;
wymagaja korekty.

NA OCENE 5

Zna teorie rekreacji i turystyki na poziomie rozszerzonym; wie, jakie znaczenie odgry-
wa organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych i turystycznych w procesie ksztatcenia
i wychowania do aktywnosci ruchowej oraz dbalosci o zdrowie, a takze w ksztaltowa-
niu pozadanych cech osobowosci. Zna cele oraz zasady organizacji i planowania imprez
sportowo-rekreacyjnych, obowiazki organizatora oraz podstawy prawne organizacji im-
prez sportowo-rekreacyjnych; w dziataniach organizacyjnych potrafi efektywnie wyko-
rzystaé¢ wiedze z zakresu nauk podstawowych, réznych dyscyplin sportu oraz zabaw
i gier ruchowych; w tworzeniu programu imprezy sportowo-rekreacyjnej oraz progra-
mu usprawniania swojg wiedze wykorzystuje w sposob kreatywny, owocnie poszukuje
nowych, innowacyjnych rozwiazan z zachowaniem indywidualizacji.

EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3

Planuje, projektuje i realizuje niektére dzialania organizacyjne, gtéwnie z polecenia
prowadzacego lub inicjatywy innych oséb w grupie; w ograniczonym zakresie wykazu-
je samodzielno$é; wymaga instrukcji do wykonania zadan organizacyjnych, nie zawsze
w pelni wywiazuje sie z powierzonych zadan. Wykazuje trudnosci w samodzielnej or-
ganizacji pracy, czasem popelnia bledy w sedziowaniu prowadzonych konkurencji.

NA OCENE 4

Potrafi planowaé, projektowaé, organizowaé, dokumentowaé i prowadzi¢ imprezy
sportowo-rekreacyjne i turystyczne w okreslonych warunkach; zachowuje zasady prak-
seologii; w dziataniach organizacyjnych wykazuje inicjatywe, w pelni realizuje powie-
rzone zadania, potrafi sedziowa¢ zawody sportowe i konkurencje sportowo-rekreacyjne,
indywidualne i zespotowe, a takze wdraza¢ uczniéow do aktywnego uczestnictwa w tych
przedsiewzieciach. Wykazuje jednak trudnosci w zadaniach wymagajacych kreatyw-
nych rozwiazan, a takze w angazowaniu innych, w szczegélnoéci dzieci i mtodziez, do
aktywnego uczestnictwa w organizowanej imprezie.

NA OCENE 5

Potrafi precyzyjnie planowaé, projektowaé, organizowaé¢, dokumentowaé¢ i prowadzié
imprezy sportowo-rekreacyjne i turystyczne w roznych warunkach i roznej formie,
z zachowaniem zasad prakseologii; potrafi sedziowaé¢ zawody sportowe i konkurencje
sportowo-rekreacyjne, indywidualne i zespotowe, a takze wdrazaé¢ uczniow do aktyw-
nego uczestnictwa w tych przedsiewzieciach. W dziataniach organizacyjnych wykazuje
kreatywno$¢ i zaangazowanie; samodzielnie realizuje zadania, a w przypadku zaistnie-
nia trudnoéci poszukuje innych rozwigzan. Jest wytrwaly i elastyczny w dziataniu oraz
obowiazkowy.

EFEKT KSZTALCENIA 3
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Podejmuje proby promowania aktywnego i zdrowego stylu zycia w srodowisku szkol-
nym poprzez realizacje najczeSciej powierzonych zadan, w zakresie organizacji imprez
sportowo-rekreacyjnych i turystycznych; wykorzystuje zwykle znane programy aktyw-
nosci ruchowej; dba o bezpieczeristwo wlasne i innych; potrafi wspotpracowaé w grupie,
peligc w niej zwykle role wykonawcze; umie podejmowaé zadania; potrafi efektywnie
komunikowac sie z innymi osobami w grupie, a takze w szkole; nie angazuje sie w przed-
siewziecia wymagajace wspOlpracy z innymi podmiotami, np. z samorzadem lokalnym,
sponsorami, czy przedstawicielami mediéow. Okazuje szacunek wobec uczniéow i troske
o ich dobro; ujawnia wrazliwos$¢ etyczna, odpowiedzialno$é oraz postawy prospoleczne.

NA OCENE 3

Promuje aktywny i zdrowy styl zycia w $rodowisku szkolnym i lokalnym poprzez or-
ganizacje imprez sportowo-rekreacyjnych; pod kierunkiem nauczyciela potrafi tworzy¢
programy aktywnosci ruchowej dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczestnikow; dba
o bezpieczenstwo wlasne i innych; potrafi wspolpracowaé¢ w grupie, pelni¢ w niej rézne
role; umie podejmowaé zadania, a czasem tez wlasciwie je wyznaczaé; potrafi efektyw-
nie komunikowaé sie z innymi osobami w grupie, a takze w szkole; podejmuje proby
nawiazania wspolpracy w zakresie organizacji imprezy sportowo-rekreacyjnej z innymi
podmiotami w $rodowisku, np. z samorzadem lokalnym, sponsorami oraz przedstawi-
cielami mediéw, ale zwykle nie konicza sie osiagnieciem zamierzonego celu. Okazuje
szacunek wobec uczniéw i troske o ich dobro; ujawnia wrazliwosé etyczna, empatie,
odpowiedzialno$é oraz postawy prospoteczne.

NA OCENE 4

7 osobistym zaangazowaniem promuje aktywny i zdrowy styl zycia w $rodowisku szkol-
nym i lokalnym poprzez organizacje imprez sportowo-rekreacyjnych; potrafi samodziel-
nie tworzy¢ programy aktywnogsci ruchowej dostosowane do potrzeb i mozliwosci uczest-
nikoéw; dba o bezpieczeristwo wlasne i innych; potrafi wspotpracowaé w grupie, pelnié
w niej rézne role; umie podejmowaé i wyznaczaé zadania oraz monitoruje sposob ich
wykonania; potrafi efektywnie komunikowaé sie z innymi osobami w grupie, a takze
w szkole oraz z innymi podmiotami w $srodowisku, ktére moga wesprze¢ idee aktywno-
Sci fizycznej wérod dzieci 1 mlodziezy, w tym z wladzami i mecenasami sportu dzieci
i mtodziezy, z samorzadem lokalnym, sponsorami oraz przedstawicielami mediéw. Oka-
zuje szacunek wobec uczniéow i troske o ich dobro; ujawnia wrazliwosé etyczna, empatie,
odpowiedzialno$é, otwartosé, refleksyjnos$é oraz postawy prospoleczne.

NA OCENE 5

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO )
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
K _WIig, W9 W10 W11
EK1 K W23 Cell Cel2 W12 W13 W14 M1 M2 M6 F1 F3 F4 F5 P1
W15 W16 C2 C3
C6 C7
W1 W2 W4 W5
W6 W7 W8 W9
K W23, W10 W11 W12 M2 M3 M4 M5
EK2 K UI3, K U6 Cell Cel2 W13 W14 W15 M6 M7 F1 F2 F4 F5 P1
W16 C1 C2 C3
C4 C5 C7
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W7
W8 W9 W10
EK3 K_UéG,II{(ﬁKOQ, Cell Cel2 W11 W15 W16 M2 ﬁg ﬁi M5 F1 F2 F4 F5 P1
- C1C2C3C4C5h
C7
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Elzbieta Szymariska (kontakt: eszymanska@vp.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Pawel Ochwat (kontakt: ochwatpawel@wp.pl)
mgr Elzbieta Szymariska (kontakt: eszymanska@vp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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