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CELE PRZEDMIOTU

Przekazanie wiedzy z zakresu: filozofii olimpizmu jako fundamentu pedagogiki sportowej P.de Coubertina,
roli olimpizmu jako teoretycznego Zrédia sportu nowozytnego, antycznych wzorcéw obecnych w nowozyt-
nych igrzyskach olimpijskich, genezy i rozwoju ruchu olimpijskiego, struktury organizacyjnej MKOL, zagrozen
wspolczesnego sportu olimpijskiego.

Podkreslenia znaczenia olimpizmu jako skutecznego (ponadczasowego)srodka realizacji ideatu wychowawczego
a takze wskazanie jego roli w zakresie rozwijania potrzeby ciaglego samodoskonalenia i doksztalcania sie
nauczyciela. (trenera, instruktora sportu)

WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu: genezy i rozwoju kultury fizycznej na przetomie XIX i XX wieku, spoteczno-historycznych
uwarunkowan sportu nowozytnego.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: poglebienie wiadomosci dotyczacych filozofii olimpizmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem mozliwosci
zastosowania wartosci olimpizmu w programach edukacyjnych adresowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych.
Wiedza: Wykorzystanie wartosci olimpizmu we wszechstronnym przygotowaniu do dziatalnosé¢ edukacyjnej
w zakresie wybranej specjalnosci studiow.

Kompetencje spoteczne: Umiejetnosé dbania o wszechstronny rozwoj psychofizyczny, realizacja potrzeby sa-
modoskonalenia, wzbogacenie warsztatu pracy o wiedz¢ dajaca mozliwosé¢ skutecznych oddzialywan wy-
chowawczych, podniesienie atrakcyjnosci prowadzonych zaje¢. Mozliwosé wlaczenia sie w programy edukacji
olimpijskiej realizowane przez instytucje ruchu olimpijskiego.

Wiedza: Rozumienie roli olimpizmu w systemie edukacji, znajomosé zasad obowiazujacych w sporcie olimpij-
skim, pobudzenie do autorefleksji etycznej w kontekscie jej znaczenia w dzialalnosci zawodowej.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
1.Podanie celu i tematyki zaje¢, obowiazujacej literatury, kryteriow zaliczenia.

W1 . Lo 1
Podstawowe pojecia filozofii olimpizmu.

W2 2.Pierre de Coubertin zZycie i dzieto. 1
3.0limpizm jako teoretyczne Zrodto wspolczesnego sportu. Powstanie MKOL.

W3 | Kongres Zalozycielski MKOL (zasady obowiazujace w ruchu olimpijskim: prawo 1
organizacji, cykl czteroletni, amatorstwo, plec).

W4 Pierwsze nowozytne igrzyska olimpijskie - Ateny 1896r.. 1
5.Proby przywrocenia igrzysk przed 1896r.: XVI-XVII w.- Anglia, purytanie. Ro-

W5 | bert Dover (1636r.) . 1859-1889r. - Grecja igrzyska panhelleniskie , 1850r. - Much 1
Wenlock (Anglia), Stowarzyszenie Olimpijskie
6. Ruch olimpijski a kultura. Olimpijskie konkursy literatury i sztuki (1912-

W6 1952), 1948 zniesienie przez MKOL konkursow literatury i sztuki.1948-1968 1
w Polsce kontynuacja, od 1969r. Wawrzyny Olimpijskie, program kulturalny
igrzysk., olimpijskie muzea i centra naukowe.

W7 7.Rozwo]j instytucji igrzysk olimpijskich do II wojny $wiatowej miedzy Atenami 1
(1896r.) a Berlinem (1936r.).

W8 | 8.Igrzyska olimpijskie po II wojnie $wiatowej (Londyn 1948 Londyn 2012). 1

W9 9.Amatorstwo i zawodowstwo w sporcie olimpijskim (ewolucja formuly amator- 1
stwa)

W10 | 10.Media a igrzyska olimpijskie. 1
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Wil 11.Zagrozenia wspolczesnego sportu olimpijskiego (komercjalizacja, merkantyli- 1
zacja, gigantyzm, doping)

W12 | 12.Struktura i funkcjonowanie MKOL(status prawny, siedziba) 1
13.Edukacja olimpijska na $wiecie i w Polsce (cele, instytucje). Dzialalnos¢ MAOL

Wi3 | 1
i NAOL.

W14 | 14. Test zaliczeniowy 1
RAZEM 14

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Prezentacje multimedialne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 16
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Test

OCENA PODSUMOWUJACA

\ P1 \ Test

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

’ 1 \ frekwencja na zajeciach i pozytywna ocena z testu
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KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 Wykazanie si¢ podstawowa wiedza z zakresu filozofii olimpizmu.
NA OCENE 4 Wykazame sie poglebiona wiedza dotyczaca wartosci olimpizmu, zwiazkow z kultura
i sztuka.
Szczegbdlowa znajomosé katalogu zagadnieri dotyczacych funkcjonowania olimpizmu ja-
NA OCENE 5 ko kategorii filozoficzno-pedagogicznej, uwarunkowan psychospotecznych sportu olim-

pijskiego, zasad jego funkcjonowania, a szczegdlnie jego warstwy etycznej.

EFEKT KSZTALCENIA 2

Umiejetnosé wykorzystania podstawowych wiadomosci z filozofii olimpizmu do wszech-

NA OCENE 3 stronnego przygotowaniu do dziatalnosci edukacyjnej.

Umiejetnosé wykorzystania poglebionej wiedzy z filozofii olimpizmu w przygotowaniu

NA OCENE 4 Lo s . . . . g .
OCENE do wszechstronnej dziatalnosci edukacyjnej w zakresie wybranej specjalnosci studiow.

Umiejetnosé wykorzystania specjalistycznej, rozleglej wiedzy z filozofii olimpizmu
NA OCENE 5 w przygotowaniu do wszechstronnej dziatalnosci edukacyjnej, w ktoérej udzial w pro-
gramach edukacji olimpijskiej stanowi podstawe oddziatywan wychowawczych.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Swiadoma troska o wszechstronny rozwoj psychofizyczny, przejawiajaca sie w realiza-

NA OCENE 3 cji potrzeby samodoskonalenia ( przyswojenie tresci zaje¢ przynajmniej w zakresie
dostatecznym).
Wykazanie si¢ duza $wiadomodcia koniecznosci rozwoju indywidualnego, wzbogacajac
NA OCENE 4 warsztat pracy o wiedze na poziomie dobrym, co sprzyja podniesieniu atrakcyjnosci

prowadzonych w przysztosci zajec.

Bardzo dobra realizacja postulatu wszechstronnego przygotowania do wykonywanego

NA OCENE 5 zawodu, przejawiajaca sie poglebiona wiedza specjalistyczna.

EFEKT KSZTALCENIA 4

Mozliwos¢ podejmowania dziatania praktycznego wdrazajacego podstawowe wartosci

NA OCENE 3 olimpizmu w trakcie realizacji procesu dydaktycznego w szkole.

Znajomos$é teoretycznej i praktycznej strony organizowania edukacji olimpijskiej w edu-

NA OCENE 4 kacji réznego szczebla oraz w placowkach pozaszkolnych.

Wszechstronne przygotowanie do kompleksowych oddziatywan w zakresie edukacji
olimpijskiej, niezaleznie od wieku (dzieci, mtodziez, dorosli) oraz uczestnictwa w pro-
gramach inicjowanych przez instytucje zajmujace sie edukacja olimpijska na $wiecie i w
Polsce.

NA OCENE 5

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
K_ W15, W5 W6 W7 W8
EK1 K wis, K ko1 | Cel Cel2 W9 W10 Wil M1 Pl
W12 W13
W6 W10 W11
EK2 K _U17, K K01 Cel2 W12 W13 W14 M1 P1
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
EK3 K W13, K _U17 Cel2 W9 W10 Wil M1 P1
W12 W13 W14
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK4 K W13, K K01 Cel2 W3 W12 W13 M1 P1
11 WYKAZ LITERATURY
LITERATURA PODSTAWOWA:
1 Lipiec Jozef — Filozofia olimpizmu, Warszawa, 1999, Sprint
2 Liponski Wojciech — Historia sportu, Warszawa, 2012, PWN
3 Mtodzikowski Grzegorz — Olimpiady ery nowozytnej, Warszawa, 1984, SiT
4 MKOL — Karta olimpijska, Lozanna, 2011, MKOL
LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1 Zuchora Krzysztof — Dalekie i bliskie krajobrazy sportu, Warszawa, 1996, Heliodor
12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE
dr hab. prof. nadzw. Halina Zdebska - Biziewska (kontakt: halina.zdebska@awf.krakow.pl)
OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT
dr hab. prof. nadzw. Halina Zdebska (kontakt: halina.zdebska@awf.krakow.pl)
13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI
(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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