AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu

Kierunek studiow: Wychowanie Fizyczne Il stopnia

Forma studiéw: Niestacjonarne
Stopien studiéw: Il

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

bez specjalnosci

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2012/2013

Profil: Ogélnoakademicki

Kod kierunku: 16.1

NAZWA PRZEDMIOTU

Pedagogika w kulturze fizycznej

NAZWA PRZEDMIOTU
W JEZYKU ANGIELSKIM

Pedagogy in Physical Culture

KoD PRZEDMIOTU

WFIS16.1 ANB4

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty podstawowe

LiczBa PUNKTOW ECTS 4.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 2

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

- ZAJECIA ZAJECIA SEMINARIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA
LABORATORYJNE PRAKTYCZNE DYPLOMOWE
2 16 8 0 0 0
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CELE PRZEDMIOTU

Podstawowymi celami przedmiotu: "Pedagogika w kulturze fizycznej" sa: Przedstawienie podstawowych pojeé
pedagogiki kultury fizycznej: wychowanie fizyczne, kultura fizyczna, zdrowie, rekreacja, czas wolny, zasady fair
play itp.; Zaakcentowanie watkow pedagogicznych w kulturze fizycznej i problematyki wychowawczej sportu;
Ponadto wérod celow znajdujg sie: Ukazanie sposobéw ksztaltowania postaw prospotecznych, zwlaszcza zasad
fair play; Przyblizenie zagadnienia agresji wsréd zawodnikéw wraz z formami jej przeciwdziatania; Wypunkto-
wanie wychowawczych funkcji szkolenia sportowego; Przedstawienie pedagogicznych zadan kultury fizycznej;
Dodatkowe cele to: Ukazanie sensu wychowania w ramach kultury fizycznej; Przyswojenie przez studentéow
wiedzy o wartosciach zwiazanych z kultura fizyczng i sportem;

WYMAGANIA WSTEPNE

Jedynym wymaganiem jest zaliczenie przedmiotu: pedagogika na studiach licencjackich

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: K W21 dysponuje wiedza z zakresu dydaktyki ogolnej i przedmiotowej, posiada odpowiedni zasob
pojec

Wiedza: K W20 posiada wiedze i zna terminologie pedagogiczna, niezbedna do realizacji wychowawczych,
opiekunczych, dydaktycznych zadan szkoty, w tym dostosowywania programu nauczania do potrzeb i mozli-
wosci uczniow

Wiedza: K_UO07 potrafi dokonywaé¢ diagnozy i prognozy pedagogicznej w celu planowania, projektowania
i realizacji procesu ksztalcenia oraz identyfikowaé bledy i zaniedbania w praktyce

Wiedza: K _U04 potrafi komunikowaé sie¢ z osobami, bedacymi podmiotami dziatalnosci edukacyjnej oraz
z innymi osobami wspoéldzialajacymi w procesie dydaktyczno-wychowawczym i specjalistami wspierajacymi
ten proces

Kompetencje spoteczne: K K09 ma przekonanie o sensie, wartoéci i potrzebie podejmowania dziatan eduka-
cyjnych, zachowywania siew sposob profesjonalny;odpowiedzialnie przygotowuje sie do zajeé,jest gotowy do
podejmowania wyzwain zaqwodowych

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Godziny: 2 Podstawy wiedzy o kulturze fizycznej; terminologia z zakresu promo-
W1 cji zdrowia i kreowania zachowan prozdrowotnych; elementarna wiedza na temat 9
przyczyn i objawoéw najczestszych choréb cywilizacyjnych i spotecznych oraz pro-
bleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy
Godziny: 1 Podstawy prawne systemu edukacji i dziatalnosci sportowej, zasady
W2 . . . X .. . . i . 1
etyki zawodowej, takze znaczenie refleksji etycznej w dzialalnosci zawodowej
Godziny: 2 Kultura fizyczna oraz wychowanie fizyczne w polskim systemie edu-
W3 | kacji i systemie ochrony zdrowia, w tym mechanizmy oddzialywania srodkami 2
fizycznymi na osobowos$¢ w procesie ksztalcenia i wychowania fizycznego;
Wi Godziny: 2 Komunikacja werbalna i niewerbalna jako niezbedny czynnik do re- 9
alizacji wychowawczych, opiekuiiczych i dydaktycznych zadan szkoty,
W5 Godziny: 1 Dostosowywanie programu nauczania do potrzeb i mozliwosci uczniow 1
W6 Godziny: 2 Zagadnienie aktywnosci ruchowej w zachowaniu zdrowia jednostki 9
i spoteczenstwa
W7 | Godziny: 2 Wartosci zwigzane z kulturg fizyczna, w tym zasady fair play 2
W8 Godziny: 1 Systemy oraz programy edukacyjne Unii Europejskie;j. 1
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W9 Godziny: 1 Postawy spoteczne konieczne w wychowaniu fizycznym, sporcie i kul- 1
turze fizycznej
W10 | Godziny: 1 Prawdy, jakich ucza igrzyska olimpijskie 1
W11 | Godziny: 1 Zadania wychowawcze kultury fizycznej. 1
RazeEMm 16
CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
< Niepowodzenia szkolne; przyczyny i zapobieganie wszelkim trudno$ciom szkol-
C1 . . . 1
nym; wychowanie fizyczne w alternatywnych koncepcjach pedagogicznych. 1h
C2 Rodzaje oceniania i sposoby formutowania opinii na temat wychowankéw, 1h 1
Rozwoj zawodowy nauczyciela wychowania fizycznego pod wzgledem meryto-
. rycznym i metodycznym oraz takich jego cech, jak: szacunek wobec wychowanka
C3 . . e . . o 2
i troska o jego dobro, wrazliwos$¢ etyczna, empatia, otwartosé¢, refleksyjnosé, po-
stawy prospoleczne i odpowiedzialnosé. 2h
cu Prognozowanie pedagogiczne w celu planowania, projektowania i realizacji pro- 1
cesu szkolenia sportowego. 1h.
Identyfikowanie btedéow i zaniedbai w praktyce zycia szkolnego oraz wspotpra-
C5 ca szkoly z instytucjami pozaszkolnymi (wspolnota lokalna, grupa rowiesnicza, 1
rodzina). 1h.
Komunikowanie sie z osobami, bedacymi podmiotami dziatalnosci eduka-
C6 cyjnej oraz z innymi osobami wspoldziatajacymi w procesie dydaktyczno- 1
wychowawczym i specjalistami wspierajacymi ten proces. lh.
7 Diagnozowanie i dobér odpowiedniej aktywnosci fizycznej do ksztaltowania roz- 1
nych komponentéw sprawnosci motorycznej. 1h.
RAZEM 8

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne
M2 Praca w grupach

M3 Cwiczenia projektowe

M4 Zadania tablicowe

M5 Wyktady

M6 Dyskusja
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 24
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 25
Opracowanie wynikow 9
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 30

Przygotowanie i wykonanie przez poszczegolnych studentow pokazu (w formie

inscenizacji) wybranego problemu wychowawczego i jego rozwiazania

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 100
LEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnosé na zajeciach
F2 Odpowiedz ustna
F3 Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

[Pl

\ Egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

[ 1

\ Egzamin zdany na ocene pozytywna

OCENA AKTYWNOSCI STUDENTA BEZ UDZIALU NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO

|1

\ Cwiczenie praktyczne

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3

W stopniu dostatecznym student dysponuje wiedza z zakresu dydaktyki ogolnej i przed-
miotowej, posiada odpowiedni zaséb pojeé

NA OCENE 4

W stopniu dobrym student dysponuje wiedza z zakresu dydaktyki ogélnej i przedmio-
towej, posiada odpowiedni zaséb pojeé

NA OCENE 5

W stopniu bardzo dobrym student dysponuje wiedza z zakresu dydaktyki ogdlnej
i przedmiotowej, posiada odpowiedni zaséb pojeé

EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3

W stopniu dostatecznym student posiada wiedze i zna terminologie pedagogiczna,
niezbedng do realizacji wychowawczych, opiekuniczych, dydaktycznych zadan szkoty,
w tym dostosowywania programu nauczania do potrzeb i mozliwosci uczniow K W21
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W stopniu dobrym student posiada wiedze i zna terminologie pedagogiczna, niezbed-

NA OCENE 4 ng do realizacji wychowawczych, opiekunczych, dydaktycznych zadan szkoly, w tym
dostosowywania programu nauczania do potrzeb i mozliwosci uczniow K W21
W stopniu bardzo dobrym student posiada wiedze i zna terminologie pedagogiczna,
NA OCENE 5 niezbedna do realizacji wychowawczych, opiekunczych, dydaktycznych zadan szkoty,

w tym dostosowywania programu nauczania do potrzeb i mozliwosci uczniow K W21

EFEKT KSZTALCENIA 3

W dostatecznym stopniu student potrafi dokonywaé diagnozy i prognozy pedagogicznej
w celu planowania, projektowania i realizacji procesu ksztalcenia oraz identyfikowaé
bledy i zaniedbania w praktyce K U07

NA OCENE 3

W dobrym stopniu student potrafi dokonywaé¢ diagnozy i prognozy pedagogicznej w ce-

NA OCENE 4 lu planowania, projektowania i realizacji procesu ksztalcenia oraz identyfikowaé bledy
i zaniedbania w praktyce K _U07
W bardzo dobrym stopniu student potrafi dokonywaé diagnozy i prognozy pedagogicz-
NA OCENE 5 nej w celu planowania, projektowania i realizacji procesu ksztalcenia oraz identyfikowaé

btedy i zaniedbania w praktyce K UQ07

EFEKT KSZTALCENIA 4

Dostatecznie student potrafi komunikowaé sie z osobami, bedacymi podmiotami dzia-
talnosci edukacyjnej oraz z innymi osobami wspotdziatajacymi w procesie dydaktyczno-
wychowawczym i specjalistami wspierajacymi ten proces K _U04

NA OCENE 3

Dobrze student potrafi komunikowaé sie z osobami, bedacymi podmiotami dziatalno-
$ci edukacyjnej oraz z innymi osobami wspoéldziatajacymi w procesie dydaktyczno-
wychowawczym i specjalistami wspierajacymi ten proces K _U04

NA OCENE 4

Bardzo dobrze student potrafi komunikowaé sie z osobami, bedacymi podmiotami dzia-
talnosci edukacyjnej oraz z innymi osobami wspoldziatajacymi w procesie dydaktyczno-
wychowawczym i specjalistami wspierajacymi ten proces K U04

NA OCENE 5

EFEKT KSZTALCENIA 5

Student dostatecznie jest do zaje¢ gotowy i ma przekonanie o sensie, wartosci i po-
trzebie podejmowania dzialari edukacyjnych, zachowywania siew sposob profesjonal-
ny;odpowiedzialnie przygotowuje si¢ podejmowania wyzwain zaqwodowych K K09

NA OCENE 3

Student dobrze jest do zaje¢ gotowy i ma przekonanie o sensie, wartosci i po-
trzebie podejmowania dzialari edukacyjnych, zachowywania siew sposob profesjonal-
ny;odpowiedzialnie przygotowuje si¢ podejmowania wyzwain zaqwodowych K K09

NA OCENE 4

Student bardzo dobrze jest do zaje¢ gotowy i ma przekonanie o sensie, wartosci i po-
trzebie podejmowania dzialari edukacyjnych, zachowywania siew sposob profesjonal-
ny;odpowiedzialnie przygotowuje sie¢ podejmowania wyzwan zawodowych K K09

NA OCENE 5

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_ W04,
EK1 K _WO08, Cell Cel2 Wi Vg? \sz24 W5 M1 M4 M5 F1 F2
K W13
K W14,
EK2 K_ W18, Cell Cel2 W3 W6 C4 M1 M4 M5 F1 F2
K W19
EK3 K U004, K Uo7 Cell Cel2 W7 W8 C3 Ch M2 M3 M6 F2 F3
EK4 K _U08 Cel2 Cel3 W9 C6 M2 M3 M6 F3
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K _Ko04,
K KO06, .
EK5 K_K10, Cel3 W10 W11 C7 M4 M5 M6 P1
K K11, K KO03

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 W. Liponski, — Humanistyczna encyklopedia sportu, Warszawa, 1987, SiT
2 (red.) Z. Dziubinski) — Sport a agresja, Warszawa, 2007, AWF

3 J. Nowocienn — Sport i olimpizm w systemie dydaktyczno-wychowawczym wspotczesnej szkoty,, Warszawa,

2001, AWF

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 (red.), T. Rychta — Sport a wszechstronny rozwdj osobowosci cztowieka,, Warszawa, 1983, AWF

2 J. Lipiec — Kalokagatia, Warszawa, 1988, PWN

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

prof. dr hab. Andrzej de Tchorzewski (kontakt: andrzejdetchorzewskil@wp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Jan Czechowski (kontakt: jan.czechowski@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dziekan)
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