AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu

Kierunek studiow: Wychowanie Fizyczne

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Gimnastyka korekcyjna

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2012/2013

Profil: Ogdlnoakademicki

Kod kierunku: 16.1

NAZWA PRZEDMIOTU

Praktyka pedagogiczna - gimnastyka korekcyjna w szkole podstawowej czesé I1

NAZWA PRZEDMIOTU
W JEZYKU ANGIELSKIM

Teaching Practise in Corrective Gymnastics in a Primary School

KoD PRZEDMIOTU

WFIS16.1 ASF1

KATEGORIA PRZEDMIOTU Praktyki
LiczBA pUNKTOW ECTS 2.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 6

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

- ZAJECIA ZAJECIA SEMINARIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA
LABORATORYJNE PRAKTYCZNE DYPLOMOWE
6 0 25 0 0 0




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Doskonalenie samodzielnego prowadzenia lekcji gimnastyki korekcyjnej wraz z wtasciwym doborem ¢wiczen
do specyfiki wady, tresci toku oraz tematu i zadania lekcji.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Znajomos¢ zasad budowy lekcji gimnastyki korekcyjnej oraz zasad postepowania korekcyjnego.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: zna podstawy prawne systemu edukacji i dzialalnosci sportowej, zna zasady etyki zawodowej, rozumie
znaczenie refleksji etycznej w dzialalnosci zawodowej K W14

EK2 Wiedza: potrafi indywidualizowa¢ zadania i dostosowywacé tresci i metody ksztalcenia do potrzeb i mozliwosci
uczniow, w tym uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, potrafi identyfikowaé btedy i zaniedbania
w praktyce K _U08

EK3 Kompetencje spoteczne: potrafi rozwiazywaé najczestsze problemy zwiazane z pelnieniem roli zawodowej kieru-
jac sie zasadami etycznymi, ma §wiadomosé poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci zawodowych, nie podejmuje
dziatan, ktore przekraczaja jego mozliwosci i kompetencje, wie, kiedy zwroéci¢ sie do ekspertow K K05

6 TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
1 Prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjnej dla poszczegélnych wad postawy wg 95
wczesniej przydzielonych tematéw i zadani.
RAzEM 25

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Dyskusja
M2 Inne
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 25
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakltadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCE

OCENA FORMUJACA

NY

F1

Cwiczenie praktyczne

F2

Aktywnos$é na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJA

CA

P1

Egzamin praktyczny

P2

Aktywnosé na zajeciach

WARUNKI ZALICZENIA

PRZEDMIOTU

1

obecnosé i aktywnosé na ¢wiczeniach, pomyslna realizacja prowadzonych samodzielnie
zajeé

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 obecnosé na zajeciach, poprawne prowadzenie lekcji gimnastyki klorekcynej
NA OCENE 4 obecnosé na zajeciach, dobre prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjnej
obecnosé i aktywnos$é na zajeciach, bardzo dobre prowadzenie lekcji gimnastyki korek-
NA OCENE 5 .. ) L .
cyjnej w sposob atrakcyjny i interesujacy
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 obecnosé na zajeciach, poprawne prowadzenie lekcji gimnastyki korekcynej
NA OCENE 4 obecnosé na zajeciach, dobre prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjnej
obecnosé i aktywnosé na zajeciach, bardzo dobre prowadzenie lekcji gimnastyki korek-
NA OCENE 5 . ) A .
cyjnej w sposob atrakcyjny i interesujacy
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 obecnos$é na zajeciach, poprawne prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjnej
NA OCENE 4 obecnosé na zajeciach, dobre prowadzenie lekcji gimnastyki korekcyjnej
obecnosé i aktywnosé na zajeciach, bardzo dobre prowadzenie lekcji gimnastyki korek-
NA OCENE 5 .. ) L .
cyjnej w sposob atrakcyjny i interesujacy
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10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU

K _Wi4,
K_U04, K_U06,
K_U07, K_U08,
K _U12, K_UI18,
K_U20, K_K02,
K_U03, K_KO05,

K_KO06,

K K08, K K09

EK1 Cell C1 M1 F1 F2 P1 P2

K_Wi4,
K_U04, K_UO06,
K_U07, K_UO08,
K _U12, K_UI1S8,
K_U20, K_K02,
K_U03, K_KO05,
K_KO06,
K K08, K_K09

EK2 Cell C1 M1 M2 F1 F2 P1 P2

K_Wi4,
K U04, K_UO06,
K U07, K_U08,
E_gég E_g(l)gz Cell C1 M1 M2 F1 F2 P1 P2
K_U03, K_KO05,
K_ K06,
K_KO08, K_K09

EK3

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Kasperczyk T. — Wady postawy ciata, Krakow, 1994, KASPER
2 Kutzner -Koziiska M. — Proces korygowania wad postawy, Warszawa, 2003, AWF
3 Romanowska A. — Wychowanie do postepowania korekcyjnego, Ptock, 2011, Korepetytor

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Wilczynski J. — Korekcja wad postawy cztowieka, Stsrachowice, 2001, Anthropos

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Teresa Catka-Lizis (kontakt: tessad@interia.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Teresa Calka-Lizis (kontakt: tessad@interia.pl)
dr Teresa Calka-Lizis (kontakt: tessad@interia.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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