AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2014/2015
Wydziat Turystyki i Rekreacji
Kierunek studiéw: Turystyka i Rekreacja Profil: Ogélnoakademicki
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 812
Stopien studiéw: |
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Turystyka przygodowa

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Turystyka aktywna

NAZWA PRZEDMIOTU
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Active Tourism

KoD PRZEDMIOTU TIR812 ASA12
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty ogdlne
LiczBa PUNKTOW ECTS 2.00

JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 2

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW
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3 CELE PRZEDMIOTU
Cell Uzyskanie podstawowych wiadomosci o najwazniejszych dyscyplinach turystyki aktywnej, zrozumienie podsta-

wowych zagadnien z zakresu turystyki aktywnej, przygotowanie do aktywnego udziatu w zajeciach terenowych
i obozie wedrownym.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Geografia turystyczna, umiejetnosé¢ korzystania z map i przewodnikow.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Zna podstawowe pojecia i terminologie z zakresu turystyki aktywne;j.

EK2 Wiedza: Zna i rozumie charakter najwazniejszych dyscyplin turystyki aktywnej.

EK3 Wiedza: Potrafi przygotowaé raport z é¢wiczen terenowych w zakresie aktywnej turystyki.
EK4 Kompetencje spoleczne: Potrafi przygotowaé sie do ¢wiczeni terenowych i odbyé je w zespole.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 | Podstawowe pojecia i terminy. 1
W2 | Przeglad form imprez turystycznych. 1
W3 gtéwne dyscypliny turystyki aktywnej realizowane w Polsce na tle warunkow 1
przyrodniczych
W4 | Turystyka nizinna - piesza i narciarska. 2
W5 | Turystyka gorska letnia i zimowa. 2
W6 | imprezy narciarskie, turystyka narciarska, funkcjonowanie stacji narciarskich 1
W7 | Turystyka rowerowa. 1
W8 Turystyka kajakowa. 1
W9 Turystyka zeglarska. 1
W10 | Inne rodzaje turystyki aktywnej zwiazane z woda. 1
W11 | Turystyka jezdziecka. 1
W12 | Kadry turystyki aktywnej i kwalifikowanej. 1
W13 | Rola i dorobek PTTK w krzewieniu turystyki aktywne;j. 1
RazeEM 15

CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
C1 Cwiczenia terenowe, praktyczne zastosowanie zasad uprawiania turystyki aktyw- 12
nej, na przyktadzie turystyki gorskiej.
RAzZEM 12

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
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M2 Inne - é¢wiczenia praktyczne w terenie

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 27
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 50
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 18
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Obserwacja

F2 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Kolokwium

P2

Aktywnosé na zajeciach

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

\ 1 \ Zaliczenie kolokwium i éwiczen terenowych.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 50% pozytywnych odpowiedzi
NA OCENE 4 do ustalenia
NA OCENE 5 do ustalenia

EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 50% pozytywnych odpowiedzi
NA OCENE 4 do ustalenia
NA OCENE 5 do ustalenia

EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 50% pozytywnych odpowiedzi
NA OCENE 4 do ustalenia
NA OCENE 5 do ustalenia

EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 | 50% pozytywnych odpowiedzi
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NA OCENE 4

do ustalenia

NA OCENE 5

do ustalenia,

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
KSZTALCENIA ODNIESIEI\{IE po CELE TRESCI METODY
DLA EFEKTOW PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE SPOSOBY OCENY
PRZEDMIOTU KIERUNKOWYCH
K _Wie,
K W14,
K_ W09, W1 W2 W3 W4
EK1 K_UK16,UI§)5’U08, Cell “\7759\7351?\77\/\1}\;8 M1 M2 F1 F2 P1 P2
K_ W06, W12 W13 C1
K U04, K K02,
K K04, K_ K07
K _Wie,
K W14,
K_ W09, W1 W2 W3 W4
EK2 K—Uéi’UIBZUO& Cell Vg\?gvzkélzv\??v‘l}\ig M1 M2 F1 F2 P1 P2
K_ W06, W12 W13 C1
K U004, K K02,
K K04, K K07
K W16,
K W14,
K_ W09, W1 W2 W3 W4
EK3 K—UKli’UIéZUO& Cell “\;\?gvz\?lgvévﬁs M1 M2 F1 F2 P1 P2
K _Wo06, W12 W13 C1
K U004, K K02,
K K04, K K07
K_ WIie,
K W14,
K_ W09, W1 W2 W3 W4
EK4 K—Uéé’UIéiUO& Cell “\;\%Vgglgv\?vﬁgg M1 M2 F1 F2 P1 P2
K W06, W12 W13 C1
K U04, K _KO02,
K K04, K K07

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Lobozewicz T. — Turystyka kwalifikowana, Warszawa, 1997, Roltur
2 Merski J., Worecka J. — Turystyka kwalifikowana. Turystyka Aktywna, Warszawa, 2009, AlmaMer
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LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Kruczek Z., Zdebski J. — Metodyka organizowania wycieczek i imprez gorskich., Warszawa, 1980, PTTK

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Piotr Dabrowski (kontakt: piotr.dabrowski@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Piotr Dabrowski (kontakt: piotr.dabrowskiQawf.krakow.pl)
dr hab. Krzysztof Kaganek (kontakt: krzysztof.kaganek@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

Strona 5/5



