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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Anatomia człowieka

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Human Anatomy

Kod przedmiotu WFIS16.1 ASB1

Kategoria przedmiotu Przedmioty podstawowe

Liczba punktów ECTS 3.00

Język wykładowy polski

Semestry 1

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

praktyczne
Seminarium
dyplomowe

1 15 0 15 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Poznanie podstaw zakresu anatomii prawidłowej człowieka tzn. układu ruchu biernego i czynnego z uwzględ-
nieniem mechaniki stawów i mięśni działających na te stawy, ze szczególnym zwróceniem uwagi na zmiany
w funkcjonowaniu organizmu wraz z okresem starzenia.

Cel2 Zapoznanie się z budowa i funkcja centralnego i obwodowego układu nerwowego, pracą narządów zmysłów
oraz budową i działaniem układów pokarmowego, oddechowego, naczyniowego, moczowo-płciowego i wewnątrz
wydzielniczego.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowa wiedza z biologii z zakresu szkoły średniej.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Zna i rozumie podstawy budowy organizmu człowieka w zakresie biernego i czynnego układu ruchu
oraz podstawowe procesy fizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka podczas pracy i wypoczynku.

EK2 Wiedza: Wykorzystuje znajomość budowy anatomicznej narządu ruchu, układu nerwowego i pozostałych trzew
w kontekście funkcjonowania organizmu jako całości.

EK3 Kompetencje społeczne: Jest świadomy potrzeby uzupełniania i doskonalenia kwalifikacji.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Wiadomości wstępne z układu nerwowego 1
W2 Połączenia w obrębie kręgosłupa. 1
W3 Połączenia w obrębie klatki piersiowej. 1
W4 Połączenia w obrębie w obrębie obręczy barkowej i kończyny górnej. 1
W5 Połączenia w obrębie obęczy biodrowej i kończyny dolnej. 1
W6 Czaszka budowa i połączenia. 1
W7 Wiadomości wstępne z układu mięśniowego. 1
W8 Przebieg i działanie mięśni głowy, szyi i klatki piersiowej. 1
W9 Przebieg i działanie mięśni kończyny górnej. 1
W10 Przebieg i działanie mięśni podudzia i stopy. 1
W11 Budowa i funkcje układu pokarmowego. 1
W12 Budowa i funkcje układu krwionośnego. 1
W13 Budowa i funkcje rdzenia kręgowego. 1
W14 Drogi nerwowe. 1
W15 Układ autonomiczny i narządy zmysłów. 1

Razem 15

Zajęcia laboratoryjne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

L1 Kostna budowa kręgosłupa. 1
L2 Kostna budowa klatki piersiowej. 1
L3 Kostna budowa obręczy barkowej i kończyny górnej. 1
L4 Kostna budowa obręczy biodrowej i kończyny dolnej. 1
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Zajęcia laboratoryjne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

L5 Zaliczenie układu kostnego. 1
L6 Przebieg i działanie mięśni grzbietu. 1
L7 Przebieg i działanie mięśni brzucha i obręczy barkowej. 1
L8 Przebieg i działanie mięśni obręczy biodrowej i uda. 1
L9 Zaliczenie układu mięśniowego. 1
L10 Budowa i funkcje układu oddechowego. 1
L11 Budowa i funkcje układu moczowo płciowego. 1
L12 Mózgowie. 1
L13 Układ nerwowy obwodowy. 1
L14 Repetitorium. 1
L15 Zaliczenie układów narządów trzewnych i nerwowego. 1

Razem 15

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Ćwiczenia laboratoryjne
M3 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 35
Opracowanie wyników 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 75

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 3

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Kolokwium

Ocena podsumowująca

P1 Egzamin pisemny
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Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Zaliczenie kolokwiów i egzaminu końcowego.

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 60% wymaganej wiedzy
Na ocenę 4 75% wymaganej wiedzy
Na ocenę 5 90% wymaganej wiedzy

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 60% wymaganej wiedzy
Na ocenę 4 75% wymaganej wiedzy
Na ocenę 5 90% wymaganej wiedzy

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 60% wymaganej wiedzy
Na ocenę 4 75% wymaganej wiedzy
Na ocenę 5 90% wymaganej wiedzy

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 wiedza Cel1 Cel2

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
W12 W13 W14
W15 L1 L2 L3
L4 L5 L6 L7 L8
L9 L10 L11 L12
L13 L14 L15

F1 P1

EK2 umiejetności Cel1 Cel2

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
W12 W13 W14
W15 L1 L2 L3
L4 L5 L6 L7 L8
L9 L10 L11 L12
L13 L14 L15

F1 P1

EK3 kompetencje
społeczne Cel1 Cel2

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
W12 W13 W14
W15 L1 L2 L3
L4 L5 L6 L7 L8
L9 L10 L11 L12
L13 L14 L15

F1 P1
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11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Sokołowski B., Błyszczuk J. — Zarys anatomii człowieka. Część I-IV, Kraków, 2001, Wydawnictwo Skryp-
towe nr 135

2 Sobotta J. — Atlas anatomii człowieka. Tom I i II, Wrocław, 2006, Wydawnictwo Urban & Partner

Literatura uzupełniająca:

1 Ignasiak Z. — Anatomia układu ruchu., Wrocław, 2007, Elsevier Urban & Partner

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Jerzy Błyszczuk (kontakt: jerzy.blyszczuk@gmail.com)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Jerzy Błyszczuk (kontakt: jerzy.blyszczuk@gmail.com)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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