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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Poznanie podstaw zakresu anatomii prawidtowej czlowieka tzn. uktadu ruchu biernego i czynnego z uwzgled-
nieniem mechaniki stawéw i mie$ni dziatajacych na te stawy, ze szczegbdlnym zwrdceniem uwagi na zmiany
w funkcjonowaniu organizmu wraz z okresem starzenia.

Cel2 Zapoznanie sie z budowa i funkcja centralnego i obwodowego ukladu nerwowego, praca narzadéw zmystow
oraz budowg, i dziataniem ukladéw pokarmowego, oddechowego, naczyniowego, moczowo-plciowego i wewnatrz
wydzielniczego.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Podstawowa wiedza z biologii z zakresu szkoly $rednie;j.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Zna i rozumie podstawy budowy organizmu cztowieka w zakresie biernego i czynnego uktadu ruchu
oraz podstawowe procesy fizjologiczne zachodzace w organizmie czlowieka podczas pracy i wypoczynku.

EK2 Wiedza: Wykorzystuje znajomos$¢ budowy anatomicznej narzadu ruchu, uktadu nerwowego i pozostatych trzew
w kontekscie funkcjonowania organizmu jako catosci.

EK3 Kompetencje spoteczne: Jest $wiadomy potrzeby uzupelniania i doskonalenia kwalifikacji.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Wiadomosci wstepne z uktadu nerwowego 1
W2 | Polaczenia w obrebie kregostupa. 1
W3 | Potaczenia w obrebie klatki piersiowe;. 1
W4 | Potaczenia w obrebie w obrebie obreczy barkowej i koniczyny gornej. 1
W5 Polaczenia w obrebie obeczy biodrowej i konczyny dolne;j. 1
W6 | Czaszka budowa i polaczenia. 1
W7 | Wiadomosci wstepne z uktadu mie$niowego. 1
W8 Przebieg i dziatanie mies$ni glowy, szyi i klatki piersiowe;. 1
W9 Przebieg i dziatanie miesni koriczyny gornej. 1
W10 | Przebieg i dzialanie mieéni podudzia i stopy. 1
W11 | Budowa i funkcje uktadu pokarmowego. 1
W12 | Budowa i funkcje uktadu krwionosnego. 1
W13 | Budowa i funkcje rdzenia kregowego. 1
W14 | Drogi nerwowe. 1
W15 | Uklad autonomiczny i narzady zmystow. 1

RAZEM 15

ZAJECIA LABORATORYJNE

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

L1 Kostna budowa kregostupa.

L2 Kostna budowa klatki piersiowe;j.

L3 Kostna budowa obreczy barkowej i koriczyny goérne;j.
L4 Kostna budowa obreczy biodrowej i koniczyny dolne;j.

Lp LICZBA GODZIN

e i
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ZAJECIA LABORATORYJNE

TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
L5 Zaliczenie uktadu kostnego. 1
L6 Przebieg i dziatanie miesni grzbietu. 1
L7 Przebieg i dziatanie miesni brzucha i obreczy barkowej. 1
L8 Przebieg i dziatanie miesni obreczy biodrowej i uda. 1
L9 Zaliczenie ukladu miesniowego. 1
L10 | Budowa i funkcje uktadu oddechowego. 1
L11 Budowa i funkcje uktadu moczowo plciowego. 1
L12 | Mozgowie. 1
L13 | Uktad nerwowy obwodowy. 1
L14 | Repetitorium. 1
L15 | Zaliczenie ukladéw narzadow trzewnych i nerwowego. 1

RazEM 15

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Cwiczenia laboratoryjne
M3 Praca w grupach

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakltadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 35
Opracowanie wynikow 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 75
LEEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

] F1 \ Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 ‘ Egzamin pisemny
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WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

’ 1 Zaliczenie kolokwiow i egzaminu koncowego.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 60% wymaganej wiedzy
NA OCENE 4 75% wymaganej wiedzy
NA OCENE 5 90% wymaganej wiedzy

EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 60% wymaganej wiedzy
NA OCENE 4 75% wymaganej wiedzy
NA OCENE 5 90% wymaganej wiedzy

EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 60% wymagane] wiedzy
NA OCENE 4 75% wymaganej wiedzy
NA OCENE 5 90% wymaganej wiedzy

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO h
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
. W12 W13 W14
EK1 wiedza Cell Cel2 W15 L1 L2 L3 F1P1
L4 L5L6 L7 L8
L9 L10 L11 L12

L13 L14 L15

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
.. .. W12 W13 W14
EK2 umiejetnosci Cell Cel2 W15 L1 L2 L3 F1P1
L4 L5 L6 L7 L8
L9 L10 L11 L12

L13 L14 L15

W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8
W9 W10 W11
kompetencje W12 W13 W14
spoleczne Cell Cel2 W15 L1 L2 L3 FLPL
L4 L5 L6 L7 L8
L9 L10 L11 L12

L13 L14 L15

EK3
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11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Sokotowski B., Blyszczuk J. — Zarys anatomii cztowieka. Czesé I-1V, Krakéw, 2001, Wydawnictwo Skryp-
towe nr 135
2 Sobotta J. — Atlas anatomii cztowieka. Tom I ¢ II, Wroctaw, 2006, Wydawnictwo Urban & Partner

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Ignasiak Z. — Anatomia uktadu ruchu., Wroctaw, 2007, Elsevier Urban & Partner

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Jerzy Blyszczuk (kontakt: jerzy.blyszczuk@gmail.com)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Jerzy Blyszczuk (kontakt: jerzy.blyszczuk@gmail.com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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