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Zdobycie wiedzy z zakresu wykorzystania informatyki w obszarze kultury fizycznej i ogélnym. Poznanie syste-
mow operacyjnych, narzedzi pakietu MS Office, poznanie zasad tworzenia stron www. Poznanie nowoczesnych
technologii komputerowych (typu ustugi w chmurze, przenosne oprogramowanie)oraz zagadnien zwiazanych
z funkcjonowaniem i zasadami bezpieczenstwa w Internecie oraz zabezpieczaniem danych.

Nabycie umiejetnosci korzystania z komputerowych narzedzi wspomagajacych prace w obszarze biurowym
oraz z zakresu obstugi i wykorzystania pakietu MS Office, jak rowniez analizy danych. Poznanie zasad funk-
cjonowania baz danych, serwiséw informacyjnych oraz mobilnych narzedzi informatycznych i ich zastosowan
w kulturze fizycznej.

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa znajomos¢ systemu operacyjnego MS Windows oraz elementarne umiejetnosci w zakresie obstugi
programéw wchodzacych w sktad pakietu MS Office. Wymagana jest rowniez ogélna znajomosé Internetu.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Potrafi scharakteryzowac obszary zastosowania informatyki w kulturze fizycznej i w sporcie. Potrafi
zaproponowac dobor wlasciwych narzedzi do realizacji powierzonych zadan.

Wiedza: Umie postuzy¢ sie programami pakietu MS Office, potrafi wykorzysta¢ istniejace zasoby oprogramo-
wania do wspomagania pracy z zakresu kultry fizycznej i sportu

Wiedza: Umie postuzy¢ sie narzedziami informatycznymi do przygotowania i prostych modyfikacji stron in-
ternetowych, jak réwniez wyszukaé potrzebna informacje w Internecie.

Kompetencje spoteczne: Ma swiadomosé zagrozen wynikajacych z mozliwosci utraty oraz kradziezy danych,
jak tez wystepujacych zagrozen wynikajacych z korzystania z Internetu w pracy zawodowej.

TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA

L

TEMATYKA ZAJEC
P ) ) LICZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Edytor tekstu: zasady wstawiania do tekstu obiektow graficznych, pol teksto-
wych, tabel, przypisow, uzycie edytora rownan, stylow formatowania, numerowa-
1 nie stronic, wykorzystanie nagltéwka i stopki, automatyczne generowanie spisu, 4
tresci, skorowidza rzeczowego, podzial dokumentu na sekcje, zmiana orientacji
stronic, tworzenie szablonéw dokumentow.

Arkusz kalkulacyjny: wykonywanie obliczeni z wykorzystaniem formut zawieraja-
cych adresy wzgledne i bezwzgledne oraz funkcji, obliczenia z wykorzystaniem
kilku arkuszy danych, konsolidacja danych, tabele dwu wejsciowe, obstuga baz

C2 danych, sortowanie, filtrowanie (filtry zaawansowane), sumy czesciowe, raport 10
tabeli przestawnej. Podstawowe funkcje do analiz statystycznych. Tworzenie ré-
znych rodzajow wykresow.

3 Obstuga programu obstugi relacyjnej bazy danych: tworzenie tabeli, klucz pod- 10
stawowy, tworzenie formularza, kwerendy, raporty.

cu Programy i zasady tworzenia grafiki prezentacyjnej, tworzenie wlasnych prezen- 9
tacji.

s Programy i zasady tworzenia publikacj masowych. Zasady tworzenia publikacji 4
internetowych.
RazeEMm 30
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Cwiczenia laboratoryjne
M2 Studium przypadku

M3 Prezentacje multimedialne
M4 Cwiczenia projektowe

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKELADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

] F1 \ Cwiczenie praktyczne

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Kolokwium

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCEN . L
B3 funkcjonalne narzedzie informatyczne.

Potrafi okresli¢ obszary zastosowania informatyki w kulturze fizycznej oraz wskazaé ich

NA OCENE 4 turze fizycznej

Potrafi wskaza¢ wtasciwe narzedzia do wspomagania okreslonych obszaréw pracy w kul-

NA OCENE 5 Do ustalenia

EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3 . .
gotowanymi wykresami.

Potrafi przygotowaé przecietnie skomplikowany tekst i uzupelnié go samodzielnie przy-

Potrafi postugiwaé sie programami graficznymi i umie przygotowaé prezentacje . Potrafi

NA oceng 4 przygotowac dane i wykonaé¢ proste analizy.
NA OCENE 5 Do ustalenia
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Potrafi utworzy¢ prosta prezentacje
NA OCENE 4 Potrafi zaprojektowaé¢ arkusz kalkulacyjny i wynaé za jego pomoca obliczenia
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NA OCENE 5

Potrafi zaprojektowaé prosta baze danych

EFEKT KSZTALCENIA 4

NA OCENE 3

Jest wrazliwiony na wystepowanie zagrozen ptynacych z utraty i kradziezy danych. Ma
swiadomo$é wystepujacych zagrozen przy korzystaniu z Internetu

NA OCENE 4

Postepuje zgodnie z zasadami ochrony danych oraz zasadami zachowania bezpieczeni-
stwa w Internecie.

NA OCENE 5

Do ustalenia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
KSZTALCENIA
DLA
PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE DO
EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

CELE
PRZEDMIOTU

TRESCI
PROGRAMOWE

METODY
DYDAKTYCZNE

SPOSOBY OCENY

EK1

K_U16, K_KO1

Cell Cel2

C1C2C3C4C5

P1

EK2

K_U16, K_KO01

Cell Cel2

C1C2C3C4C5

P1

EK3

K_UI6

Cell Cel2

C1C2C3C4Ch

P1

EK4

K_U16, K_KO01

Cell Cel2

C1C2C3C4C5

F1P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:
1 E.C. Willet, S.Cummings — ABC Word 2002 XP PL, Gliwice, 2002, Helion
2 Curtis Frye — Ezcel 2003 krok po kroku,, Warszawa, 2003, Wydawnictwo RM
LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 B. Czogalik — Access 2002, Gliwice, 2002, Helion

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Stanistaw Matusik (kontakt: matusik@poczta.onet.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Robert Krupa (kontakt: robert.krupa@awf.krakow.pl)
dr Stanistaw Matusik (kontakt: matusik@poczta.onet.pl)
mgr Jan Niemiec (kontakt: jan.niemiec@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)
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PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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