AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2015/2016

KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu

Kierunek studiow: Wychowanie Fizyczne

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Odnowa Biologiczna

1 PRZEDMIOT

Profil: Ogdlnoakademicki

Kod kierunku: 16.1

NAZWA PRZEDMIOTU

Jezyk rosyjski

KoD PRZEDMIOTU

WFIS16.1 ASA1

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty ogoélne

LiczBa PUNKTOW ECTS 9.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 12345

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

- ZAJECIA ZAJECIA SEMINARIUM
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA

LABORATORYJNE PRAKTYCZNE DYPLOMOWE

1 0 30 0 0 0

2 0 15 0 0 0

3 0 15 0 0 0

4 0 30 0 0 0

5 0 30 0 0 0
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CELE PRZEDMIOTU

Pozyskanie, utrwalenie i poszerzenie czynnej i biernej znajomosci jezyka rosyjskiego do osiagniecia kompetencji
na poziomie A2/B1 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego. Doskonalenie nabywanych
sprawnosci jezykowych: rozumienia ze stuchu, moéwienia, czytania, pisania krotkich tekstow o charakterze
informacyjnym.

Przygotowanie do postugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie praktycznej komunikacji spolecznej, jak
réwniez nabycie stownictwa specjalistycznego przydatnego w przysztej pracy zawodowe;j.

Poglebienie motywacji do dalszej nauki jezyka obcego.

WYMAGANIA WSTEPNE

Posiadanie statusu studenta I roku studiéw I stopnia. Przydzial do grup na podstawie zgloszenia checi
uczestnictwa w lektoracie oraz w zaleznosci od poziomu zaawansowania jezykowego studenta.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Posiada wiedze w zakresie struktury jezyka obcego, dysponuje stownictwem ogélnym i specjalistycz-
nym wlasciwym dla kierunku studiéw na poziomie A2/B1. Ma §wiadomos¢é potrzeby poszerzania swojej wiedzy
jezykowej i przysztych korzysci zawodowych z niej wynikajacych.

Wiedza: Docenia istote znajomosci jezyka obcego w dzisiejszym $wiecie. Jest w stanie sprosta¢ wyzwaniom
dalszych studiow w jezyku obcym za granica, biorac udzial w programach miedzynarodowej wymiany stu-
denckiej, a takze w sytuacjach wyjazdéw zagranicznych na rozgrywki, turnieje, mistrzostwa itd.

Wiedza: Wykorzystuje podstawows, wiedze o kulturze, tradycjach i zasadach komunikacji spotecznej w krajach
obszaru rosyjskojezycznego z dziedzin realioznawstwa odnoszacych sie do profilu studiow.

Wiedza: Postuguje sie kategoriami gramatycznymi jezyka rosyjskiego, posiada odpowiedni zaséb stownic-
twa,komunikuje sie w zakresie tematyki studiowanej dziedziny; rozumie wypowiedzi ustne i teksty pisane.
Potrafi postugiwaé sie stosownym rejestrem jezykowym. Umie skorzysta¢ z w jezyku obcym z narzedzi in-
formatycznych (w celach urzedowych i prywatnych). Redaguje i przedstawia wypowiedzi dotyczace tematow
ogoblnych i studiowanej dziedziny.

Wiedza: Potrafi samodzielnie korzystaé z literatury fachowej z zakresu studiowanej dziedziny i materialow
uzupelniajacych pochodzacych z réznych medidw.

Kompetencje spoteczne: Samodzielnie nawiazuje i podtrzymuje kontakt werbalny z osoba badz grupa oséb
obcojezycznych.

Kompetencje spoteczne: Ma wyrobione nawyki do dalszej samodzielnej pracy nad jezykiem. Jest swiadom
swoich kompetencji jezykowych, ale i ograniczeri, wie do kogo sie zwréci¢ w razie zasiegniecia opinii.
Kompetencje spoteczne: Okazuje tolerancje dla mieszkanicow innych krajow, regionéw i wyznan.

TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
1 Tematyka zajeé¢ zgodna z tematyka zalecanych podrecznikéw do nauki ogblnego 76
jezyka rosyjskiego.
9 Tematyka zaje¢ zgodna z tematyka zalecanych podrecznikéw do nauki specjali- 34
stycznego jezyka rosyjskiego w zaleznosci od specjalizacji.
C3 Prezentacje multimedialne. 2
C4 Testy. 4
Ch Zaliczenia. 4
RazEM 120
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Praca z podrecznikiem
M2 Burza moézgow

M3 Dyskusja

M4 Praca w grupach

M5 Konsultacje

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 120
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 80
Opracowanie wynikow 0

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 25
Inne 0

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 295
LEEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 9

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Odpowiedz ustna

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Test

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1

Aktywnosé na zajeciach

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Posiada wiedze w zakresie budowy jezyka oraz dysponuje okreslonym stownictwem

NA OCENE 3 og6lnym i specjalistycznym na poziomie wystarczajacym do porozumienia sie z obco-
jezycznym rozmowca.
Posiada ugruntowana wiedze w zakresie struktury jezyka obcego oraz dysponuje stow-
NA OCENE 4 nictwem ogo6lnym i specjalistycznym na poziomie bardziej niz zadowalajacym. Docenia

istote znajomosci jezyka obcego w dzisiejszym Swiecie, traktuje go jako wazny instru-
ment w zyciu spotecznym oraz integralny element wyksztatcenia.
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Wiedza w zakresie jezyka obcego nie budzi zastrzezen. Wykazuje praktyczne zainte-
resowanie poszerzaniem znajomosci jezyka obcego. Docenia istote znajomosci jezyka

NA OCENE 5 obcego w dzisiejszym $wiecie. Jezyk obcy postrzega jak wazny instrument w zyciu
spotecznym oraz integralny element wyksztatcenia.
EFEKT KSZTALCENIA 2
Posiada znajomosé jezyka obcego i dysponuje stownictwem na poziomie zadowalaja-
NA OCENE 3 cym. Posiada zas6b wiedzy i stownictwa potrzebny w prostych sytuacjach komunikacji
miedzykulturowe;j.
NA OCENE 4 Praktyczna znajomo$¢ jezyka obcego na poziomie ponadprzecietnym. Potrafi zaanga-
zowaé sie w grupowe projekty miedzykulturowe.
NA OCENE 5 Praktyczna znajomosé jqzyka obcego nie budzi zastrzezen. Potrafi zaangazowaé sie
i zorganizowaé grupowe projekty miedzykulturowe.
EFEKT KSZTALCENIA 3
Posiada wiedze o kulturze i zasadach komunikacji spotecznej w rosyjskim srodowisku
NA OCENE 3 .
jezykowym.
NA OCENE 4 Posiada podstawowsa wiedze o kulturze, tradycjach i zasadach komunikacji spotecznej
w rosyjskim $rodowisku jezykowym.
Posiada ponadpodstawowsa wiedze o kulturze, tradycjach i zasadach komunikacji spo-
NA OCENE 5 . e . .
tecznej w rosyjskim $rodowisku jezykowym.
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 Umie poprowadzi¢ rozmowe, przedstawié swoje racje, stara sie broni¢ broni swoich
argumentow. Orientuje sie w sytuacji.
Potrafi nawiaza¢ i poprowadzi¢ dyskusje, argumentowac, rozwija¢ tematy zwiazane
NA OCENE 4 z dziedzina studiéw. Umie postugiwaé sie stosownym rejestrem jezykowym. Potrafi
rozwiagzywaé w jezyku obcym najczestsze problemy zawodowe.
W spos6b swobodny prowadzi dyskusje, przedstawia poglady, argumentuje i uzasad-
NA OCENE 5 nia, postuguje sie stosownym rejestrem jezykowym. Swobodnie postuguje sie fachowym
stownictwem i prowadzi rozmowy dotyczace dziedzin sportu i organizacji sportu.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Srednia wazona
NA OCENE 4 $rednia wazona
NA OCENE 5 $rednia wazona
EFEKT KSZTALCENIA 6
NA OCENE 3 Srednia wazona
NA OCENE 4 Srednia wazona
NA OCENE 5 $rednia wazona
EFEKT KSZTALCENIA 7
NA OCENE 3 $rednia wazona
NA OCENE 4 $rednia wazona
NA OCENE 5 Srednia wazona
EFEKT KSZTALCENIA 8
NA OCENE 3 Srednia wazona
NA OCENE 4 $rednia wazona
NA OCENE 5 Srednia wazona

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K W22,
EK1 K U21, K U20, | Cell Cel2 Cel3 | C1 C2C3 C4 C5 F1 P1
K K01, K K04
EK2 K K01, K K04 | Cell Cel2 Cel3 C1C2C3C4 F1
K W22, P
EK3 K U0, K_KO1 Cel2 Cel3 C1C3 F1
K W22,
EK4 K U20, K KO1, | Cell Cel2 Cel3 | C1C2 (3 C4 F1P1
K K04
K W22,
EK5 K U20, K KO1, Cel2 Cel3 ¢2 C3 P1
K K04
K _U21, K _KO01, .
EK6 K K04 Cell Cel2 Cel3 C1 F1
EK7 K K01, K K04 | Cell Cel2 Cel3 C1C2C4Ch F1
EKS8 K K01, K K04 Cel2 Cel3 C1C5 F1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Halina Dabrowska, Mirostaw Zybert — Nowyje wstrieczi 1 Podrecznik, Warszawa, 2010, WSiP
2 Halina Dabrowska, Mirostaw Zybert — Nowyje wstrieczi 2 Podrecznik, Warszawa, 2010, WSiP
3 Miller Leszek, Politowa L. W. — Zyli-byli 28 podrecznik + ¢wiczenia, St. Petersburg, 2010, Zlatoust

LITERATURA UZUPERENIAJACA:

1 Dorota Dziewanowska — Gramatika biez probliem, Warszawa, 2011, WSiP

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Magdalena Ples (kontakt: pl.magda.net@gmail.com)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Magdalena Ples (kontakt: pl.magda.net@gmail.com)

mgr Piotr Staweta (kontakt: piotr.slaweta@awf.krakow.pl)
mgr Malgorzata Twardowska (kontakt: m.twardowska.awf@Qwp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data)

(odpowiedzialny za przedmiot)

(kierownik)

(dziekan)
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PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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