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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Pomoc psychologiczno pedagogiczna w szkole

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Pedagogical and Psychological Aid at School

Kod przedmiotu WFIS16.1 ANB1

Kategoria przedmiotu Przedmioty podstawowe

Liczba punktów ECTS 2.00

Język wykładowy polski

Semestry 3

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

praktyczne
Seminarium
dyplomowe

3 8 8 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Wykształcenie umiejętności rozpoznania podstawowych zaburzeń rozwojowych dzieci i młodzieży
Cel2 Poznanie podstawowych metod i zasad organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowa wiedza o psychologicznych mechanizmach zachowania człowieka.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Posiada wiedzę o podstawowych zaburzeniach w rozwoju dzieci i młodzieży
EK2 Wiedza: Posiada wiedzę o podstawowych metodach i zasadach organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w szkole
EK3 Wiedza: Posiada podstawową wiedzę o pracy z dziećmi i młodzieżą o specjalnych potrzebach edukacyjnych

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Pomoc psychologiczno-pedagogiczna: podstawy prawne 1
W2 Pomoc psychologiczno-pedagogiczna: podstawowe pojęcia 1
W3 Zaburzenia rozwoju dzieci i młodzieży: autyzm 2
W4 Zaburzenia rozwoju dzieci i młodzieży: zaburzenia lękowe 2
W5 Zaburzenia rozwoju dzieci i młodzieży: zaburzenia nastroju 1
W6 Zaburzenia rozwoju dzieci i młodzieży: zaburzenia zachowania 1

Razem 8

Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Ć1 Wstęp do technik behawioralnych 2
Ć2 Zachowania trudne - formy i funkcje cz.1 1
Ć3 Zachowania trudne - formy i funkcje cz.2 1
Ć4 Wzmocnienia i systemy żetonowe 2
Ć5 Techniki redukcji zachowań trudnych cz.1 1
Ć6 Techniki redukcji zachowań trudnych cz.2 1

Razem 8

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Dyskusja
M3 Konsultacje
M4 E-learning
M5 Prezentacje multimedialne
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M6 Studium przypadku
M7 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 16
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 24
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach
F2 Ćwiczenie praktyczne

Ocena podsumowująca

P1 Kolokwium

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Uzyskanie zaliczenia z ćwiczeń oraz otrzymanie pozytywnej oceny z kolokwium

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student posiada ograniczoną wiedzę o podstawowych zaburzeniach w rozwoju dzieci
i młodzieży

Na ocenę 4
Student posiada odpowiedni poziom wiedzy o podstawowych zaburzeniach w rozwoju
dzieci i młodzieży

Na ocenę 5
Student posiada szczegółową wiedzę o podstawowych zaburzeniach w rozwoju dzieci
i młodzieży

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Student posiada ograniczoną wiedzę o podstawowych metodach i zasadach organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole

Na ocenę 4
Student posiada odpowiedni poziom wiedzy o podstawowych metodach i zasadach or-
ganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole

Na ocenę 5
Student posiada szczegółową wiedzę o podstawowych metodach i zasadach organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole

Efekt kształcenia 3
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Na ocenę 3
Student posiada ograniczoną wiedzę o pracy z dziećmi i młodzieżą o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych

Na ocenę 4
Student posiada odpowiedni poziom wiedzy o pracy z dziećmi i młodzieżą o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

Na ocenę 5
Student posiada szczegółową wiedzę o pracy z dziećmi i młodzieżą o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W20 Cel1 W3 W4 W5 W6 F1 P1
EK2 K_W20 Cel2 W1 W2 Ć1 Ć2 F2 F1 P1
EK3 K_W20 Cel1 Cel2 Ć3 Ć4 Ć5 Ć6 F2 F1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Suchowierska, M., Ostaszewski, P. i Bąbel, P. — Terapia behawioralna dzieci z autyzmem., Sopot, 2012,
GWP

2 Kołakowski, A. i Pisula, A. — Sposób na trudne dziecko. Przyjazna terapia behawioralna., Sopot, 2014,
GWP

3 Kołakowski, A. (red.) — Zaburzenia zachowania u dzieci. Teoria i praktyka., Sopot, 2014, GWP
4 Seligman, M., Walker, E., Rosenhan, D. — Psychopatologia, Warszawa, 2003, Zysk i S-ka

Literatura uzupełniająca:

1 Namysłowska, I.(red.) — Psychiatria dzieci i młodzieży., Warszawa, 2011, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr hab. prof. nadzw. Jan Blecharz (kontakt: jan.blecharz@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr hab. prof. nadzw. Jan Blecharz (kontakt: jan.blecharz@awf.krakow.pl)
mgr Katarzyna Supernat (kontakt: katarzyna.supernat@awf.krakow.pl)
dr Agnieszka Wojtowicz (kontakt: agnieszka.wojtowicz@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Strona 4/5



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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