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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Pedagogika w kulturze fizycznej

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Pedagogy in Physical Culture

Kod przedmiotu WFIS16.1 ASB4

Kategoria przedmiotu Przedmioty podstawowe

Liczba punktów ECTS 3.00

Język wykładowy polski

Semestry 2

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

praktyczne
Seminarium
dyplomowe
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Podstawowym celem jest przyswojenie treści uogólniających dotychczasową wiedzę studentów z zakresu peda-
gogiki, z którą zetknęli się podczas studiów I stopnia (licencjackich) oraz ukazanie najważniejszych zagadnień
wiążących się bezpośrednio z naukami o kulturze fizycznej; ukazanie ich inter- i multidyscyplinarnego charak-
teru

Cel2 Omówienie roli nauczyciela wychowania fizycznego jako racjonalnego profesjonalisty kierującego się w pracy
zawodowej zasadami etyczno-deontologicznycmi

4 Wymagania wstępne

1 Pozytywnie zaliczony przedmiot "pedagogika" na poziomie studiów licencjackich

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: posiada rozszerzoną wiedzę na temat współczesnych procesów edukacyjnych i ich roli w wielostronnym
rozwoju człowieka i społeczeństwa K_W08

EK2 Wiedza: dobrze zna i rozumie zasady etyki zawodowej, znaczenie refleksji etycznej w działalności zawodowej
K_W13

EK3 Wiedza: potrafi komunikować się i współpracować z osobami, będącymi podmiotami działalności edukacyjnej
oraz z innymi osobami współdziałającymi w procesie dydaktyczno-wychowawczym i specjalistami wspierają-
cymi ten proces K_U04

EK4 Kompetencje społeczne: jest świadom profesjonalizacji i etyki swojego zawodu, dba o wysoki prestiż stanu
nauczycielskiego K_K03

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1

Pedagogika kultury fizycznej jako subdyscyplina pedagogiczna ( cele i zada-
nia, miejsce wśród innych dziedzin pedagogicznych, jej związki z innymi nauka-
mi) Treść i zakres podstawowych pojęć nauk o wychowaniu i nauk o kulturze
fizycznej.Inter- i multidyscyplinarny charakter nauk o wychowaniu i nauk o kul-
turze fizycznej.Humanistyczny obszar/wymiar nauk o kulturze fizycznej

4

W2
2.Ontologiczne,aksjologiczne i etyczne podstawy procesów pedagogicznych oraz
działalności zawodowej nauczyciela wychowania fizycznego. Trener i jego rola
w kształtowaniu środowiska wychowawczego klubu sportowego.

4

W3
3.Pedagogika społeczna a pedagogika zdrowia, pedagogika czasu wolne-
go,pedagogika turystyki i rekreacji,pedagogika sportu, jako podstawy profesjo-
nalnej aktywności nauczyciela wychowania fizycznego

4

W4 4.Nauczyciel wychowania fizycznego jako refleksyjny profesjonalista (postawy mo-
ralne, etyka zawodowa, rozwój zawodowy, wypalenie zawodowe) 4

W5
5.Kultura fizyczna jako element rzeczywistości kulturowej współczesnego człowie-
ka (związki kultury fizycznej z kulturą masową) Zjawisko gry i jej pedagogiczny
wymiar, sens gry sportowej.

4

W6

6.Obowiązki i powinności oraz zasady etyczne nauczyciela wychowania fizycz-
nego.Struktura odpowiedzialności moralnej nauczycieli i wychowawców. Etyczny
wymiar sportu (reguły jako regulator ludzkich zachowań , zasada fair play i jej
znaczenie w kształtowaniu postaw moralnych dzieci i młodzieży).

2

W7

7.Współczesne dylematy wychowawcze, socjalizacyjne i edukacyjne. w polskim
systemie oświatowym. P.de Coubertin i jego pedagogika sportowa (edukacyjne
wartości olimpizmu, edukacja olimpijska) Prof. Henryk Jordan krakowski przed-
stawiciel idei nowego wychowania

4
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Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W8
O sposobach poznawania potrzeb, zachowań oraz postaw dzieci i młodzieży
w okresie przemian społecznych. Wychowanie do rekreacji (sport, rekreacja i tu-
rystyka jako znaczące czynniki wychowania w czasie wolnym dzieci i młodzieży).

2

W9
9. Nauczyciel wychowania fizycznego przewodnikiem po wartościach kultury fi-
zycznej. Formy pomocy w działalności zawodowej nauczyciela wychowania fizycz-
nego

2

Razem 30

Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Ć1
Edukacja olimpijska i jej rola w kształtowaniu postaw dzieci i młodzieży. Zna-
czenie pojęć "olimpizm", "idea olimpizmu", "ruch olimpijski", Karta Olimpijska.
Pedagogika olimpijska i jej wymiar teleologiczny i technologiczny

4

Ć2
3.kompetencje nauczyciela wychowania fizyczne-
go:prakseologiczne,komunikacyjne,współdziałania,kreatywne, informatycz-
ne,moralne

4

Ć3 Zasady fair pley jako element sprawności moralnych i kultury osobistej podmio-
tów kultury fizycznej 2

Ć4 5.Ocena indywidualnego projektu rozwoju zawodowego nauczyciela wychowania
fizycznego 1

Ć5 Stratyfikacja dziedzin wychowania fizycznego 4
Razem 15

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Dyskusja
M3 Praca z podręcznikiem
M4 Prezentacje multimedialne
M5 E-learning
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 45
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 6
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 75

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 3

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Projekt indywidualny
F2 Kolokwium
F3 Aktywność na zajęciach

Ocena podsumowująca

P1 Egzamin pisemny

Ocena aktywności studenta bez udziału nauczyciela akademickiego

1 Projekt indywidualny

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
posiada wiedzę na temat współczesnych procesów edukacyjnych i ich roli w wielostron-
nym rozwoju człowieka i społeczeństwa

Na ocenę 4
opanował wiedzę w stopniu wysokim na temat współczesnych procesów edukacyjnych
i ich roli w wielostronnym rozwoju człowieka i społeczeństwa;dobrze zna i rozumie
zasady etyki zawodowej, znaczenie refleksji etycznej w działalności zawodowej

Na ocenę 5
posiada rozszerzoną wiedzę na temat współczesnych procesów edukacyjnych i ich roli
w wielostronnym rozwoju człowieka i społeczeństwa;dobrze zna i rozumie zasady etyki
zawodowej, znaczenie refleksji etycznej w działalności zawodowej

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
potrafi komunikować się i współpracować z osobami, będącymi podmiotami działalności
edukacyjnej

Na ocenę 4
potrafi komunikować się i współpracować z osobami, będącymi podmiotami działal-
ności edukacyjnej oraz z innymi osobami współdziałającymi w procesie dydaktyczno-
wychowawczym

Na ocenę 5
potrafi komunikować się i współpracować z osobami, będącymi podmiotami działal-
ności edukacyjnej oraz z innymi osobami współdziałającymi w procesie dydaktyczno-
wychowawczym i specjalistami wspierającymi ten proces

Strona 4/6



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 jest świadom profesjonalizacji i etyki swojego zawodu

Na ocenę 4
jest świadom profesjonalizacji i etyki swojego zawodu, dba o wysoki prestiż stanu na-
uczycielskiego

Na ocenę 5
jest świadom profesjonalizacji i etyki swojego zawodu, dba o wysoki prestiż stanu na-
uczycielskiego oraz potrafi podejmować dyskusję na temat najważniejszych problemów
etycznych odnoszących się do zawodu nauczyciela wychowania fizycznego

Efekt kształcenia 4

Na ocenę 3
potrafi w oparciu o pedagogiczną refleksję rozwiązywać złożone problemy dydaktyczno-
wychowawcze

Na ocenę 4
posiada rozszerzoną wiedzę i zna szczegółową terminologię psychologiczną i pedago-
giczną, niezbędną do realizacji wychowawczych, opiekuńczych, dydaktycznych zadań
szkoły, w tym dostosowywania pro-gramu nauczania do potrzeb i możliwości uczniów

Na ocenę 5
jest świadom profesjonalizacji i etyki swojego zawodu, dba o wysoki prestiż stanu na-
uczycielskiego

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1
K_W04,
K_W08,
K_W13

Cel1 W1 W2 W3 Ć1
Ć2 F2

EK2
K_W14,
K_W18,
K_W19

Cel1 Cel2 W4 W5 W6 Ć3 F1

EK3 K_U04, K_U07,
K_U08 Cel2 W7 W8 Ć4 F3 F2

EK4

K_K04,
K_K06,
K_K10,

K_K11, K_K03

Cel2 W9 Ć5 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Nowocień J. — Sport i olimpizm w systemie dydaktyczno-wychowawczym współczesnej szkoły, Warszawa,
2001, Wyd.AWF

2 Pańczyk W. Warchoł K. — W kręgu teorii i praktyki współczesnego wychowania fizycznego, Rzeszów, 2006,
Wydawnictwo URz

3 Bukowiec M.(red.) — Henryk Jordan. Humanistyczne wyzwanie naszych czasów, Kraków., 2007, AWF,
4 Czechowski M. Dąbrowska A. — Fair play w sporcie i życiu młodzieży., Warszawa, 2011, PKOL
5 Zdebska H. — Bohater sportowy, Kraków, 1996, Fall
6 Czajkowski Z. — Poradnik trenera. Rozważania o sporcie, osobowości, umiejętnościach zawodowych i pracy
trenera., Warszawa, 1994, /

7 Lipiec J. — Filozofia olimpizmu., Warszawa, 1999, PWS SPRINT
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Literatura uzupełniająca:

1 Lipiec J.;Ambroży D. — Sport,olimpizm,wartości, Kraków, 1999, AWF
2 de Tchorzewski A. i inni — W kręgu wartości moralnych nauczyciela, Warszawa, 1996, WSP TWP
3 Żukowska Z., Żukowski R. — Edukacja olimpijska w reformującej się szkole, Warszawa, 2000, AWF

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Agata Kiluk (kontakt: agata.kiluk@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Katarzyna Czyżewska (kontakt: kbkatarzynabartosik@gmail.com)
dr hab. prof. nadzw. Halina Zdebska - Biziewska (kontakt: halina.zdebska@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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