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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Zapoznanie studentéw z zagadnieniami dotyczacymi zracjonalizowanego formutowania i rozwiazywania zltozo-
nych probleméw praktycznych w sporcie.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Wiedza z zakresu teorii sportu oraz organizacji i zarzadzania w sporcie zdobyta na I stopniu studiéw wycho-
wania fizycznego.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Student zna specyfike uje¢ systemowych, mechanizmy zachowan sprawnych - indywidualnych i ze-
spotowych, metodyke usprawniania i projektowania dziatan. Wie jak diagnozowaé¢ efektywnos¢ dziatan, for-
mutowaé¢ dyrektywy praktyczne i projektowaé cykl dziatania zorganizowanego.

EK2 Wiedza: Wie jak diagnozowaé efektywnosé¢ dziatar, formutowaé dyrektywy praktyczne i projektowaé cykl
dzialania zorganizowanego.

EK3 Kompetencje spoteczne: Potrafi wykorzysta¢ zasady zarzadzania czasem, doskonalenia organizacji pracy i pro-
jektowania struktur organizacyjnych. Zna i potrafi zastosowaé zasady pracy grupowej i wspolpracy w zakresie
podejmowania decyzji.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Prakseologia - geneza, istota, przedmiot badan, obszar zainteresowan. Prakse-

W1 | ologia jako nauka systemowa, ujecie prakseologiczno-systemowe, problemy i ich 2
klasyfikacja.
Systemowe ujmowanie zjawisk - rodzaje systemow, cechy uje¢ systemowych. Sys-

W2 temowe ujecia dziatalnosci sportowej, systemy ocen w sporcie, projektowanie dzia- 3
tan w sporcie.

W3 Synergia w dziataniach indywidualnych i zespolowych. Czynniki sprzyjajace 9
i ograniczajace pozyskiwanie synergii. Synergia w sporcie.

Wi Myslenie i dziatanie. Sport jako sytuacyjny uklad dziatan zaleznych. Zmienne 9
sytuacyjne wyznaczajace dzialania w sporcie.

W5 Kryteria dzialania w sporcie: - etyczne reguly sportu, - wyznaczniki strategii 9
dzialani, - mierniki umiejetnosci dziatania, - sprawno$é¢ dziatania.
Cykl organizacyjny: - struktura i fazy cyklu, - zasada sprzezen zwrotnych sprze-

W6 zenia wzmacniajace i stabilizujace, - formulowanie celéw, - okreslanie priorytetow 3
i podejmowanie decyzji (zasada Pareto), - ocena przebiegu procesu i wprowadza-
nie korekt.

W7 | Sprawdzian pisemny 1
RazeEM 15

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakltadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 25
LEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

F2 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Kolokwium

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1 Frekwencja na wykladach - 80%

2 Pozytywna ocena ze sprawdzinu pisemnego (kolokwium).

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 Ocena dostateczna ze sprawdzianu pisemnego (pytania otwarte).

NA OCENE 4 Ocena dobry ze sprawdzianu pisemnego (pytania otwarte).

NA OCENE 5 Ocena bardzo dobra ze sprawdzianu pisemnego (pytania otwarte).
EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3 Nie dotyczy - forma nauczania: wyktad.

NA OCENE 4 Nie dotyczy - forma nauczania: wyktad.

NA OCENE 5 Nie dotyczy - forma nauczania: wyktad.
EFEKT KSZTALCENIA 3

NA OCENE 3 Nie dotyczy - forma nauczania: wyktad.

NA OCENE 4 Nie dotyczy - forma nauczania: wyktad.

NA OCENE 5 Nie dotyczy - forma nauczania: wyktad.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
EK1 K Wi2 Cell W5 W6 W7 F1P1
W1 W2 W3 W4
EK2 K U05, K Ull Cell W5 W6 W7 F2
W1 W2 W3 W4
EK3 K K01, K K05 Cell W5 W6 W7 F2
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. prof. nadzw. Michal Spieszny (kontakt: michal.spieszny@awf.krakow.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr hab. prof. nadzw. Tadeusz Ambrozy (kontakt: tadek@ambrozy.pl)
dr hab. prof. nadzw. Mariusz Ozimek (kontakt: mariusz.ozimek@awf. krakow.pl)
dr hab. prof. nadzw. Michal Spieszny (kontakt: michal.spieszny@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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