
Akademia Wychowania Fizycznego im.
Bronisława Czecha

w Krakowie

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów, którzy rozpoczęli studia w roku akademickim 2015/2016

Wydział Rehabilitacji Ruchowej

Kierunek studiów: Fizjoterapia studia licencjackie I stopnia Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 722

Stopień studiów: I

Specjalności: bez specjalności

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Biofizyka

Kod przedmiotu RR722 PSA4

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 1.00

Język wykładowy polski

Semestry 1

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
1 14 0 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Zapoznanie studenta z zakresem zainteresowań oraz podstawami teoretycznymi i metodami badawczymi bio-
fizyki.

Cel2 Zapoznanie studenta z podstawowymi właściwościami fizycznymi układów biologicznych: tkanek i narządów.
Cel3 Zapoznanie studenta ze zjawiskami fizycznymi zachodzącymi w ustroju pod wpływem zewnętrznych czynników

fizycznych.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowa wiedza z zakresu fizyki.
2 Podstawowa wiedza z zakresu biologii.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student opisuje i interpretuje zakres zainteresowań, podstawy teoretyczne i metody badawcze biofi-
zyki.

EK2 Wiedza: Student opisuje i interpretuje właściwości fizyczne układów biologicznych: tkanek i narządów.
EK3 Wiedza: Student opisuje i interpretuje zjawiska fizyczne zachodzące w ustroju pod wpływem zewnętrznych

czynników fizycznych.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Biofizyka - przedmiot i zakres zainteresowań, historia badań. 1
W2 Podstawowe informacje z zakresu budowy materii. Modelowanie biofizyczne. 1
W3 Właściwości fizyczne tkanek. 2
W4 Biofizyka układów krążenia i oddychania. Elementy mechaniki płynów. 2
W5 Biofizyka zmysłów słuchu i wzroku. 2

W6
Oddziaływanie prądu elektrycznego i pól elektromagnetycznych na organizm
człowieka. Właściwości elektryczne komórki, przewodnictwo i potencjały elek-
tryczne w układzie nerwowym.

2

W7 Wpływ czynników mechanicznych na organizm człowieka. Fale sprężyste (wibra-
cje, ultradźwięki i infradźwięki). 1

W8 Wpływ promieniowania niejonizującego na żywy organizm. Działanie laserów,
charakterystyka promieniowania laserowego. 1

W9 Podstawy bioenergetyki i termokinetyki. Wpływ temperatury i wilgotności. 1

W10 Elementy teorii informacji i sterowania. Regulacja procesów fizjologicznych.
Sprawdzian wiadomości. 1

Razem 14

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Prezentacje multimedialne
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 14
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 11
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 25

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach
F2 Obserwacja

Ocena podsumowująca

P1 Zaliczenie pisemne
P2 Zaliczenie ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Pozytywnie zaliczony sprawdzian (pisemny lub ustny) osiągnięcia założonych efektów
kształcenia dla przedmiotu.

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student poprawnie określa zakres zainteresowań biofizyki oraz opisuje z błędami, ale
zadowalająco podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki.

Na ocenę 4
Student poprawnie określa zakres zainteresowań biofizyki oraz opisuje z drobnymi nie-
ścisłościami podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki.

Na ocenę 5
Student poprawnie określa zakres zainteresowań biofizyki oraz doskonale opisuje pod-
stawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Student rozróżnia i z błędami ale zadowalająco opisuje podstawowe właściwości fizycz-
ne układów biologicznych: tkanek i narządów.

Na ocenę 4
Student rozróżnia i dobrze (z drobnymi nieścisłościami) opisuje podstawowe właściwo-
ści fizyczne układów biologicznych: tkanek i narządów.

Na ocenę 5
Student doskonale rozróżnia, opisuje i interpretuje podstawowe właściwości fizyczne
układów biologicznych: tkanek i narządów, podając przykładowe wyniki badań nauko-
wych.

Efekt kształcenia 3
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Na ocenę 3
Student rozróżnia i z błędami, ale zadowalająco opisuje zjawiska fizyczne zachodzące
w ustroju pod wpływem zewnętrznych czynników fizycznych.

Na ocenę 4
Student rozróżnia i dobrze (z drobnymi nieścisłościami) opisuje zjawiska fizyczne za-
chodzące w ustroju pod wpływem zewnętrznych czynników fizycznych.

Na ocenę 5
Student doskonale rozróżnia, opisuje i interpretuje podstawowe zjawiska fizyczne za-
chodzące w ustroju pod wpływem zewnętrznych czynników fizycznych podając przy-
kładowe wyniki badań naukowych.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W01, K_K01 Cel1
W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 W8

W9 W10
F2 F1 P1 P2

EK2 K_W01, K_K01 Cel2 W3 W4 W5 W6 F2 F1 P1 P2

EK3 K_W01, K_K01 Cel3 W5 W6 W7 W8
W9 F2 F1 P1 P2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Feliks Jaroszyk [red.] — Biofizyka, Warszawa, 2007, PZWL
2 Andrzej Pilawski [red.] — Podstawy biofizyki, Warszawa, 1985, PZWL

Literatura uzupełniająca:

1 Roland Glaser — Wstęp do biofizyki, Warszawa, 1975, PZWL

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Piotr Krężałek (kontakt: piotr.krezalek@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Piotr Krężałek (kontakt: piotr.krezalek@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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